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在这场普遍被预测为矛盾大战的比赛中，李娜

用自己的进攻征服了红土场，成为了一位“非典型”

的冠军！从第一局开始，无论是被评价为“堪比费德

勒”的正手，还是表现稳定的反手，李娜都火力猛

烈。首盘比赛她就轰出了15个制胜分，达到了对手

的五倍之多。前半段比赛她的进攻堪称完美，通过

两个底线大角度的调动，加上红土上“非典型”的快

速平击球，让斯齐亚沃尼只能在底线疲于奔命。

第二盘比赛中段，李娜曾经遭遇到对手的强烈

挑战，一度情绪不稳失误频频。不过这一次她不再

是那个首次进入大满贯决赛的菜鸟，及时在自己的

攻击力和稳定性方面做了协调。而此时她的发球也

起到了重要作用。

中国有句俗话叫做“进攻就是最好的防守”，李

娜把这句话演绎到了极致。在暴风骤雨般的进攻面

前，卫冕冠军纵然有再娴熟的红土滑步、再华丽的单

手反拍、再精妙的网前手感，也只能是偶尔闪光，大

部分时间都被中国金花压制。

表现
卫冕冠军输得无话可说

父亲让她学会坚强
父亲李盛鹏正是李娜走上运动道路的引领者。羽毛球业

余选手出生的李盛鹏将运动员情结系于女儿身上。5岁的小李

娜就开始和父亲每天练习晨跑，即便是摔倒流血，父亲也只是

会在一边说：“自己爬起来，继续跑！”李娜改打网球之后，父亲

更是成为她的全程陪练，风雨无阻。正是这样严格的要求，塑

造了李娜如今坚强的性格。

即便是后来在病榻上，饱受病魔折磨的李盛鹏也时刻牵

挂着女儿。他甚至专门写信给李娜的启蒙教练夏溪瑶：“教练，

你好。由于我身体不好住院两个月，一直没时间看李娜训练，

更不知道她的近况。只有她来我这里一次，我问她一次。但每

次我都对李娜说，‘教练带这么多孩子，你要加倍努力’。李娜

有不对的地方，请教练狠狠教育。严师出高徒，我只希望在她

的身上实现我没有实现的愿望。孩子的事就拜托您了！”2001

年，当李娜从夏教练手中接过父亲的这封信时，泪如雨下。

父亲已经去世，但李娜的表现足以告慰父亲的在天之灵。

老公是她雷打不动的靠山
都说一个成功男人的背后有一个默默奉献的女人，而在

一个成功女人的背后，又何尝不需要有一个默默包容的男人

呢？尽管李娜喜欢时不时地拿老公姜山“开涮”，但熟悉的人都

清楚，姜山的作用是无法替代的，他就是李娜的定心丸。“姜山

是我的家人，会帮我处理很多琐碎的事情。心情不好的时候，

他是我避风的港湾。”

在担任教练期间，姜山得做好李娜的“侦察兵”。而如今

不再需要担任教练了，姜山仍然有很多事情要做，依旧任劳任

怨。“我清楚她的性格，只有我才是她最为信任的人，也只有我

才能完全包容她，理解她。”姜山说。

“不管你是胖还是瘦，是帅还是丑，我都会永远跟随你，永

远爱你。”李娜在澳网决赛后对姜山如此表白。多年的相伴，

夫妻俩经历了退役、复出、再创辉煌，而姜山永远会是李娜的

靠山。

莫滕森是她的心理按摩师
当李娜宣布和姜山的夫妻档拆伙，聘请莫滕森为自己的新

教练时，外界对这个收山多年的丹麦人普遍了解甚少。然而事

实证明，莫滕森将李娜带到了一个新的高度，尤其是心理层面

上。本次法网，中国金花自始至终都显得很从容。

曾经，李娜在场上的心理起伏过大是最受诟病的。而莫滕

森擅长的正是对球员的心态调节。两人可谓是一拍即合。李

娜直爽和幽默的个性，深得莫滕森的欣赏；而丹麦人的宽容与

乐观，又令李娜大受鼓舞。正是这种惺惺相惜，令两人迅速建

立了信任。莫滕森的拥抱，眼神和言语的鼓舞，让处于困境中

的李娜受益匪浅，很快便赢得了她的尊敬。

托马斯同样有一份功劳
虽然瑞典人托马斯转而执教俄罗斯美女莎拉波娃，但正是

在他的帮助下，李娜才得以跻身世界级水准球员行列。如今中

国金花创造历史，瑞典人同样也有一份功劳。

2010年，李娜闯入澳网四强，赛后她感谢了托马斯，一如既

往地风趣：“我感谢我的教练托马斯，尽管有时候他说的实在太

多了。”如果说莫滕森对李娜更多是心理上的辅导和鼓励，那么

托马斯对李娜的影响更多是在技术层面上。

北京时间6月4日晚，在备受国人关注的本年度法国网球公开赛女单决赛中，中国金花李娜在拿下首盘后，又在第二盘末段成功顶住了卫冕冠

军、意大利名将斯齐亚沃尼的顽强反击，最终以6:4/7:6(0)的比分胜出，捧起了苏珊·朗格伦杯。李娜创造了历史，成为第一个捧起网球大满贯赛事单

打冠军的亚洲选手，书写了中国网球灿烂的辉煌时刻。 星报综合

李娜法网夺冠 创造历史 成为亚洲第一人

没有什么不可能！李娜是中国网球的造梦者，也是

隔网而战对手的破梦者。赛会9号种子科维托娃、4号种

子阿扎伦卡、7号种子莎拉波娃、卫冕冠军斯齐亚沃尼。

决赛夺冠，李娜在罗兰·.加洛斯完成了一场史诗般的比

赛。李娜，中国人的骄傲！亚洲人的骄傲！

战胜莎娃，李娜成为了114年来首位闯入法网女

单决赛的亚洲选手！娜姐的胜利不仅毁了莎拉波娃

重返世界TOP5的好梦，同时也成就了自己在职业生

涯排名的历史新高。决赛中李娜再进一步，首次捧

得大满贯女单冠军奖杯。这也让李娜看齐伊达公

子，创造亚洲选手世界第四的极限排名，并且李娜还

有继续突破的可能，再加上连续两度杀入大满贯决

赛，李娜的成就早已成为了中国乃至亚洲网球无可

争辩的标杆。

赞叹
李娜是亚洲网球的造梦者

赛后高高捧起奖杯，虽然很沉，但李娜非常兴奋，

她表示：“（奖杯）虽然很沉，但是心里很兴奋。”当被

问到夺冠的心情时，李娜表示很淡定，最兴奋的时候

出现在最后一分，当斯齐亚沃尼失误，李娜拿到最后

一分时，她很兴奋，甚至有一种想哭的感觉。

在李娜的12年职业生涯中，有辛酸、有感动，也

有辉煌，对于这不平凡的 12 年，李娜这样总结道，

“12年虽然很辛苦，但自己的努力付出得到了回报，

再辛苦也值得。”随后，李娜也谈到了自己夺冠对国

内网球运动的影响：“我希望更多的年轻人看到后，

他们的心里会想‘哦，有一天我可以做的比她还

好’。”

当晚的第二盘比赛，李娜受到对手强有力的挑

战，而且在罗兰·加洛斯，现场有很多斯齐亚沃尼的支

持者。在这种情况下，李娜坚持到了最后：“当裁判还

没有宣布比赛结束的时候，任何事情都有可能发生，

大家在同一起跑线上，慢慢打就可以。”

对于丈夫，李娜很感谢他，李娜提到，“（姜山）虽

然不是我教练，但在团队中起到的作用是任何人不可

替代的，感谢他能容忍我，非常感谢他。”

声音
李娜：拿下最后一分很想哭

大S：“神，女神！”

李冰冰：“你骄傲死我们了……”

杨澜：“我几乎屏住呼吸观看她的抢七之局。李

娜太棒了！法网女单的第一位中国冠军！获奖时她

只咬咬嘴唇，倔强地没有让眼泪落下来。获奖感言从

容得体，大将之风！为她欢呼！”

黄日华：“恭喜！中国人以您为荣！为您骄傲！

没什么是不可能的！！”

任志强：“祝贺，这是中国人的骄傲，有第一次，但

不是最后一次。”

王仕鹏：“听国歌的时候，有谁流眼泪了？”

常昊：“五星红旗第一次在罗兰·加洛斯上空飘

扬，今晚属于李娜，也属于全体中国人。”

孔杰：“今天最最响亮的名字就是——李娜！她

改写了历史，创造了奇迹！！只要有梦想，肯努力，没

有什么不可能！！这是精神，体育精神！！永不言

败！！加油！！拼搏！！！我也是！！！！”

贺炜：“中国人的情怀不在眉头，在心头。没有狂

躁，没有嘶吼，温润如玉，柔能克刚，这就是中国的

美。”

反响
各界名人为李娜夺冠狂欢

李娜曾表示，中国女网的许多第一次是她创造的，改写中

国女网历史也的确经常出自李娜的手笔。以下是10多个赛季

以来李娜创造的多项历史性第一次：

2000年 塔什干 中国第一个WTA女双冠军

2001年 北京 李娜包揽大运女单冠军、女双冠军和混双冠

军3块金牌

2004年 广州 中国第一个WTA单打冠军

2006年 伦敦 第一位打进温网8强的中国选手

2008年 北京 第一位进入奥运女单半决赛的中国选手，最

终收获铜牌

2008年 斯图加特 李娜第一次击败在任世界第一小威廉

姆斯

2009年 纽约 第一位打进美网8强的中国选手

2010年 墨尔本 与郑洁会师澳网四强，世界排名首次进入

前10

2010年 多哈 中国首位进入年终总决赛的选手

2011年 悉尼 第一个WTA顶级赛冠军

2011年 墨尔本 第一个进入大满贯女单决赛的中国选手

2011年 巴黎 第一个获得大满贯女单冠军的中国选手，第

一个世界排名达到No.4的中国选手

拿到大满贯冠军之后，李娜将朝着世界第一的目标继续前

进。

记忆
中国女网改写历史的总是她

背后
有四个男人的付出同样不能被忘记


