
S
H
E
N

D
U

07
深
读

2 0 12

年5

月4

日
星
期
五

星
级
编
辑
蔡
富
根

组
版
方
芳

校
对
刘
洁

建立“留守儿童互助小队”，组

织留守儿童互助互学，照顾生活上

有困难的同学，谭海美，曾经感动

着我们每一个人，而现在的她，是

怎样的情况，又是否还在坚持着关

注留守儿童。

逆境中成长，她更懂得关爱

来到谭海美目前就读的幼师

学校，现在的谭海美已经是三年

级的学生，尽管不能随时回家，但

是她依然会利用节假日参与公

益，比如跟随学校的志愿者一起

去进行社区宣传，或帮助一些困

难家庭等。

谭海美有个不幸的童年，出生

刚六个月，父亲在事故中失去一只

手，母亲不堪忍受重负而离家出

走，从小由捡拾废品的爷爷、奶奶

抚养，却让她更懂得关爱他人，不

仅自己勤俭节约、坚韧刚毅，还乐

于助人，建立“留守儿童互助小

队”，帮助更多的留守儿童。

梦想将来办个连锁幼儿园

她的种种事迹，不仅感动着他

人，也成了学习的榜样，谭海美一下

子成为了媒体的报道焦点，对于当

时还是初中生的她而言，“初一、初

二基本没怎么上学，就初三补了一

下”，而现在，对于媒体的报道，谭海

美说：“压力相对于以前较小”。

对于未来，谭海美早有自己的

打算。先做两年幼师，然后自己办

幼儿园，就在农村办，而且是连锁

机构。对于自己的这个连锁幼儿

园的计划，谭海美说主要是针对农

村的幼儿园，希望可以在全省办成

连锁幼儿园。

对于未来办幼儿园的计划，

谭海美说有很多人会帮助自己，

比如现在的许多同学都说到时候

会过去帮忙，还有社会各界都说

要帮忙，“政府的叔叔阿姨也说到

时候会帮忙”。

90后公益女孩

让更多留守儿童得到关爱

怀揣公益梦想的年轻人

用我的真情换来你的幸福

青海格桑花教育救助会（以下

简称“格桑花”），多年来帮助了高

原上的众多失学儿童，让他们可以

有学上，让他们可以得到更多社会

上的关心。作为格桑花的一员，青

海格桑花教育救助会副理事长戴

玮因此走入我们的视线。

每天要为“格桑花”忙两小时

提起现在的职业，戴玮说：“准

确来说，现在是宅妈”，2008年，戴

玮的女儿出世，女儿的降临，使得

戴玮的生活也发生了变化，现在的

戴玮，有了更多的时间去更好地管

理格桑花，有了更多的时间去关注

那些高原上的失学儿童。

“2004年，我第一次去西藏旅

行”，当时的戴玮与所有的普通游

客一样，并没有走向这片土地更深

更远的地方，也没有接触到那么多

的失学儿童。知道了洪波（青海格

桑花教育救助会发起人）在做关于

格桑花助学的事情后，2005年，戴

玮以自己的名义一对一捐助了格

桑花的失学儿童。2006 年，她从

青海来到西藏，在拉萨的一个星期

里，她去家访、给孩子们发放奖学

金、给孩子们拍照，并给每一个孩

子的照片署上名字。

为格桑花工作，如今已经成为

戴玮生活中重要的一部分，戴玮回

忆说：“平均算下来，每一天不少于

2个小时”，除此之外，“一年为了

格桑花会出一二十趟差”。

帮助别人就是帮助自己

对于目前的公益事业，戴玮

说，据统计，中国的公益基金中的

70%都用在教育上，这就说明公益

应该关注的很多领域在中国并没

有得到足够的重视，现在自己有了

更多的机会去参与更广泛的公益，

不只是格桑花。“我并不是以公益

为生，接触了很多的职业公益人

后，他们给了我震撼和启迪”。

“世界上有很多领域是我们应

该关注的，做公益时，觉得许多事是

人力不可为，但又必须要去做”，对

于公益，戴玮说：“你需要通过帮助

他人去成就自己，而不是因为别人需

要帮助，帮助别人就是帮助自己。”

70后辛苦“宅妈”

为了“格桑花”一年出差20趟

姓名：戴玮
出生日期：1971年职业：原 先 是 管 理 咨 询师，现在是宅妈

梦想：参与更多领域的公益，帮助更多的人

大学毕业后，没有选择下海经

商，也没有选择继续深造，彭良浩

选择了以公益为业，在合肥市蜀山

区民生社会工作服务社里做专职

社工，去服务老人，让他们得到照

顾与关爱。

80后社工帮助过几百个老人

谈起最初接触公益，当时还是

大一的彭良浩在学生社团里和其

他同学一起去做公益，直到现在做

专职社工，不到六年的时间，彭良

浩已经帮助过太多的社会弱势人

群，光是熟悉的老人就有几百人。

现在彭良浩所在的民生服务

社里总共有十来人，除此之外，还

有许多的社会志愿者，彭良浩介绍

说，他们其中有些人负责照顾特殊

老人，就是鳏寡孤独或是患有重病

的独居老人，对于他们而言，一旦

志愿者来了，“很多空巢老人都不

愿让他们走”。而彭良浩自己，则

是照顾普通老人，他们能唱能跳，

可以给他们办活动，或是带领他们

去特殊老人的家中互动，而对于社

里办的活动，老人们总是有很大的

热情。

对于自己，很多人都不理解

对于自己的专职社工这一职

业，“很多人都不理解一个男生为

什么要做这个”，对此，彭良浩说，

“心理压力比较大，不分昼夜，事情

永远做不完，永远在摸索、前进”。

专职社工在全国都是新兴事

物，但是对于彭良浩而言，“从职业

来看，都一样，但是对爱心、恒心要

求高”，真正的社工应该是“给一个

二胡可以拉，给一场晚会可以主

持”，彭良浩说这样的人其实很多，

只是愿意做这行的人不多。

对于未来，彭良浩说自己不敢

保证会不会一直做下去，但他希望

国家可以立法支持该行业的发展，

“有政策很重要”。

80后专职社工

所有的付出只为了空巢老人

姓名：彭良浩
出生日期：1988年职业：专职社工
梦想：国家可以立法支持社工相关的事业

姓名：谭海美
出生日期：1994年职业：学生
梦想：创办全省的连锁幼儿园

不 一 定 要 有

钱才有能力去从

事公益事业，不一

定要到一定年龄

才能体验到做公

益 带 来 的 快 乐 。

热爱公益不分贫

富，更不分年龄大

小，在我们身边就

有许许多多的 70

后、80 后，甚至 90

后的年轻人在用

他们的热情与智

慧，建设着属于他

们自己的公益事

业和梦想。
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