
黄山路小学

“留守娃”大学校园“学工程”
4月27日，蜀山区南七街道联合黄山路

小学组织了44名留守儿童和贫困家庭孩子

来到合肥工业大学工程认知博物馆，学习科

学知识，感受科技魅力。 沈波 周金桂

蜀新苑小学

举行经典诵读比赛
近日，合肥市蜀新苑小学举行了“中华

经典”诵读比赛。比赛采用集体背诵、个性

展演等形式，给全体师生奉献了一场精神大

餐。 郑丽娟

凤凰城小学

田径运动会成功举行
4月28日，合肥市凤凰城小学第三届田

径运动会拉开帷幕。共 800 多名小运动员

参加了角逐。 王化之

包河区青年学生

敬老院送爱心
近日，由淝河镇黄镇村团总支牵头组织

的“迎五四，献爱心”活动在包河区淝河镇敬

老院进行。活动让青年学生树立起尊老爱

幼的思想观念。 李俊

合肥永红路小学

获省少儿手球比赛冠军
2012 安徽少儿手球比赛于 4 月 28 日在

五河县开幕，合肥市永红路小学手球队勇夺

冠军。王成龙、朱杰两位队员还获得了“体

育道德风尚奖”。

姚明伟

为丰富学生的课余生活，开阔

学生的视野，让学生亲近自然，进

一步推进素质教育，合肥市南国

花园小学近日组织全体师生进行

社会实践活动。师生们走进植物

园，体验着大自然的气息，此次活

动让同学们感受到社会实践活动

的乐趣，感受到了人与自然的和

谐之美。 沐昌万 文/ 图

近日，由合肥 48 中邀请的十多所学区

内小学校长，汇聚于香港街校区会议室，共

商小升初教育的衔接问题，开启了这一课题

的研究序幕。研讨会上，48中史承灼校长首

先汇报了学校教育的情况及对七年级新生教

育管理的理念，然后提出了开展此项课题研

究的初步设想。刘昌福副校长就启动阶段所

要开展研讨的工作提出了具体方案，并征询

在座各小学校长的意见。各小学校长踊跃发

言，气氛热烈，并积极申请参加下一步即将开

始的小学与初中的六、七两个年级的课堂教

学互听互评活动。 校办

合肥48中举办小升初衔接教育研讨会

——维斯特教育顾问：提炼学习关键点，事半功倍

有一位表演大师上场前，他的弟子告诉他鞋带松了。大师点头致谢，蹲下来，仔细系好。等到

弟子转身后，又蹲下来将鞋带解松。有个旁观者看到了这一切，不解地问：“大师，您为什么又要将

鞋带解松呢？”大师回答道：“因为我饰演的是一位劳累的旅者，长途跋涉让他的鞋带松开，可以通过

这个细节表现他的劳累憔悴。”“那你为什么不直接告诉你的弟子呢？”“他能细心地发现我的鞋带松

了，并且热心地告诉我，我一定要保护他这种热情的积极性，这是表演者最需要的东西，所以要给他

鼓励，至于为什么要将鞋带解开，将来会有更多的机会教他表演，这并不重要，可以下一次再说啊。”

专家老师解读学科“方向标”

主抓重点，知识点大跨越
王同学是一名初二的学生，以前成绩一直

不错，可是自从进入初二以来，各门学科的成绩
都在下滑，家长很着急。经过维斯特的专家诊
断后得出结论：初二以后新知识越来越多，也增
加了物理这种新的学科，而王同学的学习方法
还是没有进行相应的调整，一时跟不上老师讲

课的节奏，积压的薄弱知识点越来越多，形成恶
性循环。老师们让王同学把已经掌握的知识点
暂时放在一边，主攻新的薄弱知识点，新的学科
也是主攻方向。经过一个多月的强攻，王同学
的成绩有了很大提高，“跛腿”知识点和学科基
本上都消除了。

出击重点，
学习当然“有道可循”

语文（维斯特於老师）：

功夫在平时，作文要“亮点”。
语文的学习主要还是在平时，几乎都是基

础内容，建议学生不要找具体的某一时间来记
忆，而是要学会多多利用课间、上下学路上等这
些零碎时间，将时间进行最大价值的利用。而
作文是语文极其重要的一部分，很多同学的重
难点也是作文，要增加作文的亮点。作文的提
高要注重平时学习的素材积累，一方面多读名
人名言，从中找到最佳论点，另一方面多进行经
典寓言、名人故事的记忆，增加论据。

数学（维斯特鲍老师）：

掌握基础题型，凸显重要知识点。
1.明确方向。数学学科的知识点特别多，

覆盖面也比较广，到了备考环节就应该突出重
点去复习。

2.调整思路。充分调动所学内容，用多种
方法很多种途径去解答问题。

3.明智选择。不必纠结难题，最容易得分
的还是一些基本题，所以基本题的掌握才是基
本。

英语（维斯特黄老师）：

多注意培养语感和增加阅读量。
1.加强阅读。阅读量是英语成绩提高的保

证，所以学生每一天至少要做一两篇阅读理解。
2.注重课堂。最高效地消化掉课堂的45分

钟。一定要保证课堂的效果。
3.培养语感。英语学习最重要的就是语

感，同学们在平时的生活中可以时不时地去听
一些英语类的影音。

化学（维斯特徐老师）：

构建知识结构，充分利用试卷资源。
理清基本概念和原理，形成知识系统，紧扣

考点、重点、热点，理清知识的脉络联系，分清知
识的主次关系，可利用图表，也可用文字归纳
等。每年实验探究题中，最后的实验方案设计
是最难的，只要充分利用试卷资源，特别是题目
中出现的实验方案，稍作修改，模仿下来，就是
非常好的答案。

物理（维斯特史老师）：

按照章节复习、专题复习、综合复习
的步骤进行复习。

以一章为一个单元，针对每一章的知识点、
习题进行章节全面复习；然后是教材分析、总结
归纳实验、表格和阅读、作图和识图。对每一个
专题分成若干部分，并且在规定的时间内完成
习题；而最后的综合复习即是通过综合练习卷
做最后巩固。

对

话

ACT，即美国大学入学考试（American College Test），是美国两种高考（ACT与

SAT）之一。与 SAT 相比，创立年份较短的 ACT 考试在美国本土似乎更受欢迎。

但在中国，ACT作为更加适合中国学生学习习惯和思维方式的考试，似乎并未发

挥它应有的效力。

今天我们请到 ACT&GAC 中心安徽地区教学总监陆在芸老师，为我们详细

介绍一下这项更适合中国学生的“美国高考”。 程梦萱

问：请您先介绍一下 ACT 考试以及和

它配套的GAC课程。

陆在芸：ACT考试和大家传统所了解的

SAT考试一样，是美国高考的一种，但是跟

SAT考试相比，从学习习惯和思维方式来说，

ACT考试可能更加适合中国学生，也就大大增

加了学生留学的成功率。GAC课程是目前最

被广泛接受的国际大学预科课程，也是唯一将

ACT考试纳入教学体系的项目，中国学生在国

内完成GAC课程后即可直通美加英澳等100

多所大学，无须再赴国外读预科，节约至少一

年时间，还有机会获得最高31个学分（大学一

年课程的学分）的减免。学生学习GAC课程

期间即有资格在安徽大学ACT&GAC中心参

加ACT考试，无须远赴海外应试。

问：ACT考试跟传统大家所了解的SAT

考试有什么区别？

陆在芸：SAT和ACT都是被美国所有大

学接受和认可的标准化入学考试，ACT+ACT

写作成绩可以完全替代SATⅠ加SATⅡ成

绩。SAT 重点考核学生的逻辑思维能力；

ACT侧重考核学生对所学知识的掌握。对中

国学生而言，ACT 更容易取得比较高的分

数，而且中国学生在数理上的优势在ACT考

试中能够充分得到体现。

问：也就是说，ACT 考试能大大提高学

生留学的成功率，那么参加 ACT 考试的学

生是否有什么其他的前提要求呢？

陆在芸：参加ACT考试，我们要求要参

加GAC课程的学习，在学生的学习过程中，

我们将会给予各种评估，并将评估结果送至

上海总部。报名来参加GAC课程孩子我们

也会对他进行一个前期测评，主要是针对语

言，我们要求孩子的雅思成绩达到5.0，托福

成绩达到60。没有雅思托福成绩的孩子可

以参加我们的入学测试，成绩不达标的孩子

也可以获得我们专业老师的免费语言培训。

问：最后请介绍一下中心今年的招生计

划和情况。

陆在芸：今年中心计划在全省仅招收25

名学生，将会在7月开课。5月中旬，我们会

组织前期报名的学生进行第一批入学测试，

之后相继还会进行测试，直至开课时间截止。

为了让大家能更加了解ACT考试，我们

也是非常荣幸地邀请到 ACT 中国区总裁

Andrew Todd于 5月 11日本周五在安大逸

夫图书馆进行讲座，有疑问的学生和家长届

时可以到场参加咨询。

更适合中国学生的
美国高考“ACT”
对话ACT&GAC中心安徽地区教学总监陆在芸
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