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星级记者 桑红青

一年一度的高考进入最后一个月倒计时，此时任何有关高考的信

息都牵扯着考生和家长的神经。考生该如何复习？考生还能干些什

么？……备战高考进入最后一个月，关键时刻有一位名师点拨一下，或

对考生后期复习起到事半功倍的作用。从今日起，本报将邀请省城名师

支招考生在最后一个月如何“一脚破门”。

省城名师教你如何踢好“临门一脚”

最后20天切记勿搞题海战

越是最后阶段，政治学科的

复习越要回归教材。首先，注意

教材目录的复习。单元名称、课

的名称、节的名称。如，2011年安

徽政治考题“运用认识社会与价

值选择的知识”回答问题，就是

《生活与哲学》第四单元的知识。

其次，要重视重点知识的复

习，以应对小入口的考题。如，

2010年安徽试题“用收入影响消

费的知识……”，2009 年福建试

题“根据辩证法的革命批判精神

的要求，分析……”，等。最后，

要掌握四个必修模块的框架知

识，课本知识之间的内在联系。

如，必修一的知识体系：发展社

会主义市场经济，处理好市场的

基础调节作用和国家的宏观调

控之间关系；必修二的知识体

系：以人为本，促进社会主义民

主政治的发展；必修三的知识体

系：文化的反作用，推动中国特

色社会主义文化大发展大繁荣；

必修四的知识体系：了解唯物论

与唯心论的区别、辩证法与形而

上学的区别、唯物史观与唯心史

观的区别，树立正确的世界观、

价值观。

注意 2012 年高考《考试说

明》的研究和运用。首先，要把

考纲中的考点与教材对应起来，

全面、科学地掌握考点的内容；

其次，了解近三年《考试说明》中

考点的变化情况，特别是今年变

化的考点；最后，要清楚考题示

例的变化情况，如考题示例有九

个主观试题，今年调换了六题，

“评析”、“建议”类型试题增加

了；“在回答上述问题时，你是如

何运用矛盾分析方法的？”等，这

些变化更多注重学生自己的观

点；同时出现了一个设问运用了

两个模块的知识，如第九题“运

用《经济生活》、《文化生活》的知

识……”

政治：高考最后冲刺最忌“另起炉灶”
合肥一六八中学 吴孔泉

“赢”考建议：要关注近三年考点的变化

应试技巧：考生后期复习要走出七大误区

1、卷 面 要 整 洁 ，不 乱 涂 乱

画；不答错区域，不超出区域；不

用不规范用笔；2、注意时间分

配：选择题 30 分钟；政史地各 40

分钟；3、审题仔细，不答非所问；

重点突出，不罗列观点；条理清

晰，不写作文式的；字数适中，不

能太多、太少；4、遇到难题要冷

静，注意力要集中，不要在个别

题上磨蹭、耽误较多的时间，可

以先做个记号，跳过去往下做，

然后回过头再做，这样不会打击

自己的信心，浪费自己的情绪；

遇到容易题时，要细心，不要粗

心、犯低级错误，等。

另外，考生后期复习要走出

七大误区。1、抛开课本，抱一本

资料看（要以本为本）；2、《考试说

明》从来不翻（要以纲为纲）；3、不

背，凭印象，问答题乱扯（政治原

理要背）；4、死背，不理解，不会运

用（对重要的概念、原理、观点要

全面、科学理解）；5、另起炉灶，不

跟着老师走；6、平时题目做得越

多越好，搞题海战术（精选试题，

对自己做错的题要多反思）；7、主

观试题字写得越多越好。

经历了前面较扎实的以重

温和深化教科书知识为主要内

容的复习之后，冲刺阶段的复习

建议以专题整理和真题演练两

个环节为主。

真题演练是提高分数增长

点的一个重要突破口。考前的

训练题要经典、准确和有针对

性，近年的高考题是首选；训练

要限时、限量、规范，还要注意弱

项和重点的训练，重看以往的错

题并尝试举一反三，这往往很有

效；考试时，做选择题，特别要注

意由于新材料、新情境的创设而

必须对材料本身进行整体理解，

把握主旨，辨析选项；做非选择

题，更要注意审清问题，最大限

度获取有效信息，特别注意限制

词如时间、地点、答案途径和角

度等；对于“认识”、“启示”、“经

验教训”类问题的回答，要从不

同角度、不同层次组织答案，不

要在某一个方面过多地叙述或

分析。最后，还要认真检查，检

查的主要目的不是修改，而是看

有没有漏题、做错题，是否多角

度回答了问题。

历史：心情再沮丧也要看到自己的长处
合肥一六八中学 黄孝玲

“赢”考建议：考前训练要有针对性

应试技巧：心态调整：平时可以多听听音乐

首先，平常心很重要。保持常

态抓紧时间、全神贯注、高效率地

干自己该干的事情最为重要，然后

才能以坦然的心境迎接考试。无

论结果如何，都可以心安理得——

因为已经尽到了自己最大的努力。

其次是拥有一份自信心。自

信是真正的成功之母，人生的任

何成功，无不源于自信。心情再

沮丧的时候也要看到自己的长

处，要时常对自己施加强烈积极

的心理暗示。没有人是永远的强

者，坦然接受或面对，适时适度地

与父母老师做个讨论交流，与好

朋友聊聊天，听听音乐，做做户外

活动，都能驱散寂寞，赶走胆怯，

然后沉下心来，理性分析，重新开

始。沉潜者，喷薄者！

在最后的20多天中，学生必

须结合考试大纲和教材，把考试大

纲当中规定的考试范围对照课本

进行进一步的梳理，最关键是提炼

形成浓缩的、网络化的知识结构存

储在自己大脑里。同时还应该找

出最近半年以来老师发放的考试

模拟题，认真总结归纳自己审题和

答题的思路、步骤、方法，并记下自

己在答题当中存在的主要问题和

思考今后应该改进的具体措施，总

结综合题的答题思路，还有答题当

中应该关注的问题。针对自己的

薄弱环节做一些相关的练习题，不

要求多而是求精求准。所以最后

这个阶段应该是看书比做题更重

要。做题要挑选有针对性的贵在

精而不在多。

针对不同程度的同学应当制

订不同的复习和学习策略。一般

来说对于基础比较好的同学，知

识上的查漏补缺任务不是很艰

巨，主要是能力上挖掘潜力。比

如知识发散方面要思考和总结某

一知识和其他知识的相互联系，

这样能够在答题的时候使自己答

的更全面、更准确，得到更多的

分。第二在知识迁移方面，同一

类知识的举一反三，触类旁通，及

时地把相关的知识重组，重新组

合成新的答题思路，提高自己的

得分能力。而对于基础相对较差

的同学，首先在知识上仍然需要

查漏补缺，知识是提高能力的基

础，知识的欠缺比较多，谈不上能

力的提高。

地理：要避免审题不当
合肥一六八中学 屈新美、楚俊生

“赢”考建议：知识点复习仍需要查漏补缺

应试技巧：考生一定要认真审题之后再作答

选择题通常以组题形式出

现，因此先审题干，一看主题围绕

的中心问题是什么？其次是审材

料，包括文字材料的内容、关键

词、时间、空间、数据。再就是审

图形，包括图名、图例、经纬线度

数、纵横坐标轴表示的要素和数

值，图中的注记、名称、数值。注

意图形的数值大小的变化，比如

地理分布图当中地理事物的内

容、特点、相互关系等。三审小题

题干，包括内容和主题干的关系、

与材料和图像之间的联系、考查

的问题以及问题相关的限定性条

件有哪些？

同时，考生一定要认真审题

之后再作答，避免不必要的失

误。从合肥一模、江南十校和二

模试卷分析中，发现成绩优秀的

学生和成绩相对差一些的学生都

存在因审题不当造成不必要的失

分，约有5至10分，因此无论何种

程度的学生拿到这个分，成绩都

会有相当大的提高。

2012年高考期间省教育招生考试院及各市举报电话

星 报 讯（星 级 记 者 桑 红

青） 考生高考期间遇到问题该

向哪投诉？高考录取期间遭遇不

公平待遇该怎么解决？……昨

天，省考试院对外公布了2012年

高考期间省考试院及16个市举报

电话，考生和家长在高考期间遇

到任何问题均可以打电话投诉。

我省公布省考试院及
16个市高考投诉电话

合肥市

芜湖市

蚌埠市

淮南市

马鞍山

淮北市

铜陵市

安庆市

省考试院

0551-2838907

0553-3861900

0552-4041893；4041865

0554-6644221

0555-2472786；8324911

0561-3880448

0562-2821761

0556-5560760；5524143

0551-3612551，3609538

滁州市

阜阳市

亳州市

宿州市

六安市

宣城市

池州市

黄山市

0550-3023754；3023892

0558-2197283 ；2197289

0558-5125181

0557-3929687；3929768

0564-3341990

0563-2518643；2518647

0566-2317818

0559-2512968；2525950


