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“你看，我不是还活得好好的？”先后得

过七种癌症的夏家芝如是对笔者说。曾为

合肥市一中校长的章正良，1999年患淋巴

癌，他说：“经常参加俱乐部组织的公益活

动，积极参加健康知识讲座，听病友的经验

介绍，深感群体抗癌就是好，大家在一起，有

说有笑，心情愉悦，无形中增强了战胜病魔

的信心和决心。”他还对着笔者的采访镜头

说出了自己的人生感悟：“生命不息，健康第

一，知足不足，有为有不为。”

6月7日，安徽省癌症康复俱乐部迎来

了15周年生日，200多名会员齐聚安徽省肿

瘤医院，在简单的庆典仪式过后，俱乐部的

会员们自编自演了他们精心准备的节目。

他（她）们的脸上洋溢着幸福的笑，眼中闪耀

着对生命的崇敬，时刻表现出对健康的珍

惜。如果不是亲临现场，很难相信这是一群

癌症患者，他们都曾得过癌症，有的还患过

好几种癌症。

笔者采访了几位会员，这些抗癌勇士们

有着共同的抗癌经验：都能以平和心态去面

对，主动配合医生进行科学治疗。安徽省

肿瘤医院刘同柱院长在俱乐部15周年庆典

上激励大家：“罹患癌症并不可怕，早诊早

治、心态平和、医患联手、科学治疗，定能战

胜癌魔。” 崔媛媛

安徽省癌症康复俱乐部15周年庆典举行

郑爽自曝因自卑与张翰分手：
他离我越来越远

昨日下午，郑爽接连为自己的两部电

视剧发布会站台，如此搏命工作，被问及

是否为了以此来忘却情伤。郑爽表示，好

几年前自己也想修成正果，但现在幻想已

经破灭了。因为当时的自己太年轻。

而对于此前张翰酒后吐真言，表示要

重新追回这段感情的传闻，郑爽表示并不

清楚。不过郑爽坦言，自己对这段感情已

经努力了，但是在几年的相处过程中，越

来越不自信，包括去整容，单方面宣布分

手都是因为自卑。现在郑爽表示将重新

开始努力工作。

同时郑爽也表示，从来没有问过张翰

要不要结婚，两人之间没有第三者，张翰

是“很专一，很好的人”。郑爽在发布会现

场坦言，以后找男朋友希望找马天宇这样

的类型。 辛文

日前，中央电视台记者、主持人水

均益带着回顾自己20年央视生涯的新

书《益往直前》在深圳中心书城举行新

书分享会，并接受采访。水均益表示该

书解开了自己多年的心结，透露每次的

高端访问都是攻坚战，并对“央视离职

潮”谈了自己的看法。

水均益承认，这些年，从刚开始的

黄健翔，到这一两年的邱启明、李咏再

到最近的崔永元，一个个央视主持人纷

纷离职，确实无形中引起种种猜测。

“说央视离职潮是媒体过度解读，

我认为只是碰巧，一家上万人的企业

一年走几十人也是很正常。至于我

个人，是没别的地方可去了。我是做

国际新闻的，离开央视这个平台，我

就没有机会到境外采访、和总统对话

了。”水均益说，央视是他心仪、赖以

生存的平台。

水均益透露，央视内部压力非常

大，新闻栏目经常要更新。这半年中他

一直在做样片。“很多人觉得央视高大

上，事实上央视内部一天到晚在想着创

新和改革，收视率是我们的压力。许多

工作不可能十全十美，希望大家可以宽

容一点。”

新娱

面对坎坷，要心存希望

《天龙八部》里温婉可人的阿朱、《白蛇传》中贤良淑德的白娘子、《妈

祖》中救苦救难的天后娘娘，刘涛在荧幕上塑造的众多“女神”形象，虽然

各有特色，却都集中国女性传统美德于一身的最佳代言人。而在安徽卫

视“幸福两部曲”中，又摇身一变，从一贯“贤妻”的形象转为“怨妇”。

“江天蓝是一个失婚的女人，以为自己什么都没有了，但在人生最

失败的时候，依然坚持不懈去争取，突然幸福就来了。”刘涛诠释说，

“所以即使什么都没有的时候，还是要相信希望，寻找机会。”

婚姻幸福，要靠自己去经营

在这部戏中，刘涛饰演的江天蓝在剧集一开始的时候，就选择了与

丈夫离婚，进而遇到了比她小的富二代男友；而在现实生活中，刘涛与

王珂“姐弟恋”、“闪婚”后的生活虽然也曾经历坎坷，但如今却依然是

让大家羡慕的幸福一对，刘涛坦言：“是这次的荧幕形象和真实人生的

反差让我有了接下这部戏的冲动。”

刘涛说：“以前外面所有人都认为我过着一种浮华的生活，其实真

的不是。我和王先生的人生经历给了彼此愿意携手共进的勇气，也希

望更多还在渴望爱情和婚姻的人看到我们的故事后无所畏惧，这是我

们真实的目的和想法。现在的婚姻凝聚力很小。一见钟情结婚了，一

怒之下离婚了。我们对婚姻的渴望，那种执子之手与子偕老的幸福感，

都需要靠自己一步一步去经营。”

做人大大咧咧，做事一丝不苟

近期风靡荧屏的《生活启示录》中，胡歌和闫妮这对“差六岁”的“鲍

于恋”普遍得到了观众的认可。作为接挡电视剧的女主角，刘涛也相当

有发言权，因为正在和胡歌搭档《琅琊榜》的她表示，根本无法想象胡

歌有这么逗的一面，豁得出去，演得这么传神，简直要立刻崇拜才行。

“胡歌也常说我和闫妮有很像的一面，做人大大咧咧，做事却一丝

不苟。”刘涛笑言，“这都是过去式，新剧《琅琊榜》里胡歌还是归我的。”

黄海波发致歉函称不复议
警方辟谣:未释放

5月15日，演员黄海波被曝因涉黄被

捕，被拘留15日后转作收容教育半年。

日前，黄海波工作人员受其委托通过微博

发布道歉函，表示对于处理结果“不复议，

不诉讼”，不希望任何人再借此事炒作。

随后黄海波被释放消息也已传出。

不过经过核实有报道称，“刘馨予的

代理人易行律所杨明利律师表示，已经致

电收容所，得到的回复是被释放的消息不

属实，此后北京警方也确认，网传消息不

属实。” 综合

水均益：“央视离职潮”被过度解读 近日，网友曝光了张柏芝带两个儿子

Lucas与Quintus享受美食的照片。张

柏芝和儿子在享用大餐之余，还开心地拿

着洋葱搞怪自拍。

Quintus低头嘟嘴吃饭的小表情已

萌翻网友，却还小露“香肩”，画面真心太

美；而大儿子Lucas也做出“惊悚”的表情

看着镜头，吓呆网友。可能Lucas处在换

牙期，两颗歪歪的门牙甚是明显，网友纷

纷表示被雷到，也建议小Lu可以戴牙套

矫正一下。 辛文

图说

不做仙女不做仙女 转接地气转接地气

刘涛刘涛：：幸福感幸福感，，
要靠自己去经营要靠自己去经营

正在安徽卫视热播的电视剧《幸福从天而降》中，“贤妻”刘涛抛开
全能形象，出演了一个周旋于前夫和男友之间的失婚女子，再一次展现
了她惊人的多变性，也完成了她荧幕角色上最“接地气”的一次突破。
做人大大咧咧，做事却一丝不苟的她日前在接受记者采访时大方谈及
自己的婚姻、人生：“人面对坎坷，必须存有一种‘柳暗花明又一村’的心
态，坚信幸福终将会来到。”

记者 吴笑文


