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对于中国情人节，目前大致有三种说

法：一个是元宵节（正月十五）；二是农历

三月初三，相比之下，这个更为准确，另一

个是七夕节（本称乞巧节，七月初七）。

三月初三的爱情元素

周礼有定，未出嫁的女子是要待在

闺阁之中的（也就是闺中女子），所以一

年就只有几天出门时间，（虽然这是礼

节，不是硬性规定，但是谁会去追求不守

礼教的人）元宵看灯，三月初三外出踏

青。所以三月初三就成了单身男女们相

遇相识的日子。上至天子诸侯，下至庶

民百姓，都停下劳作，穿上新衣，沐浴祭

祖，然后踏青赏春，结伴游乐，单身男女

们都到河边相遇相识（和现在的相亲大

会一样，只是没有主持人而已）。

首先，“三月三”由上古伏羲和女娲

神话演绎而来，情人游春幽会的习俗已

形成几千年的悠久历史。

其次，春天是爱情的日子。春天的

爱情，协和万物，萌动青春，情人节只有

在春天的时日里才会符合自然规律；七

夕则是“七月流火”之时，阳气盛极而衰，

更多的是秋日里凄切的闺怨，不是完全

的爱情。

第三，尽管七夕与牛郎织女的爱情

故事有关，但不能因为这个爱情故事就

想当然地把七夕当成是情人节。

况且由原本两颗永远不能相会的牛郎、

织女星意会成的故事演绎为中国的情人

节，总会给人一种凄苦的审美感觉，缺少

情人节的甜蜜气氛。

元宵节与中国式爱情

充满诗情和浪漫色彩的元宵节，往

往与爱情连在一起。历代诗词中，就有

不少诗篇借元宵抒发爱慕之情。南宋欧

阳修的词“今年元夜时，月与灯依旧；不

见去年人，泪满春衫袖。”抒写了对情人

的思念之苦。

元宵灯会在封建的传统社会中，也

给未婚男女相识提供了一个机会，传统

社会的年轻女孩不允许出外自由活动，

但是过节却可以结伴出来游玩，元宵节

赏花灯正好是一个交友的机会，未婚男

女借着赏花灯也顺便可以为自己物色对

象。元宵灯节期间，又是男女青年与情

人相会的时机。

辛弃疾(青玉案)写道：“众里寻它千

百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。”

就是描述元宵夜的情境。

董方/整理

哪些可以私人定制：

蛋糕、情侣衫情人节可“私人定制”
本报记者为您搜罗省城“私人定制”服务

电影《私人定制》火
了。愿望规划师杨重（葛

优 饰）、情境设计师小白
（白百何 饰）、梦境重建
师小璐（李小璐 饰）与心
灵麻醉师马青（郑恺 饰）

四人组成的公司“私人定
制”，以“替他人圆梦”为
自身业务，专门为不同客
户量身定制“圆梦方案”，
无论客户的白日梦多奇
葩、要求多严格，“圆梦四
人组”统统来者不拒，甘
愿满足客户的任何需求，
正如同“私人定制”公司
的口号——“成全别人，
恶心自己”。

记者采访中了解到，
在这个浪漫的七夕情人
节，有些私人定制的服
务，没有电影中那么“极
品”，但绝对能够满足您
情人节私人定制的需求，
帮助您营造浪漫的约会
氛围。

实习生 涂文苑 记
者 赵莉

巧克力：

浓情蜜意是巧克力传递出来的内涵，现在很

多商场、商店都可以定制特别的巧克力，两个相爱

的人一起定制一款属于自己的巧克力，那种美好

的感觉也不言而喻了。

蛋糕：

很多蛋糕店都可以定制美味可口的蛋糕哦，

相爱的你们带上甜蜜的蛋糕，相约一个浪漫的咖

啡馆，好好享受情人节的甜蜜吧。

情侣衫：

一样的卡通人物，分为男、女不同性别；不一

样的款式却印着同样的卡通人物，现在定制情侣

衫也不算稀罕，网络或者一些实体店都可以做到，

如果在浪漫七夕，穿着精心定制的情侣衫出现在

人群中，一定也会很有爱，很抢眼哦！

情侣杯：

和你的另一半一起喝喝茶、喝喝咖啡、一起聊

天的时光是多么美好啊！手捧着印有TA头像的

杯子——捧在手心里的味道！

首饰：

时刻有TA的陪伴，把TA戴在身上作为一种

专属的装饰！许多饰品都有着专属性，如果您财

力够雄厚的话，为爱人定制一款精致首饰，一定能

够让TA很感动哦！

鲜花：

省城桐城路、徽州大道等各大花店应该都要忙

碌啦，私人定制你想要的鲜花，应该问题都不大哦。

中国情人节那些你不知道的事
私人定制


