
听听师兄对你的“唠叨”
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亲爱的同学们：
你们好！

今天我在这里敲着键盘，写着一封名为给大学生

的信。我不是哲人、更不是名人。我只是一个普通的

大学生，用自己平凡的经历诉说我们这个年代的大学

生最平凡的故事。我希望我说的东西对扉页前的你们

有所增益，也希望字数有限的文章引起共鸣。

平淡是真 平凡是福

一个人的记忆宛如一座沙中城市，岁月和时间将

建筑和所有人文景观慢慢腐蚀着，高楼、道路、花草树

木所有一切逐渐被沙化，如果你不往前走，就会被沙子

掩埋。所以我们泪眼婆娑，步步回头，可是只能往前

走。哪怕往前走，也只是进入另一座沙城。我们都从

彼此的世界路过，我们都是另一些人记忆里的过客。

哪怕寂寞无声，我们依然要去经历、去成长。每个人的

成长都会与其所经历的事、所遇见的人有着或多或少的

联系。而经历过，成长也会变得与众不同。那是人生路

上的成长财富，那是一个人的专属记忆，那是一个人一

辈子不可复制的唯一。因为，所谓成长，不过经历。

平凡的经历才是真实的人生，平淡的生活或是最

好的态度。还记得时下很红的一首歌的歌词那样契合

心境，易碎的、骄傲着的那也曾是我的模样。我想年轻

的我们都曾经历过一些记忆深刻的人和事，那种曾经

跨过山和大海也穿过人山人海的感觉我有过、你有过、

大家都曾感受过。曾经拥有着的一切转眼都飘散如烟

的失落失望和失掉所有方向的幡然领悟，让我们对这

首《平凡之路》记忆深刻。是啊，平凡才是唯一的答

案。不管经历什么，平淡是真，平凡是福 。

行有不得 反求诸己

大学生？我们经历过高考的历练，感受过所谓的

“地狱天堂”，如今身处大学的你们对自己的象牙塔生

活是否满意，我想个中滋味各体味吧。

大学生活曾是多少人憧憬、梦寐以求的？大学生

活又是多少在职场打拼的学长学姐们所怀念的？而

如今即将感受和正在感受大学生活的你们，感觉如

何？曾经以为自己会与众不同，不会成为所谓“垮掉的

一代”；曾经以为自己延续高三的刻苦，“随便”努力下，

奖学金不再话下；曾经以为自己能说善讲，社团组织广

交善缘。可是，实际的情况呢？多少曾经以为都只是

曾经，多少刻骨铭心都不过曾经。

于是，抱怨、愤恨、厌世、逃避，渐渐的觉得宅在宿

舍、聊着社交软件、发着动态各种求安慰、各种生活状

态跃然网上。可是，慢慢的我们学会了沉默，所有的动

态似乎找不到我们的影子，我们依然看着手机里其他

人动态，不置一词。再后来，我们也偶尔发发动态，但

那一定是“天气正好，我也很好”云云。亲爱的大学生，

亲爱同龄人，我想跟你说，恭喜你，你又经历一次新的

成长。一个人自卑什么就看看他在炫耀什么，合适的

时候说合适的话才是真的智慧。

最喜欢的《孟子·离娄上》中的一句话——“行有不

得，反求诸己。”事情做不成功，遇到了挫折和困难，或

者人际关系处得不好，这是生活中很平常的事，我们就

要自怨自艾、逃避厌世？不！要自我反省，一切从自己

身上找原因。而我们平时的做法却往往与圣人背道而

驰。有了问题，不是反躬自省，而是怨天尤人。希望这

句话，你们也喜欢。经历过，才会懂。因为，所谓成长，

不过经历。

提升自我 厚积薄发

我们是大学生，天之骄子，祖国希望？你真的以为

大学生真的很厉害了？当年轻的我们经历过风风雨雨

之后终于懂得了低调，懂得了在经历中成长。你才会

发现，自己别无特长，做不出点样子，纵然有人想拉你

一把，都不知道如何伸手。所以我们更懂得提升自我，

厚积薄发。

人生，不是按照别人的的想法去过日子，也不是听

着别人的评论去评判是非。你的人生是你自己的，随

心而动做自己想做的那种人，前提是不违法不违伦常

随心随意。成功是不可复制的，但也可以站在前人的

肩膀可以创造别样辉煌留待后人借鉴。模仿别人，做

的再好不过是“谁谁第二”，做自己，却永远独一无二。

亲爱的同学们，亲爱的大学生，想一想父母亲友、

想一想所有的感恩教育。不要让路上的辛酸羁绊自己

的脚步、不要再让借口拖延自己的青春。为了那些温

暖你的人、那些激励你成长的痛，请证明自我、拿出成

绩让自己骄傲。

来吧，暂时放下手中的电子产品，为自己定下一个

梦想。来吧，去读一本书、去听一首曲子、去看一次日

出、去考一个证、去当一回学生干部、去组织一次集体

活动……当行走在逐梦的路上，听到的、看到的、经历

的，那才是你心灵的呼声，在路上，那才是你踏实的青

春。在路上，那才是你生命的远行。我们要做的就是把

经历提炼成能力、成为自己的魅力之源，提升自我，厚积

薄发，那才叫真的成长。因为，所谓成长，不过经历。

听过那么多道理，喝过那么“鸡汤”，我们不需要很

现实，但我们只求活的真实、走的踏实。回想大学生涯

时笑着对自己说：所谓成长，不过经历。足矣。

合肥学院大三在校生 王银


