
知足者常乐，
善笑者长寿。”

健康快乐周刊

9月25日，市场星报、安徽财经网记者来到阜阳
市颍州区三十里铺镇方王村方子荣老人的家中，老
人和老伴正在家中坐着，老人告诉记者，他今年 83
岁，老伴 81 岁，膝下两儿两女都常年在江苏打工，中
秋临近，他们最想念儿女。方大爷告诉记者，这两
天守着电话等儿女打电话，“哪怕听到一声话语也
是好的”。说话间老人和老伴从卧室的床头里翻出
一本相册，老人指着相册说起儿女们的情况，边说边
想念。 徐良 巩彬 记者 杨文艺 文/图

今年8月，才2岁9个月的小烨被诊断为化脓性关
节炎，此后的一个多月的时间里，做了 4 次手术，在安
徽省儿童医院重症监护室里待了 8 天……如今，每天
晚上，爸爸睡在病房的陪护床上，妈妈则陪着杜烨睡
在病床上……

眼看要到中秋了，一个多月没回阜阳老家的小两
口，特别想回老家和亲人一起过一个团圆节。不满 3
岁的小烨显然还不懂这些，他只关心自己什么时候能
拆掉腿上的纱布。对他来说，爸爸妈妈在哪里，家就
在哪里，团圆也就在哪里。

王炜 记者 李皖婷/文 周诚/图

合肥市长江西路地铁2号线西园站
工地上，来自四川巴东的工人郑连伟正
在地下20米的通道中作业。他今年40
岁，是一名破碎混凝土的工人，今年中秋
和国庆就不打算回去了，“怎么能不想
家？但来回路费要800多元，而且工地
工期非常紧。”最近，郑师傅给家人打了
好几个电话。 张敏宋梅黄洋洋文/图

路费贵
思乡劫

省城长江西路一小区居民家中，失
独老人李阿姨（化名）站在窗前，楼下是
车水马龙的喧嚣声，家里收拾得很干
净，却很冷清。

李阿姨唯一的孩子在十年前离世，
只剩下这对老两口相依为命。节前，社
区工作人员上门慰问，尽力抚慰“失独
家庭”的心灵创伤。

张敏 宋梅 黄洋洋 文/图

家虽净
儿远去

“我也想一家人坐在一起过个中秋
节，可他们回不来，想也没用，已经习惯
了。”徽州区呈坎镇村民罗排仂，今年56
岁，他也记不清独自过了多少个节了，
其妻子和两个儿子已在外打工十多年，
除了春节，罗排仂就这样一人在家默默
度过。他笑着告诉记者，“还好，今年中
秋节不孤独，至少有小孙女陪伴”。

对于今年中秋节怎么过，罗排仂笑
着说，和往年一样，买一点鱼肉改善一
下伙食，另外再给孩子买点食品，再就
等着儿媳妇们给自己打电话。虽然只
是简单几句报平安和问候，也会让罗排
仂开心几天。 记者 陈明 文/图

中秋的月亮，人们赋予她太多的内涵：
有相思之意，有团圆之情，更多是对美好生
活的寄托。然而，当我们举杯邀明月，当我
们推杯换盏……其实，还有很多人，因为各
种各样的原因，只能望月寄情，无法在亲人
身边。希望我们精心编排的这几张照片，能
给大家一点启迪，一点点触动。年年岁岁，
就从这个中秋开始，珍惜爱我们的、我们也
爱的人。天涯共此时，请你拿起自己的电话
给远方亲人问候一句。

明月
寄相思

今年44岁的郭成丰来自广东云浮市，离开老家出来闯荡已经13个年
头，目前在合肥市万隆酒店担任厨师。今年的中秋节和往常一样，郭成丰
又没法回老家和家人团圆了。“服务行业嘛，就是这样，我已经习惯了。”郭
成丰苦笑着和记者说道。不过每到逢年过节，郭成丰都会和家里所有人用
手机视频挨个聊上几分钟，一解思乡之愁。 记者 李超钰 文/图
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