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在学期结束的总结会上，童主任这样说

道：这看似普通寻常的一个学年，一次支教的

经历，对于每位老师来说，都具有不寻常的意

义。因为大家来自不同的学校，不同的学科，

又有着不同的工作、学习、成长的经历，对于教

育教学有着许多共同的理解与追求，所以这一

切注定这一年将会深刻地载入每位老师的教

育教学生涯，甚至融入大家的生命之中。这一

年，老师们从陌生走向熟识，从熟识走向相知，

从刚开始的茫然、纠结、小小的抵触到接下来

的融入、悦纳、不舍，这段美好的岁月一定会成

为我们每位老师生命中最为闪亮的一段日

子。记者多次参与周三老师们的学习分享，听

到最多的词语便是“成长”与“学习”。

“一个学期的支教生活，大家相互促进、

互通有无。我们常讨论着音乐老师学学剪

纸，体育、美术老师学学唱歌……学期末，一

身‘武艺’的老师们还主动商量着要合作一堂

特色课程，送教下乡呢！”“转眼间，一年的支

教工作即将结束。在这段时间里我收获了很

多，也学到了很多，感觉自己变得越来越充实

了。非常高兴能结识在坐的各位，特别是童

主任，她就像一个大姐姐一样无微不至地关

心着我们，让咱们中心像家一样温暖。感谢

一路上有你们相伴！”“ 结束了吗？不！这是

新征程的开始，希望在今后的日子里大家情

义不变，工作与生活更加美好！”“ 这一路走

来，我遇见了人生道路上最美的风景，是团队

里的领导老师们给我的震撼和感动，是服务

学校老师和学生们对我的信任和支持，更是

不断历练后沉淀下来的喜悦和思考。明天，

我们将继续前行，坚信有了这一路的陪伴，我

们会以更好的姿态踏入今后的教育征程！”这

些是老师们的年终总结中的内容，字里行间

流露出浓浓的感情。

这里，不得不提到中心的“大家长”、“大姐

姐”——童培副主任，这位看起来瘦瘦弱弱的

女子，用自己的善良与坚持，为中心撑起了一

片天空，成为了老师们的精神力量。她关心每

一位老师的生活、学习与工作，用心参与中心

的每一次大大小小的活动，细心地记录着与中

心相关的一切内容。翻看她的朋友圈，大家会

对她为中心的付出与坚持感到震惊，即便在她

身体不舒服的时候，她的心里依然没有放下中

心。“其实，童主任把中心看做她的另一个孩

子。”“童主任太细心了，真的感谢她对我的帮

助与关爱。”在记者随后的采访中，老师们都在

真挚地向童主任表示感谢！

执着杏坛，乐于奉献。包河区艺体教师服

务中心这群多才多艺的老师们，用自己扎实的

教学实力，让教育这潭水“活”了起来。艺体中

心现已成为包河教育的一张“名片”，受到了家

长和社会的大力称赞。苏轼在《临江仙·送钱

穆父》中写有诗句“人生如逆旅，我亦是行人”，

相信现在的分别，一定为下一次的相聚准备

着，感谢老师们的一路奉献！
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艺体小讲堂活学活用
艺体中心是一个“藏龙卧虎”的地方，这里有音乐

老师们的悠扬琴声和美妙歌喉，体育老师的饱满激情

和活力四射，美术老师的精致品味和心灵手巧。中心

的老师都是各学科的精英，音乐组认真严谨的解伶俐

老师，踏实努力的杨丹丹老师，大气声甜的冯利老师，

专业突出的陈曦老师，细致周到的马薇薇老师，艺术

造诣深湛的韩流老师，执着追求艺术的汪子然老师，

才华横溢的黄蕾老师，还有风雅才子汪元渊老师，老

大哥陶良辰老师、“知心姐姐”王晖老师……

“每次听老师们带来的的艺体小讲堂，都是一次

学习，甚至有时候会忍不住动起来。听了金晓磊老师

的搏击操课程后，我们立马起来减脂塑身。每次听到

陈曦老师的即兴伴奏时，都会被她的才华深深吸引，

都在感叹自己能在这样的环境中工作真的太幸福

了！”王宏娟老师激动地说。

今年的“五四”青年节，艺体中心组织了全体老师

赴四顶山，开展“五四青年节”登山活动。“我们来到巢

湖边的小野山上，激情四射，纵情欢呼。徒生光阴荏

苒，岁月蹉跎之憾。远处水天一色，烟波浩渺，徽风皖

韵，大湖名城的意境跃然纸上。天苍苍，野茫茫，风吹

草低见牛羊……”陶良辰老师用心记录。

九月，难忘的经历
万事开头难，对于艺体中心的老师们亦是

如此。

2015 年 8 月 20 日，被选调进入艺体中心

的20多位艺体学科的专业技能突出的教师参

加了 2015~2016 学年度艺体教师服务中心选

调教师开学工作会议。很多老师忘不了那一

天的经历：冯利和汪子然两位老师，刚结束在

芜湖的骨干教师培训，提着行李箱来到会议现

场；王晖老师在外地参加培训赶不回来，请母

亲代她参加会议，记录会议精神。

他们或是期待，或是激动，或是忐忑，对接

下来一年充满未知数的支教工作，有着说不清

楚的感觉。“八月底，我拖着行李箱参加了艺体

中心的第一次会议。说实话，接到艺体中心支

教通知的时候，我的心里是打着小鼓的，我不

了解艺体中心，我不知道未来对我意味着什

么。”冯利老师说。余华凯老师的心情很复杂、

很纠结，既兴奋又有一些担忧，兴奋的是他可

以接触到一个新的环境，有新的学校，新的同

事，新的学生；担忧的是他能否胜任这项工作

以及他在自己学校的一些工作是否会受到影

响……

就这样，24位老师开始了和之前完全不同

的“走教”工作模式：每周一、周四在服务学校

上课，每周二、周五在自己本校上课，每周三一

整天参加艺体中心的读书学习、交流研讨、艺

体讲堂等与专业发展相关的一些培训活动。

走教，从这里开始
2015年9月2日，在童培副主任的组织

下，艺体中心讨论、通过了本学期的工作计

划和发展事宜。

“今年艺体中心有一个非常显著的特

色，选调来的24位老师，全部都是在音乐、美

术和体育学科上有着丰富教育教学经验的

骨干老师！”童主任忍不住地竖起了大拇指，

然后她和老师们分享了自己在香港支教一

年的经历，以及自己从教二十多年以来在班

级管理及教育教学等方面的一些感悟与思

考，接着带领大家回顾艺体中心前四届教师

的走教情况。

孔涛老师与商艳老师是中心的“留任老

师”，他们在这个“大家”里担任起“哥哥”与

“姐姐”的角色。商艳老师站在学科的角度

上，给大家分享了去年美术学科的工作，从

上届美术学科的老师的介绍，到进入服务学

校的常规教学工作、课外社团、学生作品、组

织学校学科活动等，给大家展示了美术学科

的多彩与多样。孔涛老师则以服务学校生

活和中心生活两个板块，他以两段走教的视

频，给大家详细地介绍了走教生活的酸甜苦

辣。

然后，在童主任的带领下，大家来到装

修一新的图书城，选购自己喜欢的书籍。这

是艺体中心成立多年来一直延续的好传统，

老师们仔细研读书籍，然后在定期举办的读

书分享会上分享自己的读书心得，这已经成

为艺体中心一道独特的风景，也是每学期一

次的独具风味的“精神大餐”！

艺体中心不仅把优质教育资源带给服务学

校，同时也关注着老师们的身心发展。教学研

讨、期刊分享、艺体讲堂、读书分享、公开课研讨、

培训活动、拓展活动、观看经典教育类影片……

各种各样的互助互学活动，提高了老师的教学能

力，丰盈了老师们的内心，点燃了他们的工作热

情，带给他们满满的幸福感！

高质量的公开研讨课
每周三上午，艺体中心的老师们相聚一堂，

参加各学科的公开研讨课，每次活动还邀请专业

教研员和老师把关、点评。

6月15日，艺体中心的学习分享活动在一阵

轻柔的“西风”声中，在片片花香鸟语和绿意盎然

的音乐教室里展开的，原来当天是三位音乐老师

——解伶俐、冯利和汪子然开展本学期最后一期

公开研讨课活动，活动还邀请到了包河区教研室

音乐教研员周洁老师和太湖路小学朱守琼主任

全程参与。课后，周洁老师在点评时充分肯定了

解老师们对于歌曲细节处理的到位，教学语言的

贴切、精炼、优美，为他们较强的专业能力和素养

点赞，同时也提出了他们做得不足的地方，旁听

的所有老师都在认真记录、总结、思考着。

形式多样的教学研讨课给老师们带来了超

出想象的收获！林琅老师告诉记者，作为检验年

轻教师教学能力的标准之一，每位老师都上了公

开课，同时还参加了本校校内的课堂评比。“每次

上课都有新收获，也有新考验，比如这次在艺体

中心的公开课，我就遇到了孩子们已经学过我将

要教的课，课堂上灵活变通成为我要在今后的教

学中解决的问题。”

在徐莉科长的要求下，24 位老师还分享了

自己阅读的教育类期刊中引发共鸣的文章，大家

从文章中学到更多的教育智慧，并结合自己的工

作经历，反思、总结，共同探讨教学策略，真正实

现了共成长、同进步的目标。

读书分享受益良多
让老师们印象深刻的还有艺体中心开展的

读书分享和艺体小讲堂活动，他们思考和感受最

棒的“精神大餐”，从同伴的分享中取长补短，滋

长自己的精神世界。在这个略显浮躁的年代，不

得不去寻找一个没有WIFI的安静角落，捧起一

本书，不断地汲取它的营养。

刘天生老师曾经分享过中国作家路遥创作

的一部百万字的小说——《平凡的世界》，这是一

部全景式地表现中国当代城乡社会生活的长篇小

说，全书共三部。该书以中国70年代中期到80

年代中期十年间为背景，通过复杂的矛盾纠葛，以

孙少安和孙少平两兄弟为中心，刻画了当时社会

各阶层众多普通人的形象；劳动与爱情、挫折与追

求、痛苦与欢乐、日常生活与巨大社会冲突纷繁地

交织在一起，深刻地展示了普通人在大时代历史

进程中所走过的艰难曲折的道路。

路，越走越顺；剑，越磨越亮！艺体中心

为老师们搭建了笃实的教育平台，为老师们

的专业成长再助力一把！其中，邀请专家教

授进中心举办讲座、组织老师赴北京大学参

加中华优秀传统文化的培训学习、参加全国

第五届中小学生艺术展演活动、去上海参加

中国音乐教育大会的听课分享……

“我非常有幸参加了中心组织的中华优

秀传统文化的培训学习，来到我国的最高学

府北京大学，感受那里的文化气息。”“本学

期我有幸赴青岛观摩了全国第五届中小学

生艺术展演活动，在这一国家级的艺术盛宴

中，感受着全国各地素质教育的热情，欣赏

着全国各地素质教育的成果！”老师们不断

地回忆着、感恩着、前进着。

“冯利、林琅、解伶俐、韩流为老师们呈

现了此次去上海参加中国音乐教育大会的

听课分享，通过视频、音频等多种形式再现

了这场‘饕餮盛宴’。学习、实践和交流三者

是相互促进、缺一不可的辩证关系。一位老

师上好课，不仅是传授知识，还应注意教授

的方法，保持良好的热情，使学生在快乐中

学习。最后林琅老师表示要将这次学习到

的经验和知识系统总结，并融入日常教学

中，使为之所用。”这是从王晖老师撰写的艺

体中心新闻通讯稿中摘取的内容。

对于艺体中心的老师们而言，他们克服了

太多家庭和生活中的困难，毅然决然地来到这

个大家庭，不计个人得失的付出着。“孩子们的

眼神，诉说了太多太多的故事，也把我的心紧

紧地牵着。”解伶俐老师如是说。另外，除了丰

富的课堂内容外，老师们积极参与着服务学校

的其他活动，还参与组建了多个学生社团，辅

导学生参加各种比赛，为有特长的学生撑起一

片翱翔的天空。

“学海无涯，教无止境”，作为一名教师，只有

不断充电，才能维持教学的青春和活力，才能获得

一个又一个荣誉与奖励。

短短的一年时间，在艺体中心这个温暖的大

家庭里，涌现出一颗颗耀眼的星星。韩流、孔涛

老师荣获合肥市论文比赛一等奖；琳琅、汪元渊

老师荣获 2016 年包河区音乐优质课评比一等

奖；解伶俐老师荣获包河区大合唱比赛特等奖；

冯利老师的作品《反复记号》获得包河区微课评

选一等奖；梁宣传老师辅导学生摘得 2016 年安

徽省科技航模培训一等奖；王宏娟老师带学生参

加安徽省第三届速度轮滑锦标赛，获得团体第一

名；张妍老师辅导学生获得合肥市第二届花卉节

中小学生主题绘画大赛最佳组织奖；王晖老师辅

导学生获合肥市摄影比赛三等奖；商艳老师辅导

学生参与德国总理访华参观金葡萄小学艺术社

团展示活动；杨丹丹老师辅导学生获得合肥市第

七届中小学文化艺术节“童心向党”合唱展演二

等奖；黄蕾老师参与组建、指导的葛大店小学合

唱队荣获包河区第六届素质教育大舞台合唱比

赛特等奖……这样的奖项数不胜数，可爱的老师

们收获了最美的回忆。

“教学不是毫无热情地把知识从一个头脑

里装进另一个头脑里，而是师生之间每时每刻

都在进行着的心灵接触。”梁宣传老师觉得在中

心不仅仅收获了成长，还让自己的内心变得宁

静、豁达。

艺体中心的老师们根据不同的校情和生

情，为服务学校制定了适合的教学方案，同时

也关注着孩子们的内心世界。在天气冷时，林

琅老师把课堂从教室搬到了校园的空地，一是

为了晒晒太阳暖和一点，二是觉得孩子和自然

融为一体，唱着春天的歌，仿佛初春的寒冷都

被驱散；商艳老师执教的一年级粘土课《太

阳》，在课堂教学中力图让学生感受到生活中

的太阳，启发学生联想各种不同太阳形象，并

通过运用基础的泥塑方法，利用粘土进行创意

造型，鼓励学生将作品应用到实际生活中，美

化生活，发扬个性。

另外，为孩子们组建形式多样的社团更

是得到了孩子们的热烈响应。王宏娟老师的

轮滑社团、杨丹丹老师的白鸽合唱团和口风琴

社团、金晓磊老师的健美操社团、余维保老师

的少儿油画社团、黄蕾老师的合唱队……“我

很舍不得我的一（3）班，和他们相处的这一年，

我看着他们一点点成长起来，他们也见证了我

的成长。”王晖老师不禁红了眼眶，她还特别提

到伍谷青和陈卓然两位特别有绘画才华的小

朋友，希望他们的未来发展的越来越好；余维

保老师为卫岗小学的孩子们举办了画展，孩子

们的一幅幅作品被整齐有序地摆放在学校长

廊内，看到自己的作品在学校展示，孩子们别

提多开心了……
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艺体中心的老师们所服务的学校，很多

都在较为偏远的地区。林琅老师在选择服

务学校时，选择了离家较远、交通不便利的

青年路小学鲍岗校区，但她从没埋怨过；王

晖老师腰椎不好，但为了不影响孩子们的

课程，她简单休息后就带着病痛回到工作

岗位；马薇薇老师带着刚上幼儿园的孩子，

早晨要很早地把孩子送到幼儿园后再驱车

赶往城郊的金葡萄小学上班，晚上还要赶

回来接孩子；李娟的老公远在国外工作，她

一人一边带孩子一边上班，孩子很小，为了

协调工作与家庭，她吃了太多的苦……

难舍那些可爱的孩子们

吴苗苗


