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心脏病朋友的福音

穴位按摩板 免费送
用砭石制成的"穴位按摩板"按压足三

里、三阴交、手三里、劳宫等穴位，可预防心

脏病引起的疲劳、困倦等不适症状。

为了让全国的中老年朋友体验穴位按

摩板，特决定在全国开展"一人一只穴位按

摩板"活动，凡年龄在 50 岁以上的读者，只

要您拨打 400-0400-984即可免费申领"穴
位按摩板"和心脏病健康手册一部，每天仅

限前200名，数量有限，送完即止。

特别提示：本此活动不收一分钱，来
电即送，欢迎各界监督！

●按摩板点按穴位手法步骤●

免费申领热线：400-0400-984

合肥万达城即将全面开启安徽乃至华
东旅游新时代，接轨世界休闲生活方式，引
领文化旅游新格局。作为万达集团的转型
力作，合肥万达城即将于 2016 年 9 月 24
日盛大开业。“城内”业态丰富，包含全球首
座徽文化主题乐园，华东最大的室内恒温水
乐园及高科技电影乐园，以及万达茂、星级
酒店群、酒吧街相互交融，形成一站式休闲、
娱乐体验地。万众期待的合肥万达城三大
乐园票价，将于7月11日揭开神秘面纱。

届时，广大市民定能感受到合肥万达城
传递的欢乐气息。在此之前，各种猜想不绝
于耳。能让过山车疯狂追逐者尖叫的主题
乐园，票价会是过山车顶端的刺激，还是缓
慢驶出的温柔？能让合家欢的幸福365天不

间断上演的恒温水乐园，是不是票价也能让
我们感受幸福的存在？或者你有没有算过
一笔账，游览安徽大好河山钱包得瘪掉多
少？那么，足不出门，在电影乐园里感受“飞
越安徽”的震撼，领略皖山皖水，是不是也得
耗费“巨资”？7月11日14:48，答案揭晓！

当然，发布会还将带来多重惊喜。据
悉，只要关注【合肥万达乐园】微信订阅
号，即可参与7月11 日当天特别为粉丝们
送上的体验票1元抢购活动。网友们也可
以提前关注，获得抢票攻略呢！手快有，手
慢无！除1元秒杀抢票外，7月份，【合肥万
达乐园】还将推出猜票价赢门票、签到送福
利、关注送好礼等系列活动。

11日，合肥万达城门票价格全球发布！

带给世界的欢乐
7·11！合肥万达城门票价格全球发布

记者8日从国家卫计委获悉，2016
年 7 月起，在全国范围内开展为期 1 年
的严厉打击涉医违法犯罪专项行动。

8 日，卫生计生委、中央综治办、中
宣部、中央网信办、最高人民法院、最高
人民检察院、公安部、司法部、保监会等
9 部门联合印发《关于严厉打击涉医违

法犯罪专项行动方案》。
国家卫生计生委医政医管局副局

长郭燕红介绍，通过开展为期1年的严
打专项行动，将依法严厉查处打击涉医
违法犯罪活动，完善打击涉医违法犯罪
的长效机制，确保医疗机构医疗秩序和
安全形势持续好转。 据新华社

2015年4月起，浦东新区政府和上
海自贸区管委会合署办公——在浦东
这个完整的一级政府框架下探索自贸
区改革。从改革开放的窗口到攻坚破
冰的试验田，浦东的每一次突破都在中
国改革开放历程中留下深深足迹。

事实上，从上世纪 90 年代成为改
革开放的窗口开始，在关键时刻实施国
家战略，是浦东开发开放 26 年来的一
贯特色。20 多年来，浦东创造了中国

改革开放的若干个第一：
1990 年 11 月，新中国第一家证券

交易所——上海证券交易所成立；
1995年9月，新中国成立后第一家

进入中国的外资银行——日本富士银
行上海分行在浦东成立；

2005 年 6 月，国务院批准浦东在
全国率先开展综合配套改革试点；

2013年9月，中国首个自贸区——
中国（上海）自由贸易试验区从浦东起
航……

在上海自贸区挂牌即将满三年之
际，浦东正全力以赴、不折不扣完成既定
改革试点任务，同时，立足制度创新，做
好三年总结评估，努力为全国提供更多
可复制、可推广的改革成果。据新华社

浦东：从窗口到试验田

一身粗布红衣、一把手枪，骑着一
匹白马冒着枪林弹雨冲锋在如火如荼
的战场……

这不是影视剧中的虚拟的场景，而是
当年东北抗日联军中一位女战士真实的
形象。她，就是威震敌胆，被誉为“白山黑
水”民族魂的抗日女英雄——赵一曼。

距这个最早燃起抗日烽火的战场
数千公里之外，大后方的四川宜宾市翠
屏山半山腰上，坐落着家乡人民为赵一
曼建立的纪念馆，馆里保存着新中国开
国将领陈毅元帅的题词：“生为人民干

部，死为革命英雄。临敌大节不辱，永
记人民心中”。

赵一曼，本名李坤泰，1905年10月
27 日生于宜宾县一个地主家庭。在家
乡求学时期接受“五四”进步思想，反抗
封建礼教，谋求妇女解放。21 岁加入
中国共产党，此后在黄埔军校、莫斯科
中山大学学习。1928 年，23 岁的赵一
曼从莫斯科中山大学回国，先后在宜
昌、上海、江西等地从事地下工作。
1935 年秋，赵一曼在与日军作战中为
掩护部队突围，身负重伤被俘。

“在狱中，日军为获得情报对赵一
曼施以长达9个多月的酷刑，用马鞭抽
打，用钢针刺伤，用烙铁烙，烧焦其手
指，逼其投降招供。但她宁死不屈，
1936 年 8 月 2 日，赵一曼被日军杀害，
年仅31岁。 据新华社

英雄赵一曼：铁骨柔情民族魂

9部门联手打击涉医违法犯罪

□ 综合新华社

7日22时左右，台湾台铁松山站
列车发生爆炸，已造成25人受伤。调
查人员进入案发车厢检视，发现破裂
钢管。目前此事被定为“恶意事件”，
警方怀疑是一名40岁男子携带“爆炸
物”引发爆炸，正加紧追查。当地公共
交通安全戒备全面提升。

不少乘客多处烧伤

“全部都是烟。”乘客表示，听见车
厢传出三声爆炸声后起火，并看见车
厢闪出火光，不少人大呼“身上起火
了”，有人满脚是血，许多乘客惊慌失
措往第一节车厢疏散，车厢内布满粉
尘、民众物品散落一地。

消防人员到场时，虽然迅速扑灭
火势，但已有不少乘客多处烧烫伤，车
厢地板也可见血迹。据了解，这列区
间车由新竹开往基隆，行进中起火，车
厢玻璃破裂，不少民众胸、脚、手流血

受伤，列车停靠松山站后，由台铁站务
人员紧急疏散乘客。

当时，车厢有超过40名乘客，目前
伤员人数已达到25人，其中5人重伤。

据介绍，警方在现场找到直径6厘
米，长 15 厘米的钢管，疑似就是这个
钢管造成的爆炸。因此，警方初步判
断这是一起人为的蓄意的攻击事件。

由于这起爆炸案件，引起不少民
众担忧是否为恐怖袭击事件，台湾当
局相关部门凌晨 2 时在松山火车站受
访时强调，目前情势稳定，没有到恐怖
攻击、反恐层级，但会启动应变机制，
加强防范。

已锁定爆炸案嫌犯

台湾警方8日傍晚对外公布，经缜
密采证已锁定 7 日晚台铁列车爆炸案
的涉案嫌犯，为一名林姓中年男子，目
前重伤治疗中。

7 日晚 10 时许，台铁自新竹驶往
基隆的 1258 车次电联车在距离台北
松山车站约1公里处，第6节车厢发生
爆炸。列车在松山车站停车，台警方
随即封锁现场，展开调查采证工作。

据台警方最新通报，有 2 位在第 6
节车厢的民众指认同车厢一名年约40
至 50 岁的中年男子，在其座位上有疑
似将圆筒状物品拉开的动作，随即发
生爆炸。警方针对民众指认的可疑对
象，前往救治伤患的医院逐一查访，锁
定一名林姓男子符合指认特征，随即
进行鉴定调查。

警方分别在第 6 节车厢中和某段
铁轨处各发现一个钢管爆裂物残骸，
钢管内检出烟火类火药成分；还在同
节车厢女厕垃圾桶内发现一个红色帆
布袋及一个塑胶袋，塑胶袋内装有手
机充电线、老花眼镜、黑色胶带及凿
子，初步研判均与爆炸案有关，刑事警
察局随即进行迹证采验比对。

8日下午，警方的DNA鉴定结果出
炉，在上述红色帆布袋提带和塑胶袋内
的眼镜、胶带、凿子所采集的 DNA，经
比对与林姓男子相符。同时，林姓男子
身着的衣裤、鞋子均检出烟火类火药成
分，其持有的手机品牌也与塑胶袋内的
手机充电线品牌相同，各项事证显示林
姓男子涉案嫌疑重大。

目前，林姓男子伤势严重，正在医
院加护病房插管治疗中，尚无法接受
警方询问。警方表示，将持续实施戒
护，并在林姓男子伤势好转后进行询
问，以了解其犯案动机。

警方已初步定性为偶发性社会重大
刑事案件，排除恐怖攻击事件的性质。

台湾地铁爆炸起火事件致25人受伤

台警方锁定爆炸案涉案嫌犯

爆炸现场


