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禁无远视，劳神气；禁无久听，聪明闭。

”
健康快乐周刊

如果你热爱旅游，如果你喜欢边走边记、

边走边摄，欢迎来稿，跟大家分享你旅游的故

事和感悟。文字和照片均可。投稿邮箱：

xxss15@163.com。

征稿启事

行行摄摄XINGXINGSHESHE

去青海湖自驾游
□ 祝亮 文/图

边走边看

棠樾牌坊

在T389次火车上，一觉醒来已到了秦岭，景色开
始变美，遇到雨后彩虹。上午进入甘南两西地区，独
特的黄土地貌展现荒凉的美。

到西宁已是晚上 8 点多，西宁果然是清凉之都，
短袖短裤已是瑟瑟发抖。网络提前预订好的租赁汽
车，直至晚上 10 点左右才办好手续拿到车。冒着倾
盆大雨和漆黑的夜路，驱车 2 个多小时，于当晚 12 点
多到达了青海湖环湖东路事先预订好的旅馆。

第一天早晨，打开窗户的一刹那，已被窗外的美景
震撼到了。蓝天、白云、湖畔草原，骑马牧羊的藏民……

吃完早饭，沿着环湖东路开始顺时针环湖（在藏

区，藏民的规矩都是顺时针绕行）行驶，快到二郎剑景
区，大片的油菜花已经绽开，和远处的湖水、蓝天白云
形成多个色彩层次。那个美哦。中午，抵达黑马河

镇，这是我们当晚需要住宿的地方。午饭后前往茶卡
盐湖景区，途中翻越了3800多米的橡皮山。

茶卡盐湖号称天空之境，人在湖上走，拍大片理
想之地，海拔 3000 米以上。回到黑马河镇已是傍
晚。在这里友情提醒下，夜宿青海湖的主力旅馆都是
帐篷，能别住千万别住，条件差的难以想象，而且根本
都没有什么湖景帐篷，一定要找常规的旅馆，哪怕是
离湖远点的。

第二天早晨5点多，就被起来看日出的房客们吵醒
了，开着车也往湖边赶去。青海湖的早晨冷得令人发指，
气温大概就在冰点以上一丢丢，我带了羽绒服还冻成鬼。

不过沿途看着那些住帐篷的步行往湖边赶，坐在车
里的我，还是比较庆幸的。黑马河镇就是青海湖看日出
最著名的点。之后等日出、拍日出自不必多说……

夜游“总统府”
□吴秀华

我今年已经是古稀之年,对隔着一湾海峡陌
生又神秘的台湾有着特殊的感情。去年四月，正
是春暖花开的时候，在女儿的大力支持下，我跟
着旅行团踏上了宝岛台湾。回到合肥的家中，回
味这次旅行，最后一晚去看台湾“总统府”的经历
让我印象深刻。

八天愉快的行程很快就要结束了，让我感
到遗憾的是，这次行程未能安排去台湾“总统
府”参观。我曾多次去过南京的“总统府”，而台
湾的总统府，则只是在电视上看过。台湾的总
统府到底是什么样，我真想近距离接触下。

第二天就要回家了。经过的七天的旅程，
团队的旅客们大都觉得很疲倦。用完晚餐后，
大家都在整理第二天回家的行李。团队里并没
有人对夜游总统府感兴趣，我不想留下遗憾，于
是便开始独自一人夜游“总统府”了。

身在台湾，不存在语言和文字上的障碍，虽
然是晚上独自一个人，我也并不担心。简单的
收拾一番，我抓紧时间下楼。出门前我求助前
台的服务生。当他得知我是一个人出行，建议
我还是乘计程车方便。并告诉我从旅馆乘车，
大约200台币（约合40元人民币）。他给了我一
张旅馆的名片，提醒我要是万一走失，可以凭这
张卡片找到旅馆的。贴心的服务让我很感动，
我向他表示了真诚的谢意。

一部车顶灯字样为“台湾××大队”的车停
在我身旁，主动问我去哪儿。我告诉他目的地，
并把以上同样的问题抛给他，他立即表态说，停
留 5 分钟不允许，但可以尽量快些，价格来回大
概不超过 200 元台币。这与服务生告知我的差
不多，司机看起来不到五十岁，面相和善，于是
我就上了他的车。上车后，我留意到他车上证
件的照片与人是相符的，而且车子是按照规矩
70元台币的起步价开始计价的。

我和司机攀谈起来。司机很健谈，他告诉
我，要不是大陆人到台湾旅游，台湾人的日子并
不好过。目前台湾的经济很不景气，他们的工资
有15年没有涨了……司机叹了口气，说他们台湾
这边很多老百姓是很想和平的。我鼓励他，总有
一天你们会回到祖国的怀抱，大家一起努力吧！

很快，“总统府”到了。总统府坐落在重庆
南路的中段，这是座巴洛克建筑，1919年完工以
后，就一直是台湾的最高权力中心所在，结构轻
巧而结实，异域风情浓郁，这与南京总统府阔达
的民族风格大相径庭，然而并不失庄重。

司机将车停在路边让我下来，正好被一位
女警察看见，她远远地打手势，示意将车开到大
广场的北边停。脚下的这块偌大的广场，就是
我在电视上看到的台湾民众聚会的地方，现在
空空荡荡，只有两位警察挎着警棒晃来晃去。
联想到这座由日本人设计建造，经过日本殖民、
国民党当局一直到现在都是台湾最高权力机
关，真是世事沧桑。

我一边走动，一边寻找可以帮助我照相的
人，正好遇到那位招呼我们停车的女警察。我
告知她可否帮我在此留个影，她问我：“你是一
个人来的吗？”我说：“对啊！”

她显得有点为难，我知道她为难，可能是因
为这是她上班时间，尽管如此，或许看到我是个
单身的老人家吧，女警察还是将我的 Ipad 拿了
过去，让我站在较为合适的方位帮我拍了两
张。我非常高兴，她小小的善举帮我完成了心
愿。我终于实现了自己小小的心愿，也给我的
台湾八日环岛游画上了完美的句号。

牌坊是历史授予黄山的勋章，用
于褒扬功德，旌表节烈。棠樾牌坊群位
于歙县富碣乡棠樾村东大道上。共七
座，明建三座，清建四座，虽然时间跨度
长达几百年，但建筑风格浑然一体，形
同一气呵成。全部采用质地优良的“歙
县青”石料为主，表现了共同的徽派石
雕风格。这种青石牌坊坚实，高大挺
拨、恢宏华丽、气宇轩昂，是皖南牌坊中
最有名的一处，村内七座牌坊逶迤成
群，古朴典雅，无论从前还是从后看，都
以“忠、孝、节、义”为顺序，每一座牌坊
都有一个情感交织的动人故事。

古牌坊周围伴以古祠堂、古民居、
古亭居、古亭阁，与悠然的田园风光和
秀丽的山光水色相辉映，共绘一帧精美
无比的“徽州古建三绝图”！

徐志镌 文/图

青海湖畔饮水的马群

在青海湖等待日出的游客 青海湖边牧羊的藏民 青海湖环湖大道


