
新生告白？
如何俘获女神心

《太阳的后裔》宋仲基如何就能成功“撩”到美丽善良的宋慧
乔？《亲爱的翻译官》大幂幂和黄轩互撩的节奏是不是让你羡慕嫉妒
恨？为什么电视剧里撩妹这么容易，甚至连男二、女二都让观众迷
得不要不要的？

亲爱的同学们，这些可都是满满的套路啊！话说现在已经不流
行战战兢兢向心目中的男神女神表白的桥段了，能实力撩到对方才
是王道。

想想，为什么别人都开始虐恋情深了你却还是一只单身汪？今
天，咱们就细细梳理出这些可攻可守的情感招数。

本版文字 曾梅

男生篇：
1：大学男生恋爱，最重要的

是察言观色。很多时候，读不懂

女生的语言，很容易吃力不讨好。

2：学会送送玫瑰和写情书

就好了，时不时制造一些浪漫的

气氛、给她一个惊喜就好了。不

需要经常性的，只需要看准时

间，关键要让她惊喜！

3、如果你喜欢她，就告诉她

吧，即使她拒绝，并不丢面子，而

且据某神秘实验室研究表明，很

多妹子真的会被告白感动到真

的就喜欢上对方了！

4、不用总承诺要给她多好

的生活，因为她爱你就会相信

你，承诺一次，她就永远不会忘

记，她看得见你的努力。

5、女孩子向你发脾气，那是

因为她爱你，把你当成最亲的，

最贴心的，最有安全感的人。

女生篇：
1：女生应该学会害羞，这是

女生必须学的，就算你不会也要

在应该害羞的时候双手捂住自

己的脸，说声“讨厌”，虽然很俗，

但是非常实用。

2：约会用餐时，不要总让男

生请客，适当时也实行一下 AA

制，偶尔请他吃一些小零食，在

吃的时候偶尔给他一张纸巾，切

忌不要给他擦嘴。

3：约会时，要学会适当的迟

到，五到十分钟最佳，见面后记得要

有礼貌的说“对不起，我来晚了”。

4：关心他，你不要只陪他约

会玩耍，也要适当地关心一下他

的生活，例如：最近工作怎么样，

身体怎么样，家庭等等。

Part 1：高情商

1.嘴甜，哪个女生不喜欢听夸赞
的话？

找女主给伤口消毒，理由是：“主
治医生的美貌很重要。 ”

一起看星星，乔妹说：“太美了，去
给我摘一颗”。 面对这种娇嗔，老公
给出了标准答案：“已经摘了，就坐在
我身边，超级闪亮。 ”

一个大写的苏！！！
2.有时候，就该霸气一点！
见面应该这样约：“明天我们几点

见？别了，不如我们现在见吧！”
直截了当打破僵局：“对于未经允

许吻你的事，你希望我怎么做？是道
歉呢，还是表白呢？”

3.表白要走心
“对折腾过身体、费过劲、喝过酒，

试过一切，但还是很想你，是你没想到
的话吗？那你想一想，这是真心话。”

4.了解女生的心意之后，要体贴
入微补上一句

“别觉得自己的心思被看穿就输
了，反正是我喜欢你更多。 ”

Part 2：颜值不够，服装来凑

1. 西装+小白鞋
咱老公一出场的这身，西装配小

白鞋的造型已经早被扒过了。 这双
是刻意被处理成脏得很有型的 Gold-
en Goose Superstar.

除此之外，大尉还穿过这双，来自
Converse 的 Jack Purcell 开 口 笑 波
鞋。 黑白两色都很好看。

当你上学不知道穿什么，那就选
件休闲点的西装外套再搭小白鞋吧，
瞬间变成简单又自在的街拍look。

小白鞋就是鞋届的白 T——永远
不能缺少。 当你面对鞋柜里眼花缭
乱的鞋子不知该如何选择的时候，选
它准没错！

2.长大衣+针织衫
长大衣=韩剧男主角标配。 我们

宋仲基在为数不多脱下军装跟女票约
会的时候，大多都以暖男造型出现，再
贴心的送上一条项链。（为啥韩剧都要

给女主送项链？即使剧情并不需要。

答：广告需要。）

除了保暖、有型之外，宽大的外套
在韩剧中还常常发挥着虐狗的担当。

原来大衣一定要选暖和的，因为
它裹住的是两个人。（翻白眼）

3.飞行夹克+连帽衫
片中基情满满的男主和男二，随

时能让人脑补出一篇调皮受别扭攻的
小基文。 老公穿飞行夹克的样子，酷
帅又有点不羁，在里面随便搭个白 T
就很好看。

4.无领衬衫+窄腿裤
大家都发现了，在《太阳》中乔妹

的打扮并不算时髦，而是以衬衫为主
打，每套造型都简单清新，符合她的职
业和年龄。 同样，身为军人的刘时镇
大尉偶尔脱下军装穿上衬衫，展现出
绅士的一面。

有意思的是，欧巴在选衬衫的时
候似乎更偏爱无领衬衫。 这种衬衫
给人感觉更偏向极简风，干净斯文很
显气质。 袖子像宋仲基卷到前臂，看
起来更有精神。

程主任的套路：打个巴掌
给颗枣，虐久生情有奇效

程主任的撩妹套路很高端，
适用于气质比较霸道总裁的朋
友们。加菲夫妇刚认识的时候，
程主任就充分展现了自己的专
业素养，纠正了乔菲的翻译错
误，还搅黄了乔菲的奖学金。这
就让性格高傲、对自己专业素质
充满自信的乔菲留下了深刻印
象。而且在乔菲面试和笔试过
程中，程家阳一直否定乔菲，但
是却给了她一个见习的机会。
在乔菲进入高翻院以后，程主任
一直对乔菲在专业上碾压，在精
神上凌虐，却也偶尔帮乔菲解决
麻烦，还会展露自己脆弱的一
面，这些都让乔菲痛并快乐着，
慢慢喜欢上程家阳。所以，霸道

总裁们要是想撩妹，打个巴掌给
颗枣才是硬道理啊！

小王总的套路：深情守护
小棉袄，指哪打哪不含糊

其实小王总的恋爱之路可
以高度概括为“备胎的转正之
路”，只不过小王总这只备胎比
较优质，长得帅还有钱。小王总
是对嘉怡一见钟情的，然后就开
始 了 坚 持 不 懈 风 雨 无 阻 的 追
求。期间，小王总对嘉怡各种好
不说，还看着嘉怡和家明谈恋
爱，跟傲天谈恋爱，就连嘉怡打
了胎都没有放弃嘉怡，还让嘉怡
住在自己家、帮嘉怡开店、帮嘉
怡成为网红，可谓“你若安好，备
胎到老”。所以，如果你没有程
主任霸道总裁一般的气质，还是
走小王总的套路更稳妥。

宋仲基：高情商+高颜值俘获女神心

宋仲基饰演的男主刘时镇是个霸气暖男，虽然从小在军队

的男人堆里长大，但却无师自通学了一手把妹招数，金句之多简

直招招打中女粉丝心里，绝对是新一代“撩妹王”！“

《亲爱的翻译官》撩妹有套路，跟着学不做单身狗

乔菲提分手上演虐恋情深，加菲夫妇苏黎世故地

重游虐哭众网友；文氏酒业制造大量劣质酒的事情终

于败露，乔菲又背锅……剧情急转直下让人没有一丝

丝防备，只有拆台CP仍然甜蜜发光发热，让人心中有

一丝丝慰藉。“

附赠：恋爱宝典大盘点
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