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事从容则有余味，人从容则有

余年。 ——《呻吟语》”
健康快乐周刊

看海一定要去厦门、海南吗？不！且听我说。
暑假最后一个星期，爸爸妈妈带我到温州旅

行。我们来到苍南县，坐上乡村巴士，去了泰顺县看
廊桥。之后，我们去了苍南碗窑古村。这个村子的房子
和路大多是用石块和木头砌成，路实在不好走。路的两
边有小小的水沟，水是从山上的瀑布流下来的，很凉爽。

不过，我们此行的目的不是古村落，而是大海。
于是，我们去了渔寮大沙滩，那儿不仅有大海和沙
滩，还有休息区和漂亮的贝壳。看到软软的沙子，我
高兴地脱下袜子和鞋，光着脚兴奋地拉着爸爸，迎着
风，一起跑向大海。在休息的时候，我用沙子把妈妈
坐的椅子腿给埋了起来，爸爸用脚挖了一个洞，然后
跟我说，“来来，把你的小脚放进来”。我笑着把脚
放进去，爸爸帮我用沙子把我的小脚埋了起来。哈
哈，真好玩，沙子里面热热的，好舒服啊！

爸爸说，第二天要带我去南麂岛玩，那里有更大
的海滩和更好看的贝壳，还有许多好吃的海鲜。第

二天来到南麂岛，我把鞋子和袜子脱下扔给妈妈，就
欢快地跟在爸爸身后冲向海滩了。在海滩一边的礁
石堆，我和爸爸看到一位奶奶在石头边挖着什么。
我好奇地上前问，“奶奶，你在挖什么？”奶奶说，“我
在捡海瓜子，这玩意只有在石头旁才能捡到”。爸爸
说，我们也去石头边挖挖看。

爸爸选了一块没有人挖过的石头，刚挖下去，就
挖了一只好小的螃蟹。但爸爸一分神，小螃蟹掉了下
来。“啊！爸爸，它掉下来了。”爸爸赶快捉回逃跑的小
螃蟹，放在我手上，说，拿好了，别让它再跑掉了。

爸爸继续在石头边挖着，我则悠闲地吹着海风，
散着步，感觉美美的。散步的时候，我还有了一个小
小的发现。我发现被人挖过的沙子会非常的松软，
真有意思。正美着呢，爸爸叫我，“快来看，我捉到
了三只小螃蟹和一只住在螺里的寄居蟹，还有许多
小贝壳，我们把它放到矿泉水瓶里吧。”我把这些东
西放好，又继续散起了步。突然，我不知道踩到了什
么东西，正痛得呲牙咧嘴呢，爸爸走了过来，那上面
有海蛎子，小心些，别踩到。唉，爸爸，你说的也太
迟了，我已经踩到了呢！

天色渐渐晚了，我也玩累了，爸爸带着我，带着
我们的“战利品”，和妈妈一起回渔家乐吃晚餐了。

这一趟旅行收获很多，不仅看到了大海，还和爸
爸妈妈一起，享受亲子时光。我们去的地方没有人
山人海，很安静很舒心，值得再去。

合肥屯溪路小学阳光校区五二班 刘筱薇

温州海岛行

巢湖岸边彩灯嘉年华
□钱茂松 文/图

塔城印象
□王一枝

边走边看

多年夙愿，梦想成真。七月，和几位同学、
好友踏上去新疆的旅程。由于飞机晚点，到达
乌鲁木齐已是凌晨 5 点，住下休息。次日，直接
奔赴塔城，老同学阿宏刚从哈萨克斯坦返回塔
城，并来机场接我们，当我们拖着行李出机场
时，她早已等候两个多小时，老同学相见激动万
分，来个大大的拥抱。

坐在车上一路观看塔城的街景，大家都特别
高兴，又有几分新奇感。塔城是一座边境口岸城
市，是北丝绸之路上必经的千年古镇，也是一个
边陲小城，以农牧业为主，基本没有重工业，有原
始森林，也有草原。塔城，虽是离海洋最远的城
市，但风景名胜面广点多，各具特色，是全疆惟一
有五条河流穿城而过的城市。这里有着随处可
见的绿地,塔城人都生活在巨大的“天然空调“里，
柳树依依，青草萋萋，空气湿润，环境宜人。

阿宏给我们讲述着塔城种种艳羡的景致，
并帮我们安排游览的日程。稍事休息，我们便
启程去巴克图口岸参观。车到巴克图口岸时，
远远地看见哈萨克斯坦的货车匆匆驶过，这是
个很重要的贸易口岸，位于中哈边境，货物吞吐
量很大。来到 158 界碑时，天空乌云密布，我们
感受到夏天塔城的急降温，气候多变。

一位阿宏的好友告诉我，塔城系“塔尔巴哈
台城”的简称，“塔尔巴哈台”系蒙古语，意为“旱
獭多的地方”，此地产旱獭，因塔尔巴哈台山而
得名。塔城群山环绕之中，水草茂盛，绿树万
顷，气候十分宜人。在塔城居住着汉、哈、回、维
吾尔、达斡尔、俄罗斯等 25 个民族，两个民族以
上的家庭占到37%。塔城民风淳朴、社会和谐，
多民族的风俗、服饰、饮食等文化相互交融，形
成了塔城独有的多元民俗风情。那里的人们，
生活节奏较慢，有种悠然自得、世外桃源的感
觉，与世无争，清静自然。

在塔城，有聚会的地方就有歌声，有歌声的
地方就有舞蹈。无论是汉族，还是俄罗斯、达斡
尔、哈萨克族，都能伴随着欢快的音乐，跳起不
同民族的舞蹈。随处可听的乐曲，应声而入的
舞蹈。“丁香花盛开的地方，那是我可爱的家
乡。伴着轻柔的微风……”歌曲《丁香塔城》，是
让所有塔城市民引起共鸣的故乡之歌。

在手风琴博物馆，看到三百多架来自中国、俄
罗斯、意大利、德国、乌克兰等10个国家的手风琴，
让你深深地体会到塔城人是多么钟情于手风琴。
热爱演奏手风琴，已经融入他们的生活之中。

塔城历史悠久，这里有着丰富的历史积淀，
清代的老城和现代的新城带着强烈的落差交融
在一起。双塔公园是以园内的2座古塔得名，东
南角的塔名为赛提喀玛勒清真寺宣礼塔，塔顶
关楼为八角形，墙面和拱顶为宝蓝色釉砖贴面，
顶端耸立铁质新月，具有阿拉伯建筑风格。西
南侧这个古塔叫哈纳喀清真寺宣礼塔，塔顶尖
峭，耸立一轮铁质新月，吸收了欧洲中世纪哥特
式教堂建筑的特色。塔城一日四景、山花烂漫，
这里河流纵横，牧草丰美，融塞外粗犷和江南灵
秀于一体，构成了一幅美轮美奂的画卷。

来到库鲁斯台草原，最引人注目的便是次
生柳树林，呈片状分布在额敏河两岸，是全国著
名的平原牧场和生态湿地，地处塔城市南端，当
地人又称为南湖，库鲁斯台是蒙语“长满芦苇和
芨芨草的地方”，这里是一望无际的天然草场，
夏季，草长莺飞，野花烂漫，空气清新，沁人心
脾。我们站在楼顶上，放眼望去满眼都是一望
无际的绿色。这里的天蓝、水清、树绿、花红，这
里古树葱郁，那一棵棵高大柳树虽经百年的历
史，受尽了风霜雪雨，但仍不失苍劲挺拔傲然耸
立在辽阔的草原上，守护着草原的美丽，传承着
草原的文化。据说，几人合抱的“左公柳”，印证
着清时大将左宗棠戍边的最大政绩。

在塔城度过的短短时光，能深切地感受到
这座城市的活力、温情、美好、丰富和惬意，塔城
用油画般的美景、厚重的史诗、悠久的历史、博
大辽阔的壮美、丰厚的文化底蕴、秀色可餐的美
味、颇具情调的清新，彰显着独特的魅力。

9月8日晚，第一届巢
湖彩灯嘉年华在巢湖岸边
的月亮湾公园上演。当天
的月亮湾公园里，游人如
织 ，灯 光 璀 璨 ，“ 中 国 皮
影”、“鱼米之乡”、“猴子
捞月”、“海盗船”、“凤鸟
还巢”、“天鹅湖”等 30 多
组各具特色的彩灯，给游
客们带来了一场惊艳的视
觉盛宴。

所有的灯组，除传统
工艺“彩扎”之外，均采用
现代光雕技术，光电结合
的设计让这些灯组惟妙惟
肖、栩栩如生。据悉，整个
彩灯嘉年华活动将持续到
11月9日结束。


