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糖尿病患者能吃水果吗？糖友冬季如何保养？在家自测血糖有哪些需要注意的？

今天上午9:30至10:30，市场星报健康热线0551-62623752，将邀请合肥市三院内分泌科

副主任医师殷应传与大家交流。

《合肥市居家养老服务条例》明年1月1日正式实施

合肥打造15分钟养老服务圈
▌03版

禁止强迫购物

我国拟修订
旅行社条例 旅行社及其从业人员不得以殴

打、弃置、限制活动自由、恐吓、侮
辱、咒骂等方式，强迫或者变相

强迫旅游者参加购物活
动、另行付费旅游

项目。

旅游者在旅游活
动中有违法行为或者严重
不文明行为的，旅游主管部门
可以将旅游者的相关信息纳
入不文明行为记录，向社会
公布。

▌11版

名次“明码标价”刷票“无孔不入”
记者调查刷票公司：两毛钱一票，100票起投 ▌04版

以五大发展为引领，精准发力
滁州撬动快速发展“黄金效益”

▌05版

□中央媒体看安徽 创新路上，奇瑞正青春 ▌09版

安徽302家医疗机构被责令整改
合肥八院、歙县中医医院存在管理缺陷 ▌16版
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