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星报艺术中心 小记者

医药与健康 炒股经

全国数字出版转型示范单位

前国脚郝海东：
中国足球这么落后
就是因为有这些门外汉管理者

中国足球屡战屡败，作为足协的高
层领导蔡振华曾经邀请自己的昔日弟子
刘国梁给国脚们上课，希望刘国梁能够
用优势项目的一些经验给国脚们带来思
想上的启发和鼓励。

但是前国脚，有着亚洲第一前锋之称的
郝海东却不这么认为，郝海东表示：“我很讨
厌足协那些当官的，做事不动脑子。乒乓球
和足球能一样吗？还让刘国梁来给国脚上
课，乒乓球也叫团队项目？场上总共就才俩
人，有什么可以借鉴的？中国足球这么落后
就是因为有这些门外汉的管理者。”

想减肥，多吃梨

路易斯安那州立大

学 的 研 究 人 员 对 美 国

“2001~2010 年全国健康

与营养调查”的数据分析

发现，与不吃梨的人相

比，每天吃一个梨的人罹

患 肥 胖 的 风 险 降 低 了

35%。他们维生素 C、膳

食纤维、镁、铜、钾摄入总

量都更高。吃一个中等

大小的梨就可满足成年

人每日纤维素推荐摄入

量的24%。@生命时报

钟南山发表演讲：
9成白血病儿家中曾豪华装修

中国工程院院士、呼吸疾病国家重

点实验室主任钟南山日前发表了《室内

空气污染与婴幼儿健康》的演讲，他表

示，对于婴幼儿来说，绝大部分时间以室

内生活为主，而非室外。室内空气的优

劣严重影响婴幼儿的成长、发育，并诱导

疾病的发生。钟南山在演讲中引用了中

国环境保护协会有关统计资料：90%白血

病患儿家中曾进行过豪华装修，每年210

万儿童死于豪华装修；80%的家庭装修甲

醛超标。室内环境污染已经成为严重影

响现代人类健康的杀手之一。
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交通违法举报须恪守法治边界
▋ 木须虫

＞

热点 冷评

一台望远镜，聚焦急救服务短板
▋汪昌莲

时事 乱炖

“温州交警”微信2.0版移

动互联网交管综合服务平台

今年上线以来，温州市民普遍

认为该平台的功能越来越丰

富强大了。市民通过“智能随

手拍我要举报”平台，可举报交通违法行

为。举报成功的市民可通过抽奖获得行

车记录仪、微信现金红包、流量等奖励。

（12月15日《浙江日报》）
鼓励群众举报违法一直都是行政执

法领域常见的措施和普遍选择，让群众通

过举报的形式，参与到执法和公共管理中

来，同时，弥补行政执法力量的不足，有奖

即是鼓励方式之一。随着微信的普及，

“随手拍”的举报门槛更低，奖励的刺激作

用更明显。如，温州推出的违停随手拍，

半年来，每天接受群众举报1500多起，共

已接收到各类举报 20 余万起，作为违法

证据录入处罚17万余起，相当于200个民

警或监控探头工作量，效果很明显。

不过，针对交通违法的“随手拍”一直充

满争议，一方面有奖的功利性

是一柄双刃剑，如一些城市推

出交通不文明有奖“随手拍”，

催生了一些“职业拍客”，即便

是举报，其动机是否纯粹值得

怀疑，温州的违停随手拍，或许

至少也有“业余拍客”。另一方

面以鼓励举报的名义，拍照一

定程度充当了执法取证的过

程，造成举报权利与执法权力

的混淆，如果是出于执法力量

不足的目的，更容易视为执法的外包。

值得关注的是，温州的做法中还有一

个程序，即车辆违停，举报人员拍下后向微

信平台举报，交警部门将对举报内容进行

审核，符合证据要求的将作为交通违法处

罚依据。同时，举报人员将填写“违停举报

宣传告知单”放置在违停车辆上，以告知该

车驾驶员因违法停车被举报。举报者贴告

知单，形式上更像交警贴罚单，构成了执法

的事实，做法有依据与否同样值得怀疑。

交通违法举报须恪守法治边界。举

报他人违法是宪法赋予公民的权利，用不

着刻意去鼓励，更不宜轻易奖励，加注功

利的筹码。让举报为执法所用，是成为执

法的辅助而不能成为全部依赖，代替执法

的全过程。交通违法举报，应当定位为纯

粹的违法信息、违法证据的提供，具体的

执法仍由执法者来完成。总之，治理交通

违法，应当遵循法治思维，厘清权力与权

利的界线，依法而治。
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“图书论斤卖”
不能连良心一起卖

▋郭雪岩

12月13日，记者在中山市南头镇品江一号小区销售
中心旁看到，有商贩推着三轮车在“论斤卖书”，“特价图
书每斤15元”引来一些人驻足购买。有人称这些论斤卖
的图书多是盗版书，影响图书市场正常秩序。不过也有
人说，“书卖得便宜，买得起的人也就更多，能让更多的人
获得知识也算是一件好事吧。”（12月15日《中山商报》）

“图书论斤卖”也不是什么新鲜事了，无论是大城
市的街头，还是小地方的巷尾，都有商家开着三轮车，拉
着“图书论斤卖”的条幅，吸引酷爱读书的人们。“图书论
斤卖”在一定程度上，确实解决了书籍销售不畅的困境，
让热爱读书的人们，可以少花钱多读书。按说，这也是
一件好事情。不过且慢叫好，事情没有想的那么简单。

其实许多“论斤卖”的图书，你根本就读不下
去。包装很精美，可是往往一页没有读完就发现了
10多个错别字。

都说便宜无好货、好货不便宜，就是这个道理。
图书不是一般的商品，是知识传播的载体，是知识汲
取的工具。我们阅读是为了享受阅读的快乐，试问
如此低劣的图书，我们还能找到阅读的快乐吗？我
们阅读图书是为了查阅有关资料，试问这样的图书
查阅的有关资料，还能使用吗？不仅文字错漏习以
为常，就是很多历史资料也是胡编乱造的。我们成
年人还能借助自己掌握的知识分出真伪，而如果孩
子们接触了这样的图书，就是巨大的危害了。

“图书论斤卖”，可以卖文化，但是绝不能卖良心。
价格低了，不是内容低劣的挡箭牌。从阅读的角度来
说，盗版图书污染了我们的眼睛，祸害了我们的孩子。

建议有关部门严格检查，确保“图书论斤卖”不
是在出卖文化的良心。

近日，有网友爆料称，大连

急救中心为每位一线医护人员

配备了专业望远镜，但实际出诊

中并没有用，质疑中心此举太过

作秀。12月14日，记者电话采访

了大连急救中心，医务科工作人

员告诉记者，之所以为医生配备

望远镜，是为了在各种突发事件

中更好地保护医护人员自身安

全。（12月15日《北京青年报》）
给医护人员配发专业望远

镜，大连急救中心的理由是，“为

了更好地保护医护人员自身安

全”，听了令人脑洞大开：难道望

远镜还具有发现突发事件、维护

公共安全的特异功能？事实上，

医护人员均质疑“这望远镜没想

明白干什么用的”，急救中心也

没有下达过出诊必须要带望远

镜的要求，导致望远镜成了摆

设，这显然是资源的一种浪费。

有网友质疑“此举太过作秀”，不

无道理。

特别是，一台望远镜，反而聚

焦了公共医疗急救服务存在的短

板。事实上，各地配备的急救车，

本来就明显偏少，不能满足患者

的需求，导致山寨急救车横行霸

道。再者，一些地方的急救服务，

因专业设备和医护人员缺乏，加

之医护人员业务水平参差不齐，

影响了医疗急救服务的效率和质

量。至于急救车对外承包、漫天

要价、公车私用等问题的叠加，不

仅影响了急救服务的公信力，而

且损害了医患关系。

可见，急救中心配置望远镜，

更值得各地反思。虽然各地均对

急救制度作了较为详细的规定，

包括硬件、人员配置、出诊时间、

收费标准等。但是，目前我国城

市120急救模式，仍按1984年制

定的“每5万人一辆救护车”的标

准设置，救护车和急救人员都不

能满足需求。因此，应建立和完

善非营利性的120救护体系，政府

加大财力、人力、物力投入，还120

急救服务公益本质。

必须正视的是，急救服务对

象大都病情危重、复杂、突发性伤

害多，医护技术水平的高低，直接

关系着患者的生命安危。可见，

在市场竞争日趋激烈的今天，急

救医护人员只有加强服务意识，

改善服务质量，优化服务流程，才

能赢得患者的信赖。特别是，医

护人员应自觉为患者提供全程人

性化的服务，建立良好的医患关

系。这才是医疗保障体系发展进

步的主要路径。
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