
记者：陈海军副局长，作为“十三五”时期

我省开展全民健身工作的总体规划和行动纲

领，《实施计划》有哪些安徽特色？

陈海军：《实施计划》主要有以下4个方面
的特色：

一是做好结合文章。坚持“普通话”与
“地方话”相结合，认真贯彻国发〔2016〕37 号
文件和全国卫生与健康大会精神，在指导思
想、工作原则等方面保持高度一致，在发展目
标、主要任务和保障措施等方面结合我省实
际紧密衔接。结合《安徽省国民经济和社会
发展第十三个五年规划纲要》《安徽省人民政
府关于加快发展体育产业促进体育消费的实
施意见》等相关文件精神，结合工作实际，进
一步充实完善工作举措。

二是遵循发展规律。结合全民健身运动
发展规律和我省发展阶段性特征，紧紧围绕
场地设施、活动、科学指导、组织网络、政策保
障等关键环节，提出了参加锻炼人数、体育消
费总规模、全民健身事业发展格局等3大发展
目标，明确了弘扬体育文化、丰富全民健身活
动供给、完善全民健身组织体系、统筹建设全
民健身场地设施、发挥全民健身多元功能、加
强科学健身服务、推动基本公共体育服务均
等化和重点人群重点项目发展等 7 项主要任
务，以及完善全民健身工作机制、加大资金投
入与保障、建立全民健身评价体系、创新全民

健身激励机制、加强全民健身人才队伍建设、
完善法规政策保障等6项保障措施。

三是突出多元功能。紧紧围绕全面建成
小康社会对全民健身工作的新要求，注重发
挥全民健身的教育、经济和社会等功能，统筹
谋划全民健身重大项目工程，发挥全民健身
在促进全民健康、素质教育、文化繁荣、社会
包容、民生改善、民族团结、健身消费和大众
创业、万众创新等方面的积极作用。

四是彰显安徽特色。在场地设施建设
上，提出了到 2020 年，构建省、市、县（市、

区）、乡镇（街道）、行政村（社区）五级全民健
身设施网络和城市社区建设“15 分钟健身
圈”，新建社区的体育设施覆盖率达到100%，
全省人均体育场地面积力争达到 1.8 平方
米。在全民健身活动品牌上，注重发挥我省
山水人文优势，根据皖南、皖北地区以及淮河
流域等不同的地方特色，因地制宜组织开展
不同层次和类型的全民健身活动，努力形成

“一市（行业）多品，一县一品”的全民健身活
动格局。在指导服务上，明确提出加强社会
体育指导员建设，积极开展全民健身志愿服
务江淮行、优秀运动员走基层活动，逐步形成
全民健身志愿服务长效机制。在保障措施
上，注重发挥各级全民健身工作委员会的统
筹协调作用，把全民健身评价指标纳入文明
创建指标体系。

合肥元旦越野赛历史悠久

满足体育健身需求 推动健康安徽建设
省体育局副局长陈海军解读《安徽省全民健身实施计划（2016-2020年）》

近日，《安徽省全民健身实施计划（2016-2020年）》（下称《实施计划》）正式下发，作为“十三五”时期我省开展全民健身工作的总体规
划和行动纲领，《实施计划》有哪些安徽特色？各级政府如何加强体育场地设施建设？品牌赛事活动如何更加贴近群众，丰富全民健身活动
供给？记者采访了安徽省体育局党组成员、副局长陈海军。 ▋记者 江锐

第147期

14

中国黄山太平湖自行车环湖全国邀请赛

安庆市菱湖新村社区健身设施

关键词：四大特色

2017年1月10日 星期二
主编丁秀军 编辑 马 梅江 锐
组版李 静 校对陈文彪


