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保险如何为高危运动
提供风险保障

近年来，随着极限运动的兴起，如冲

浪、攀岩等这些隐含较大风险的“高危运

动”，已经逐步成为一种时尚。如何通过合

适的保险来防范高危运动风险是运动发烧

友应该关注的问题。

高危运动不在常规意外险
保障范围内

据了解，当前的保险市场上，“意外伤

害险+意外医疗险”的组合模式，就是能为

大部分普通运动意外伤害提供保障的实用

险种。其中，意外伤害险的保险责任通常

包含意外身故和意外伤残，投保人因大众

运动等意外造成身体伤害时，保险公司将

予以赔付；而意外医疗险则通常含有因意

外事故产生的门诊、急诊医疗费、住院费的

报销等。但需要指出的是，在普通意外伤

害险的合同中，攀岩、跳伞、潜水等高风险

运动基本都被列为免责条款，通常不在常

规意外险保障范围内。

现在依然是户外旅行的旺季，但意外

较为高发的冬季运动保障却通常被普通意

外险悄然“拒之门外”，因此普通的意外伤

害险以及旅游意外险在此时就很有可能会

失效，即使被保险人因这些运动受到伤害，

也不能获得赔偿。

一家寿险公司负责人介绍，不同的意

外险产品对免赔的风险活动有不同规定，

对于喜爱或计划参与高风险运动的运动爱

好者和旅行者来说，投保前可仔细对照保

单条款或咨询保险经纪人确认保障范围，

如自身所投保险不包含相关保障则建议及

时补充。

附加险专项险可选
常规意外险不保高危运动，那该如何

“补漏”夯实保障呢？事实上，随着极限运

动爱好者的增多，近年来已有不少保险公

司针对高风险运动推出附加保险产品，将

高风险运动列为保障范围。如果运动爱好

者已经明确在生活中或行程中将参与这些

特殊运动项目，那么就可选购包含该项目

保障的附加险或综合险。

此外，还有不少保险公司推出了专门

针对高危运动的专项运动险，以及囊括高

风险运动的户外旅游险。以一家险企推出

的运动意外险为例，该款的高危运动保障

范围涵盖水上项目、攀岩、潜水等4种，保额

包括 12 万元意外身故、残疾保障以及 1 万

元意外医疗保障，保障期限有 1 至 14 天可

选，保费按保障期限从10元至30元不等。

据介绍，也有财险公司推出的户外运

动意外险产品保障更为全面，最高可选择

30 万元高危运动意外身故、残疾保障，附

加8万元意外医疗以及15万元紧急运送保

障，此外还包括有 2 万元面部整容以及

6000 元运动设备损失赔付，该产品的保障

范围从 1 至 30 天可选，对应的保费区间为

12元至186元。

除了选择有针对性的意外保障产品，

保险专家也建议长期接触或以危险运动为

职业的相关人员、特别是家庭“顶梁柱”，可

以酌情考虑为自己选购一份人寿险，为家

人的生活也添一份周全保障。

▋韩立飞

保险论坛

奇葩保险

少儿保险

情人节期间，支付宝推出的“恋爱保险”PK掉晒
幸福、撒狗粮的明星情侣，一跃成为新闻头条，成为
情人节的新晋“网红”。据悉，情人节当日已经有超
过1.5万人购买了支付宝“恋爱保险”。

“我们从大学到现在已经恋爱 3 年了，感情也很
稳定，投保一个 3 年期的恋爱保险，3 年后还能有不
错的投资收益，岂不是稳赚不赔，还充满了新意。”杨
穗（化名）今年情人节购买了支付宝495元档的“恋爱
保险”，为他的爱情上了一份保险。

据了解，目前支付宝恋爱保险有 99 元、297 元、
495 元三款，用户购买不同的支付宝恋爱保险，自购
买之日起3年以后，在13年内的任意一天，购买人与
指定心上人领取结婚证，即可获得祝福金，分别可获
赔1999元、5997元和9995元。

“我是背着女朋友买的这份保险，希望 3 年后这
近1万元的保险金可以让我在婚礼上给她一个惊喜，
圆她的花海婚礼梦。”杨穗说，恋爱保险是一个新鲜
事物，他有种想体验的欲望，所以情人节当天起床后
就打开手机抢购了，希望讨个好彩头。

事实上，以爱情、婚姻为卖点的保险早在两年前
就在市场上出现了，中国人寿、安心保险、太平财险
等保险公司都推出过类似的保险。中国人寿的理赔
内容包括1万朵玫瑰及1万元的人身意外伤害保险，
有的保险公司承诺结婚时可以赔付一枚0.5克拉的钻
石等。虽叫“恋爱保险”，但都不以保障爱情为目的，
婚姻成了一场美丽的“事故”。从媒体调查的情况看，
国内的不少“恋爱保险”产品，其实质是戴着“爱情”面
具的常规险种，与传统分红险并无本质区别。

中国人寿财险有关专家坦言，在传统观念里，保
险一般是在发生意外事故后进行赔付的一种保障，
体现了保险的损失补偿功能。“恋爱保险”则是在损
失补偿的基础上进一步增加了对被保险人的婚恋费

用保障。但他也指出，推出恋爱保险也是顺应“互联
网＋”的时代发展潮流，从“供给侧”的角度进行的产
品创新，与保监会之前叫停的带有博彩性质的保险
产品，比如赏月险、雾霾险等，还是有区别的。

高回报率、美好的祝福寓意的确吸引了一批购买
者，但国内第三方保险服务平台慧择网发布的《情人
节保险大数据报告》显示，这种“恋爱险”只是旁观者
居多，实际购买率很低，保险公司也只是图个噱头。

恋爱中的情侣们恨不得许下三生三世之约，但
现实是，大多数情侣熬不过三年之痛、七年之痒。据
精算师统计，98.39％的情侣在恋爱 3 年后都会分
手。对于投保人来说，这份保险只有 1.71％的概率
能“保”住爱情，比创业成功的概率还低。

“现在社会发展节奏太快，基本上都是相处 1 年
左右就闪婚了，哪还会等到 3 年后。”30 岁的梁晨
说。这份保险设定的期限意味着，3年内结婚的情侣
是得不到收益的，所以像他这样到了结婚年龄的 80
后是不会投资的，这样的保险倒是适合在大学校园
里对未来充满幻想的情侣们，保当下爱情的“热度”，
其实只是一种心理慰藉。

网友“bala小公举”则表示，在瞬息万变的时代，
两个人的相处充满了变数，这也是爱情的魅力所在，
假设两个人交往两年多走到一起，真要为了一笔不
多的金钱硬是等到3年之后才结婚，那才搞笑。

而对于保险公司来说，恋爱保险同样显得有些
“鸡肋”。有网友算了笔账：销售 100 份“恋爱险”的
保费收入为 2.99 万元（299 元/份），这种小额险种带
来的保费收入实在有限，也就是赚个“吆喝”。

据了解，目前市场上主要的两款恋爱保险产品
分别由中国人寿以及安心保险财产有限公司提供，
由于保险从上线到现在未达到3年期限，所以目前还
没有发生相关赔付。 ▋谢宛霏 张均斌

“恋爱保险”就是赚个“吆喝”

每年春节，孩子无疑是“红包赢家”。这笔少则
几千、多则上万元的资金，该如何帮助孩子打理，其
实也很考验家长的智慧。换个角度看，合理用好这
笔资金，让其稳健增值，也是父母培养孩子正确理财
观念的好时机。对此，保险业内人士建议，用好“压
岁钱”可以借助综合理财工具，其中，用压岁钱给孩
子购买一份适合的商业保险，既可以实现对孩子的
健康保障，也可以实现理财收益。

重疾保障，呵护孩子健康成长
在孩子成长的过程中，意外和疾病风险是最大

的威胁。越来越多的家长开始在孩子小时候即为他
购买一份基本重疾保障，一方面未雨绸缪应对不时之
需；另一方面，年龄越小，保费越便宜，而保障却可以
陪伴终身。少儿重疾险早已成为孩子成长中不可或
缺的安全屏障。因此，家长可以拿出部分或全部压岁
钱为孩子购买一份重疾保险，呵护孩子健康一生。

从友邦保险了解到，该险企推出的一款重疾保
险计划，专门针对儿童量身定制，而且是终身健康保
障。该计划疾病保障高达69种，其中，第一类重疾为
16种轻症，相对于重症赔付门槛更低；第二类重疾为
50种，涵盖不同疾病类别，并兼顾轻症发展至重症的

承接性；此外，该计划涵盖重疾保障多重给付，50 种
第二类重疾分为 4 组，跨组最高赔付 3 次，累计最高
可获得 300%基本保额的保险金；此外，还有白血病
额外保障和儿童特定疾病保障，并涵盖老年长期护
理、身故、全残、疾病终末期阶段等多项保障。

年金类保险，收益保障两不误
孩子的教育金储备更需要长期投入和稳健增

值，年金类保险因其给付周期固定，收益稳健并且兼
顾保障而成为很多家长的选择。因此，家长可以选
择将孩子的压岁钱用来购买年金类保险，既能为孩
子建立一个教育储备账户，也能满足孩子长大成人
后的创业、婚嫁等方面的资金需求。

某外资险企在新年推出的一款年金类保险计划
里，通过稳定的两段式年金给付、保单红利、万能险
账户双重增值功能，保障孩子未来的生活。年金给
付分两段支付：第一段支付在首个保单周年日起，年
给付 12%主合同基本保额的年金，一直到被保险人
年满 64 岁，这笔资金可以成为孩子教育、就业、婚嫁
等各阶段的费用支出；第二段支付在被保险人65岁，
年给付 24%主合同基本保额的年金，一直到合同满
期，满足其养老的需要。 ▋谭冰梅
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