
培养多元化核心竞争力
随着信息时代甚至数据时代的到来，我们

越来越多的工作正在被大数据、云计算、人工
智能等高新科技所替代。也许一个普通的工
作，可能在短短的几年内就会被科技所淘汰
掉，这就意味着即使你是专精某项工作的专业
化人才，依然有可能成为时代发展的弃儿。一
个人在职场的收入高低，其实并不是因为其工
作的多寡而进行按劳的分配，更多的则是采用
稀缺化程度来衡量，一个人拥有的能力越是稀
缺，一个人就越有可能获得高额的收入。
培养量入为出的意识

一直以来，无论是政府还是商家都在鼓励
普通人消费，的确消费对于经济增长的意义十
分重大，但是在物价上涨，收入不涨，甚至还要
下跌的今天，再去月光族明显是一种并不明智
的行为了。一方面，完全屈服于自身的欲望去
消费，而不去考虑任何的节制，恐怕并不是一个
好的习惯。因为现在所有商家都十分熟谙一种
母爱逻辑，就是好的东西很多，那我就给你提供
更多好的东西，而发达的信息科技让我们很轻
而易举地就能够得到产品的信息，从而出现的
结果就是我们的收入和欲望的严重不匹配，一

方面我们的收入遵循的是线性甚至是一般情况
的发展逻辑，另一方面我们的消费欲望却呈现
出指数型增长的特征。而极度发达的金融，却
又给了你各种超前消费的授信，很多人因此成
为了卡奴。所以对于每个职场人而言，现阶段
最需要做的是学会量入为出，明白断舍离，减少
不必要的消费，增加自己的资本。

增强资本增值的能力
可以说，前十几年房地产成为了中国人资

本增值的主要路径，而很多的财务自由人群都
是依赖于房地产实现了财务自由，但是在国家
房地产调控的政策配置下，再想依赖于房地产
实现财富的翻番甚至财务自由恐怕是并不现
实的行为。但是，通过增强资本增值的实力，
实现被动收入的提升才是一种明智的选择。
这就要求每个人尽快建立自己的资本意识，学
会用资本创造财富。虽然投资可能是有钱人
的游戏，但是钱少并不意味着只能放弃治疗。
理财的逻辑往往是集腋成裘，资本加上时间再
配合复利，这就是资本的最基本的逻辑。

面对着胡润 2.9 亿的财富自由门槛，除了
苦笑之外，我们不如从现在开始吧。 ▋东方

前阵子，胡润百富榜再次更新了北上广深等一线城
市财务自由的衡量标准。根据胡润百富榜的统计数据显
示，财富自由门槛比去年上涨50%，其中一线城市达到
2.9亿，二线城市达到1.7亿。其实，从2.9亿的数据来
说，普通人基本上可能一辈子都没有办法实现这个财富，
我们在苦笑之余，能够调侃自己的只剩下，我们再苦还是
要有梦想，马云说：还是要有梦想的，万一实现了呢？周
星驰说：如果没有理想，和咸鱼又有“神马”区别？当然，
光有梦想可能还是远远不够的，我们可以考虑从一些小
事开始做起，不妨让我们一起来分析分析看：

收藏理财

凡收藏的人都存有“捡漏”的侥幸心理。
有漫长收藏经历的人，也无不捡过漏。捡漏是
幸运之事，但，捡漏有一个必备的条件，那就是
高超的眼力。最怕的是初入收藏门的人，把希
望寄托在捡漏上，或者偶尔在老师的带领下，捡
到了一两件漏，于是，觉得收藏之门槛原来那么
的低，几乎不用花大价钱就能得到好东西。

这观点一旦生了根，收藏的歧途也开始
了，便再也不会去碰价格高的东西，觉得不值。
总将希望建立在花小钱买顶级藏品的基点上。
而事实上，捡漏是绝对偶然的，真正的好东西是
不可能便宜得来的。这就像初入赌场之门的
人，赌场老板不怕你赢钱，只怕你一来就输钱，
输了以后就不来了，而一来就赢钱的，最后往往
会大输，很多最后输得倾家荡产的人，都曾尝过
初赢的甜头。

有许多“藏家”，行业知识不足，但人极为
聪明，最后都免不了落入“国宝帮”的行列。而
造成此结果的原因，都是从捡漏开始的。一朝
尝到了捡漏的甜头，就再也不去关注高价的好
东西，也就再也看不到好东西了。

一旦“捡漏”心理作祟，加之又没有开眼，
很容易中招。事实上，好东西永远是稀少的，其
价格势必也是不便宜的。虽然便宜不一定没
有好货，但是好货一定不便宜。

收藏切忌侥幸心理。要以提高自己的眼力
为基础，有了眼力才能收到好东西。如我们常说
的“东西跟着眼光走”。而且眼力又必须和财力、
魄力结合在一起，才能收到顶级的藏品。▋东方

捡漏是初入收藏的大忌

如何能够实现财务自由
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理财策略

进入职场，只要不是富二代，就是从

一无所有打拼开始。刚出社会，都是从穷

中度过如此艰难的岁月。本来就挣得不

多，还觉得不够花，于是有钱的梦想变得

遥遥无期。为什么你总存不到钱，其实原

因是你没理出留下钱的办法，不懂存钱理

财，从此成为了一个没钱的主。

90后上班族攒不下钱的原因无非下
面几种：
赚得不多，储蓄更少

刚出来，实习期工资并不高，随便吃

吃喝喝，付个房租就花光光了。能攒下的

钱非常有限，攒不下钱更说不上取得投资

收益，就会出现月月光的循环。

没有规划，花钱随意
花钱没计划，小钱不算计，在收入有

限的情况下往往是既没有得到奢侈的享

受，也没有存下资本，钱莫名其妙就花完

了。

预期太好，享受太早
刚工作不久就养成了泡咖啡馆的习

惯，工作两年想着贷款买车，衣服、化妆品

讲究品牌了……诸如此类提高生活品质

的做法，也是年轻时攒不下钱的原因。

送上给年轻上班族的花钱法则：
为健康和快乐花钱，回报比花在服饰

和美容上的更高。

别太早为享受花钱，吃点儿苦、绕点

儿道以后才能把钱花到刀刃上。

花钱买资产，别买折旧，生命只有 3 个

月的东东，三个月后再做决定吧。

像男人一样花钱。需要什么买什么，

目不斜视法，不要走走逛逛、浪费时间又

消磨金钱。

不要根据经济环境花钱。大环境好

就敢花钱、敢负债，美国人民已经拿他们

的人生证明了这经验不好用。

最后，再奉上“月光族小白收支大作战”：
假设你的月收入只有 3000 元，而且又

是一个标准的月光族。千万不要气馁，只

要按照小编的收支规划，小日子照样可以

过得很好。

方法一：强制储蓄
你需要计划每月拿出 10%的收入进行

强制储蓄，积少成多。类似于银行的零存

整取方式，持之以恒长期持有收益才更

高。

方法二：预留备用金
备用金一般为 3～6 个月的生活开支，

以备个人不时之需。考虑到这部分资金

要紧急之用，那么流动性要较强。

方法三：记账
记账的主要目的一来能帮助你控制

消费，合理支出；二来让你能清楚了解自

己的收入和支出情况，为未来投资做好准

备，所以记账是做好理财的第一步。

方法四：善用理财方式
先买一份意外险(通常都比较便宜)，

然后可以买基金，也可以去炒股，或者等

攒够了一定资金去做银行理财。当然，投

资是需要学习和坚持的，趁年轻理财在未

来一定会获得更丰满的收益。

温馨提示：
莫欺少年穷。年轻就有时间、有力

气，年轻就有机会、有希望。毕竟新时代
了，如果一直穷下去，那就是你自己的错！

▋中财

不想穷就好好学理财！
写给刚入职场的上班族

理财规划

“90 后更青睐互联网理财，但 90 后也是
懒得理财的一族，其中一个原因是他们的收入
目前较低。”近日，社科院发布的国内首份《国
人工资报告》显示，根据对 1 万多个样本的调
查显示，90后是互联网理财的主力军。

《报告》称，有 23.56%的 90 后选择互联网
理财；从银行体系比重来看，90后放在银行储
蓄的比重是60%，高于70、80后。把钱放入银
行不是正确的理财方式，因此该数据也反映了
90后不善于理财。

业内人士对 90 后的建议是：除了好好工
作，也应该学会理财投资，自己创造更好的生
活——精神自由、经济独立的生活。90 后成
长于消费社会、互联网时代，早晚会成为理财
的主流势力。把握住主流，学会新的投资理财
方式，也是 90 后实现自身财富管理和积累的
好方式。

相比于储蓄、股票等其他传统的理财方
式，互联网金融凭借其门槛低、成本低、效率
高、覆盖广的特点在近年来迅速发展，也备受
90 后青睐。但互联网理财良莠不齐，尤其是
P2P，翻船的越来越多，年轻人投资时一定要
选择靠谱的大平台和安全系数较高的产品。

此外，虽然职场新人收入低，但理财不是
一朝一夕之事，和收入也没有绝对的相关关
系，理财能力需要逐步培养，首先就要树立正
确的理财观。

如果下了决心攒钱，就要先给自己定一个
小目标：一年存1万、3万、5万都可以；第二年
再存几万。哪怕是钱不多，也不要放在银行
里，可以购买货币基金等相对收益较高的产
品。存款年年翻倍，加上理财收益，那么毕业
四年后预计就有 20 万左右的存款，就可以逐
步进入理财的良性循环中。

▋杨晓春

90后要成为理财新一代


