
理财提醒

想要实现财务自由
得先解决这5大“障碍”

不知道从什么时候开始，财务自由就变成
了一个非常时髦的词，几乎人人都想尽早实现
财务自由。不仅是为了改善生活，还为了不再
给别人打工，充分享受自由。

但财务自由说起来容易，真要实现那是困
难重重。因为在实现财务自由的路上，会有不
少“障碍”出现。

1、没有稳定的收入
稳定的收入是实现财务自由的基础，如果

没有稳定的收入，就意味着连原始资金都无法
积累起来，更别谈财务自由了。

2、花钱无节制
有了稳定的收入其实还不够，比如对“月

光族”来说，即便有了收入，但每月花钱无节
制，没有任何结余，同样无法实现财务自由。

3、缺乏理财好习惯
都说理财可以帮助自己实现财务自由，但

理财师表示，如果急于求成，理财很可能只会
让自己离财务自由更远。

4、不懂资产配置
除了上述的那些理财好习惯，学会资产配

置同样很重要。比如用部分资金配置固定收
益类产品，实现财富的稳步增长；再用一小部
分资金配置股票、基金等产品，争取更高的收
益。通过分散投资的方式，来降低投资风险。

5、负债过高
适当负债可以周转资金，并给自己创造出

更多的财富来。但如果负债过高，别说财务自
由了，能不能尽快将债务还清都是个问题。因
此，控制债务是很有必要的。 ▋黄费

理财规划

10万元的3种理财方式
哪个方法适合你

经常会有投资者问理财分析师，如果我有

10万元该怎样理财？理财的方式有无数种，你

可以进行各种搭配，所获取的收益和承担的风

险各不相同，重要的是要找到最适合自己的那

种方式。

1、全部买余额宝
这是懒人理财方式，有了钱之后直接转入

余额宝等货币基金中，想用的时候随时提取出

来，方便灵活还有收益。如果你的10万块钱全

部买了余额宝，并且假设余额宝今年的年化收

益率维持在 4%，那么一年赚取的收益为：

100000*4%=4000元。

2、全部投到低风险领域
现在保守型的投资者仍然有很多，对于他

们来说，本金最重要，收益只是锦上添花，如果

要理财的话，首选银行渠道，甚至连时下最流

行的货币基金都不愿意接触。这里面以老年

人居多。10 万元可以这样分配到银行：5 万元

银行理财，3万元国债、2万元定存，目前人民币

理财产品的平均收益率在 4.2%左右，5 年期国

债利率为 4.17%，一年期定存利率为 1.95%，一

年 可 以 获 得 的 收 益 为 50000*4.2% + 30000*

4.17%+20000*1.95%=3741元。

3、全部投到高风险领域
部分风险偏好者追求高收益，因此资产全

部投到高风险领域，包括股票、股票基金、指数

基金、P2P等等。10万元在高风险领域可以这

样分配：3 万元股票、3 万元股基、4 万元 P2P。

股票和基金的收益不好计算，如果按照2016年

行情来计算的话，A股全年下跌12.31%，股基全

年下跌 12.2%，P2P 平均收益率为 10.45%，一年

的收益为：30000*(-12.31%)+30000*(-12.2%)+

40000*10.45%=-3173元。

与投资理财相比，提高职业技能尽早打下

坚实的经济基础更为重要。理财可以起到锦

上添花的作用，但是别指望把理财收益作为主

要经济收入。 ▋杨晓春

适度负债 或让你更有钱

不喜欢负债、害怕向银行借款的人有很多，
多数并不是直接因为经济原因造成的，而是心
理原因。感觉一旦有了债务，就有了牵绊，比如
申请房贷后需要每月还贷，会一定程度上影响
月度收支平衡，自由操控的钱又少了。

另外，受到传统观念的影响，觉得欠债不
是一种好的生活方式，宁愿向亲朋好友借遍了
钱，也不愿意向银行借钱，买房的首付能多付
就多付，能少贷就少贷。

为什么总把银行贷款想成洪水猛兽呢？
说起负债，其实不用紧张，也不用觉得好像有
了债务，自己的财务就不健康了。万事万物，
都有好坏之分，债务也一样。良性债务，是指
那些可以让负债者的资产得到提升的。比如
投资性质的房贷，如果租金回报高于贷款利
息，就可以从中赚钱。还有一些聪明的理财
者，即使手中有足够的资金，也依然选择贷
款，他们会将手中的现金投入到利率回报更
高的理财产品中，类似这样的负债都可以称
为良性负债。不良负债，就是那些纯粹为了
消费享受而背上的负债和身背过重负债的情
况，比如车贷、信用卡透支都属于此类。虽说

用了杠杆提前消费享受，可是无形中商品自
身的贬值、使用成本的增加，都会给未来的生
活造成负面影响。

当前向银行借钱，你不吃亏，因为，在负利
率的环境中，欠银行钱反倒是最赚钱的。

都能查到的数据是，现在整存整取的一年
期定存基准利率是 1.5%，最高的不过 1.95%。
但是实际的通货膨胀水平却是远远高于这个
定期存款利率的，这就意味着只要把钱存进银
行，就等于变了一个“存进去是钱取出来是纸”
的魔术。既然如此，倒推一下，我们向银行贷
的钱现在拿到的是真金白银，但是未来只要用
贬值后的钱去还就好了。

现在 5 年以上的商业贷款利率只有 4.9%，
公积金贷款利率更低只有3.25%，如果选择商贷
和公积金组合贷的话，利率水平也就 4.5%左
右。如果说4%+的货币基金不好找，5%以上的
P2P还是随处可见的。只要你能找到4.5%以上
收益的理财产品，那么向银行贷款就不吃亏。

对于一个人来说，一生当中能够享受到银
行贷款的机会，可能只有房贷、车贷或者公积
金贷款了，所以如有必需，别纠结。 ▋东 方

有位朋友跟我说，最近他买了套一居室的
房子，由于手里还有20万在理财产品里，没到
期拿不出来，所以部分首付款就跟亲戚借，现
在已经凑齐了，不过他妈妈的意思是，让他去
跟房主再商量商量，看看首付款能否晚一点支
付，因为想等那笔10万的理财到期后，把首付
多交点儿，这样贷款金额就能少些，往后利息
也能少还。这种多交首付、少贷款的方法，到
底划不划算？
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理财攻略

如何避免买到“假理财”
30亿、“假理财”、女行长被调查……本

周某银行火速蹿上了头条：百余名投资人
在该行购买的理财产品系伪造。

那么，如何避免在银行买到“假理财”？
如何验证自己买的理财产品是银行发行
的？以下几个注意事项可以帮助你。

注意一：银行卖的理财产品除了自营的
还有代销的

需要注意的是，在银行销售的理财产
品，并不都是银行自己发行的，银行也会帮
保险公司和基金公司等卖产品。

银行卖的自家理财产品，在理财产品的
投资合同上，是有银行公章的。如果是银
行代销的理财产品，理财产品发行机构会
在委托银行代理销售的理财产品的投资合
同上加盖公章，银行则会在汇款等业务凭
证上加盖公章。

如果是代销的理财产品，按照银监会的
要求，银行要在代销产品宣传资料首页显
著位置标明合作机构名称，并配备文字说
明：“本产品由 XX 机构（合作机构）发行与
管理，代销机构不承担产品的投资、兑付和
风险管理责任。”

注意二：银行理财产品都可在中国理财
网（www.china-wealth.cn）上查询真假

凡是银行自主发行的理财产品，均具有
唯一的产品登记编码，并可以用该编码在
中国理财网（www.china-wealth.cn)查询
到产品信息，是判断产品是否合法合规的
重要依据。理财产品登记编码是全国银行
业理财信息登记系统给每款银行理财产品
的标识码，具有惟一性，一般个人理财产品
登记编码是以字母“C”开头的14位编码。

此外，通过中国理财网，投资者还可以
查看在售、存续的一般个人类理财产品信
息并进行产品对比，也可输入完整精确的
产品登记编码或产品名称查询私人银行专
属、机构专属和银行同业专属理财产品。

不过，很多人并不知道这个验证神器的
存在。根据银行业理财登记托管中心发布
的中国银行业理财市场报告（2016 上半

年），该网站平均每天浏览量只有 3500～
5500 人次。此外，如果是银行代销的理财
产品，则可通过银行公示的代销产品清单
查询。

凡是无法通过中国理财网、公示代销清
单查询到的产品，那么就要当心了。

此外，如果购买的是结构性理财产品，
由于这类产品挂钩股指、股票、汇率、黄金
等高风险标的，收益率是一个区间，要参考
标的资产的表现而定，如果运气不好，收益
为零的情况也时有发生。 ▋杨晓春


