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据日本媒体报道，JR 东日本豪华列车
“TRAIN SUITE 四季岛”1 号车于 5 月 1 日
正式发车，游客可以乘坐列车享受四天三晚
之旅，环游日本东北及北海道地区，途中也
可下车观光游览。

除此之外，“四季岛”还包括周游甲信越
等地区的两天一晚以及东北地区的三天两
晚等游览项目。据悉，2018年3月之前的车
次已于3月底预约售罄。此次搭乘1号列车
的 34 位乘客是预约之后经抽签选出的，倍

率高达 76 倍。平均每人的费用根据所选的
路线以及房间从45万至105万日元（约合人

民币2.8万至6.4万元）不等。来自东京的一
对夫妇选择的是每人 90 万日元的豪华套
房，搭乘“四季岛”一号列车，来享受他们的
退休纪念之旅。

日本的豪华卧铺列车始于 2013 年 JR
九州的“七星 in 九州”，之后 JR 西日本、近
畿日本铁路等铁路公司也相继推出豪华
观光列车。 ▋据《人民日报》

37岁的亚力克西斯·布雷特是一位苏格兰母亲，在过去15年间，她
连续生下9个男孩，没有一个女儿。现在，布雷特夫人又怀上了一个男
孩。他们被认为将是英国第一个连续生下10个男孩的家庭。布雷特夫
人说，自己一直有采取避孕措施，但还是无法避免一次又一次怀孕。

亚力克西斯表示，自己生这么多儿子并不是因为像大家猜测的那
样，一直想要那个迟迟不肯出现的女儿。她说，有这么多儿子是一件奇
妙的事情。“人们经常问，我是不是在努力想要个女儿，但是我要诚实地
回答：‘不是’。我的儿子们令我感到开心。如果现在有个女儿，我就不
知道该如何是好了。”

丈夫大卫是一名火车司机，二人1998年相遇，当时，他们还从来没
想到会有这样一个大家庭。但是布雷特夫人很快怀上了大儿子，现在
已经15岁的坎贝尔，之后她几乎每隔一年就会生一个儿子。

13 岁的哈里森、11 岁的科瑞、9 岁的拉克兰、7 岁的布罗迪、6 岁的
布拉、4岁的亨特、3岁的麦克，以及14个月大的布莱克，小家伙们接踵
而至。

打理一个有9个男孩的家是一项艰巨的工作。有9张饥饿的嘴巴
要填饱，布雷特夫人永远没法一次买齐一周的食物，他们每周开
始的时候先买好150英镑的主食，然后再去超市买上100英
镑的东西。

夫妇俩住在苏格兰因弗内斯的一栋有5个卧室的房
子里，每天的早餐要吃掉一大块面包，一盒半谷物片。
布雷特夫人每天早上五点半起床，先做6次清洁，然后
手洗4堆衣服。每周，浴室要使用80次。

一家人尽管有一辆8座汽车，但是也已经坐不下
了。现在，他们通常分成两拨过周末，妈妈带着大一些
的孩子们出去，爸爸带着小一些的孩子留在家里。

不过，布雷特夫人决定这个月生下最小的儿子之后
就进行绝育。她说，身体已经给了她信号，现在是时候停
下了。

▋据人民网

据外媒报道，美国俄亥俄州辛辛那提一户人家培养出了
四胞胎“学霸”，兄弟四人分别都被多所名校录取。不过他们
最后决定继续共同度过校园生活，都选择就读耶鲁大学。

据报道，韦德家的艾伦、尼克、奈杰尔和扎克四兄弟总共
获得59所名校录取，四人都可以进哈佛和耶鲁大学。他们到
耶鲁参观后觉得很满意，而且校方向他们提供了比其他学校
更优厚的奖学金。

原来倾向斯坦福大学的艾伦说，上耶鲁在后勤作业上对
他的家人比较方便。尼克在 4 月 26 日首先上网决定上耶鲁，
奈杰尔随后跟进，扎克隔了两天也选了耶鲁，艾伦则一直拖到
5月1日凌晨期限截止前几个小时才打定主意。

四兄弟各有各的志向，艾伦想研究人工智能；奈杰尔想攻
读神经科学，日后当医生；扎克有意研究化学工程；尼克

则打算当外交官。
四个儿子同时上同一所大学，让韦德四兄弟的

父母未来四年可以省下很多麻烦。他们现年 52 岁
的母亲，当年经由人工受孕，在1999年1月生下这
四胞胎。教养出这么优秀的孩子有什么秘诀？51
岁的达林·韦德说，他们家很讲究运动、规矩和生
活结构，犯错了就罚做体能运动。

达林说，他们夫妻不干预孩子的决定，根本不知
道儿子申请常春藤盟校，他们也没有能力供四个孩子

上这种名校。但是，这些初生之犊希望能在名校获得奖
学金，最后天随人愿。 ▋据中新社
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同上耶鲁

日本豪华列车“四季岛”正式运行
每人费用高达6万元
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“四季岛”豪华观光列车

列车餐厅内备有各种红酒

休息室内配有吧台


