
理财提醒

在理财之前，我们常常听到一句话：理财的

第一步是学会记账。但是，不少人觉得记账根

本没用，身边的一些朋友在坚持一段时间后也

放弃了，多少觉得记账有点像“鸡肋”，食之无

味，弃之可惜。

很多人对于记账其实并没有真正理解，对

于记账的目的还不清楚。简单来说，记账目的

有三步：一是为了了解自己的收支情况；二是分

析自己过往支出的规律和收入的变化；三是根

据前两步规划未来的收支。之所以说记账是理

财的第一步，也正是因为只有弄清楚自己的财

务状况，才能考虑如何去理财投资。

而大多数人的记账，甚至连第一步都没有

做到。很简单，在坚持记账的朋友不妨问问自

己：我上个月支出多少，收入多少？估计很多人

都答不上来。

为什么呢？因为很多人记账是为了记而

记，记下之后根本没有印象，这样的记账当然没

什么用。所以，有些人在这个阶段就放弃了。

再往下说，即使清楚自己每个月收支，很多

人依然没有发挥记账的作用。问题在于没有对

自己的收支进行分析归类总结。很多人以为记

账就是为了遏制消费冲动，就是为了不花钱，其

实大错特错。

坚持记账，更重要的是为了从自己日常收

支中总结出规律，比如过去一年每个月衣食住

行各花多少钱。就像大数据分析一样，你清楚

钱到底花在哪里，哪些地方钱花的太多要缩减，

哪些地方还有花钱的空间，以及自己到底存了

多少钱是怎么存下来的。

等你做到这一步，你才能真正体会到记账

的作用。通过记账，对日常各类开销了然于胸

之后，就可以提前规划预算，要留出多少钱作为

日常消费，还可以设置预算上限，心中清楚自然

就能避免冲动消费。在此基础上，你才能了解

自己每个月还有固定多少钱可以拿去投资理

财，这样既能合理消费也能合理投资。

▋杨晓春

理财的第一步学会记账

八年来价格首破万元 海外市场４月涨幅30%

比特币 理财小白最好别碰

2013 年，中国人民银行、工信部、银监会、
证监会、保监会联合印发《关于防范比特币风
险的通知》，通知原文段落如下：

《通知》明确了比特币的性质，认为比特币
不是由货币当局发行，不具有法偿性与强制性
等货币属性，并不是真正意义的货币。从性质
上看，比特币是一种特定的虚拟商品，不具有
与货币等同的法律地位，不能且不应作为货币
在市场上流通使用。但是，比特币交易作为一
种互联网上的商品买卖行为，普通民众在自担
风险的前提下拥有参与的自由。

也就是说，在我国，比特币不是货币，更像
是股票、黄金等有价格、可以在网上交易的商
品。近期美国证券交易委员会决定重新审查
比特币 ETF 事项。两个国家的大动作同时助
长了比特币近期的走势。比特币没有涨跌停
板的限制，一直以来行情都像坐过山车一般刺
激，最近一次的大跌并没有过去多久，3 月 26
日，比特币价格最低跌至6340.09元/个。

据一位资深人士指出，投资者受恐慌心理
的驱使抛售比特币，造成了此次大跌，而抛售的

原因是比特币内部爆出消息称未来比特币可能
分成比特币和无限比特币两种。除了投资者的
买卖情绪影响，比特币交易平台若出现问题，比
特币的价格也将不堪一击。据报道，4月16日，
数字货币公司 Coinbase 旗下的交易所 GDAX
由于某些原因出现了0.06美元的比特币，0.06
美元就能买到 1 个比特币，而且 0.06 美元的价
格在保持一段时间之后才恢复正常水平，趁着
这个时间买入比特币的人都捡了大便宜！

如果类似情况再次发生，或黑客侵入交易
系统，比特币的价格可就不好说了，有可能造
成致命的影响。监管的动作同样会影响比特
币的表现。今年 1 月，央行总部宣布与有关单
位组成联合检查组对“比特币中国”开展现场
检查，这一举动再次触动了比特币脆弱的小心
脏，价格跌至5155元/个。

小编认为，比特币的涨跌规律比 A 股更
让人摸不到头脑，如果你的套路不够深，还
是不碰为好，毕竟靠谱、稳妥的投资渠道很
多，抱着一夜暴富的心态去投资很可能导致
倾家荡产。 ▋东 方

5月1日，在日本的比特币交易中，比特币
对美元触及1459.7美元(约合10062元人民
币)的高位，比特币八年以来首次突破1万元人
民币，同时也超越了金价。在比特币飙升的同
时，当天现货黄金短线跌破1260美元关口。在
这一轮比特币上涨行情中，海外市场处于领跑
位置。如果以美元价格来计算，4月1日平均价
格低于1100美元，月涨幅达到30%。这也是
自比特币诞生8年来第一次突破万元大关。
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理财攻略

这样贷款买房等于赚钱！
眼下房地产市场看涨与看空的阵营对战胶着，

不过对于刚需的买房者来说，房价无论高低都得

买。对于怎么都得买房的人来说，怎么买房才是明

智之举？不同做法之间省钱不少哦，有些房贷里的

学问，知道等于给自己赚钱。

一、全款买好还是贷款买好，贷款多少合适？
这个问题挺好回答，肯定是贷款买房更合算。

借银行的钱，买自己的房，当然好了。不过，如果

你是土豪，钱多得没处花，买个房子跟买玩具一样

当然就不用贷款了。

二、如果贷款，贷多长时间合适，要提前还款吗?
首先，如果能借到银行的钱，小编认为一定能

借多少借多少，能借多久借多久。因为中国实际上

长期是高通胀、低利率，甚至长期是负利率。你借

到银行的钱，其实就是等于赚到了。

也因为负利率的这个原因，所以等额本息还款

要比等额本金还款好。等额本息确实最后还给银

行的利息要多一些，但是一开始的压力要小一些。

很多人买房一开始就是借了债的，很多人一开始的

压力都非常大。

三、信用记录不良就不能申请贷款吗？
信用贷款银行重要考量的是个人信用记录，但

并不是个人信用不良就不能申请信用贷款，如果借

款人逾期次数少、金额小，银行还是会酌情放贷，

但是贷款利率或被提高，贷款成数也有可能降低。

四、公积金贷款一定比商贷省钱吗？
一般来说，公积金贷款比商业贷款利率低一

些，多数人都觉得公积金比商贷更省钱。其实商业

贷款和公积金贷款在保险费方面则不一样，对于商

业贷款来说，只要不是商用物业或者是年限太长的

住宅，银行一般不会要求贷款人购买保险，如果是

公积金贷款的话，买保险一般在所难免，而保险费

一般为贷款金额×贷款年限×0.02%，两者抵消的

话，公积金贷款的优势就更小了。因此贷款额度较

小的话，选择公积金贷款未必更省钱。

五、选择中小银行就一定比四大商业银行省钱?
在很多人的眼里，四大商业银行牛气十足，推

出的贷款业务既不灵活，收费也高，不如选择中小

银行省钱。不过，在这个问题上也需要具体案例具

体分析。中小银行的存款额不太稳定，因此当手头

钱多的时候，申请贷款往往手续较方便，而一旦额

度用得差不多的话，申请手续就会很麻烦。相对而

言，四大银行手头的资金比较充裕，各项措施都会

比较稳定。 ▋李三典
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由于被赋予了太多的属性，红木家具的价
格动辄飙升百万，也会出现突然暴跌几十万元
的情况，宛如“过山车”一般。而眼下又到了红
木交易旺季，自去年9月以来的半年时间，不少
红木原材料价格上涨竟超过 50%，简直比房价
更疯狂。对于普通消费者来说，如果将红木当
做投资标的，则更需要谨慎。央视财经频道曾
揭露了“红木炒作产业”链条：

首先，小批职业炒家大量囤积某种红木产
品，用一年甚至更长时间包装概念，炒热其稀缺
性和收藏价值；紧接着，投资者向红木产地缴纳
一定数量的保证金称为经销商，所在区域的红
木全部通过经销商销售，形成产地和经销商供

销体系。一级、二级和三级经销商联手抬拉红
木各类产品价格。

由于一级到三级经销商层层囤积、层层抬
拉价格，只用三成流通原料炒作，就能实现购买
价格比最初购买价格高出 10 倍的结果。而不
断有新一批商人的加入，让这个行业呈现出遍
地开花、生机勃勃的场面。 ▋方向言

疯狂的木头半年飙涨50% 秒杀房价

山南镇开展动物疫病集中免疫
春季是高致病性禽流感、口蹄疫等病的高发

季节，近期，山南镇把春季重大动物疫病集中免
疫工作作为当前工作的重点，集中开展免疫注
射，各村按照“应免尽免，不留空档”的要求，严格
规范操作，确保免疫密度和免疫质量；加强疫病
检测，做到科学防控；严格落实动物防疫工作责
任制，签订防疫人员责任状；加强全镇各部门的
沟通和配合，形成防控工作强度合力，切实构建
防控工作长效机制。 ▋徐元良


