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农历五月初五，俗称“端午节”，端
是“开端”、“初”的意思。初五可以称为
端五。端午节是我国汉族人民的传统
节日。这一天必不可少的活动逐渐演
变为：吃粽子，赛龙舟，喝雄黄酒。每个
地方的习俗多少有些差异，这里向您推
荐具有代表性的端午节旅游线路。让
我们逃离城市，感受流传二千多年的传
统习惯。

推荐地1－黄山
黄山为三山五岳中三山之一，徐霞

客曾两次游黄山，赞叹说：薄海内外，无
如徽之黄山。登黄山，天下无山，观止
矣！后人引申为“五岳归来不看山，黄
山归来不看岳”。黄山集中国各大名山
的美景于一身，以奇松、怪石、云海、温
泉“四绝”著称于世，现在冬雪则成为了
黄山第五绝。黄山不仅自然景观奇特，
而且文化底蕴深厚，传轩辕黄帝曾在此
炼丹，所以黄山非但以景取胜，还是几
千年来道家仙士的常游之所。李白等
大诗人也在此留下了壮美诗篇。

推荐地2－婺源
婺源是一个山明水秀的地方，处于

黄山、庐山、三清山和景德镇旅游金三
角区域。南宋著名理学家朱熹曾盛赞
婺源：“半亩方塘一鉴开，天光云影共徘
徊，问渠哪得清如许，为有源头活水
来。”婺源四古、婺源四色、油菜花海构
成了婺源的特有风情。这里林木葱郁、
峰峦叠嶂、峡谷深秀、溪流潺潺；这里是
我国古建筑保存得最完整的地方之一，
被专家誉为“艺术宝库”。推荐景点：大

鄣山、文公山、翀山。

推荐地3－桂林
桂林是山水秀丽的旅游名城，“桂林

山水甲天下”已广为传颂，几乎家喻户

晓。桂林是中国最具魅力城市之一，是

山水诗境家园的典范。这是一座既拥

有甲天下的山水风光、有悠久的历史文

化、多彩的民俗风情、优良的空气质量，

以及与山水风光相协调的城市。

推荐地4－云台山
河南焦作云台山地质公园位于河南

省焦作市修武县北部的太行山南麓，主

要以云台山园区的构造单面山体地貌

和断崖飞瀑、幽谷清泉地貌为特征。公

园内群峡间列、峰谷交错、悬崖长墙、崖

台梯叠的“云台地貌”景观，是以构造作

用为主，与自然侵蚀共同作用形成的特

殊景观，是地貌类型中的新类型，既具

有美学观赏价值，又具有典型性。

推荐地5－武夷山
武夷山是座历史文化名山，有双竿

竹、方竹、建兰等罕见的竹木、奇异的花

卉、稀有的鸟兽和名贵的药材，特别是

这里盛产的色艳、香浓、味醇的武夷岩

茶，以其“药饮兼具”的功效，名扬四

海。而武夷之水精华在九曲溪，这里溪

水碧清，曲曲弯弯，如玉带盘绕群峰。

山回溪折，折复绕山，环结成“曲曲山回

转，峰峰水抱流”的九曲之胜。金秋的

十月，武夷山更加妖娆、明媚。神奇美

丽、气象万千的景色吸引着无数游人。

为传承春笋经典菜肴，创新
春笋特色菜品，推动春笋文化发
掘，促进行业相互交流，近日，安
徽省旅游饭店业协会与黄山市旅
饭店协会联合浙江、江苏、江西等
省有关地市饭店餐饮行业协会举
办了“2017 年首届中国春笋美食
节暨春笋文化峰会”。

参加本次春笋美食节活动共
有 100 多个酒店餐饮企业，近百
名选手参加了春笋美食大赛，共
展出100多道春笋菜肴的参赛作
品，号称是史上规模最大的“百笋
宴席”。

这次大赛，以单品菜和宴席
两大类为主，其中单品菜又分菜
肴和点心两大类进行;菜肴为以
春笋为主料的热菜、冷菜，点心为
以春笋为原料的米点、面点、粉
点;菜肴和点心应以春笋为原料
烹制的经典和新、特、优成品;宴
席应以春笋菜为主题，突出宴席
特色。

在活动参赛现场，一些以春
笋为食材的创意鲜明、寓意深刻
的春笋菜肴深受专家评委好评，
中国民俗学会餐饮文化研究专业
委员会主委周文荣说，选手做得
比较认真，用料上非常考究，味道
是菜的灵魂，所以一盘菜，第一就
是讲究味道，第二是刀工，第三才
谈组合。徽菜最大的特点，就是
菜品里有故事，今天的菜品设计
就有许多春笋菜肴颇具很好的寓
意。诸如，“草船借箭”、“洗尽铅
华”，他们充分挖掘出了中国的传
统文化，一菜一典故的端出，自然
给人有历史挂念感，包括官府菜、
妈妈的菜，都有味蕾上的回忆。

经过紧张激烈的角逐，由传
创菜肴评审组和大众评委对所有
参赛菜品、宴席进行评定，分别对
菜肴和点心及宴席评选出特金奖
和传承金奖、创意金奖、口味金奖
和出品金奖。徽商故里大酒店参
赛作品“徽商牡丹贡笋尖”、黄山
国际大酒店的“棋盘问政笋”、披
云百变徽宴的“绣球笋”获菜肴金
奖，华山徽宴酒店的“徽州盐帮
鸡”等单位获最佳口味奖;泽梅轩
酒店的“草船借箭”等单位获最
佳创意奖。 ▋王珊珊

2017年首届中国春笋美食节完满结束
规模空前的“百笋宴席”现场争奇斗艳

端午节去哪里？
各地经典旅游线路推荐


