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非 常道

比尔·盖茨：投身这三个领域
可以找到影响世界的机会

近日，比尔·盖茨面向美国各地即将毕

业的大学生以推文的形式发表了“演讲”。

其表示，如果今天开启我的职业生涯，寻找

同样的能影响世界的机会，我会考虑三个领

域。第一个是人工智能领域，我们已经开始

研发各种帮助人们生活更有效率和创造性

的方法；第二个是能源领域，因为更清洁、廉

价、可靠的能源对于对抗贫穷和气候变化是

很必要的；第三个是生物科学领域，这个领

域里有很多发展机会帮助人们延长寿命、生

活更健康。

平衡膳食要吃三类食物
今天你都吃了吗？

为了达到平衡膳食，人们每天的膳食应

包括下列三类食物：①供能性食物：主要是

谷类食品及油脂等。 ②结构性食物：主要

是畜禽、水产、蛋、乳等食品。 ③保护性食

物：主要是各种蔬菜、水果等。@上海徐汇

爱笑的人更长寿

你知道吗？微笑和人的寿命长短有着

微妙的联系。美国韦恩州立大学研究发现，

爱笑的人平均寿命是79.9岁，比美国人均寿

命多两岁；而不爱笑的人平均寿命只有72.9

岁，比美国人均寿命少5岁。这是因为笑有利

于身心和谐，能降低肾上腺素水平，缓解疲

劳，降低血压。来，笑一个吧！@ 硚口发布
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“集体痛哭”是典型的“教育形式主义”

＞

一段朔州市实验

小学的学生们集体痛

哭 的 视 频 在 网 上 热

传 。 该 学 校 校 长 表

示，此举是为了帮助

学生学会感恩。不少

网友在看过视频后表示，这种行为

的背后是一种营销套路。 (5 月 26
日《新京报》)

如今生活水平提高了，孩子们

的思想观念和行为习惯也改变了，

不愿做家务、不听父母话等等似乎

成为了一种通病。于是乎，现在很

多中小学都热衷于开展感恩教育，

有的组织千名学生集体给父母下

跪，有的组织数百名学生集体给父母

洗脚……可谓五花八门、形式多样。

而朔州市实验小学更是显得“高大

上”，居然请来重量级的演讲专家来

即兴发挥，把数千名少不更事而成天

打打闹闹、嘻嘻哈哈的小学生们弄得

“集体痛哭”，场面十分壮观。

感恩教育固然需要进行，但也

要尊重教育规律、根据学生的年龄

特 点 和 认 知 能 力 来 开 展 ，并 要 充

分 考 虑 活 动 的 现 实 性 、针 对 性 和

实 效 性 ，不 能 搞 花 架 子 、玩 噱 头 、

走 秀 场 、图 热 闹 。 毕 竟 学 生 在 思

想、情绪、心理和行为习惯上存在

的问题各不相同、千差万别，要想

对 他 们 进 行 教 育 、促 其 改 变 和 提

高 ，也 须 因 人 而 异 、对 症 下 药 ，这

样才可能精准有效。如果动辄把

几百、数千名学生组织在一起，搞

所谓“集体下跪”“集体献花”“集体

洗脚”“集体听演讲”，并非出于学

生的内心所愿，多少有点捆绑和强

加的意味，这种形式重于内容、被

迫多于自觉的活动又有多少作用

和意义？就算是出现所谓“集体痛

哭”的现象，也不过是演讲者使用

某些技巧产生的临时效果而已，并

非是什么灵魂触动引发的幡然醒

悟，也难以让学生从此洗心革面、

重新做人。

笔者认为，“数千学生集体痛

哭”是典型的“教育形式主义”。尽

管未必都掺杂了明显的市场元素和

利益因素，但单从教育角度来说，类

似这样的活动也只是急功近利、哗

众取宠和好大喜功的功利表现，对

教育学生、改变校风、促进学风没有

多少实质意义，还容易助长虚浮之

气、奢靡之风和伪善之举，于学生无

益、于学校无利、于教育无功。

▋舒爱民
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全域旅游将迎来“井喷期”
2017全域旅游投资发展（齐云山）高峰论坛圆满举行

关键词：共识
“全域旅游”是旅游业未来发展的重要方向

今年3月，李克强总理在向全国人大所作的《政府工作
报告》中，首次提出要大力发展全域旅游。

在5月26日举行的全域旅游高峰论坛上，“全域旅游”
成为当仁不让的“绝对主角”，来自全国各地的旅游界“大
咖”从不同的角度分析与阐释全域旅游的市场基础、未来发
展、全新模式等问题。

现场专家表示，现阶段的旅游已经进入了“全民旅游、
全域旅游”的阶段，消费者从最初的“下车拍照、上车睡觉”
纯游玩阶段，升级到“提高自己精神境界”的阶段，这就需要
旅游企业能够提供更加丰富的业态和产品。

在中国旅游协会休闲度假分会秘书长魏小安看来，大
众旅游的时代已经到来，发展全域化，以抓点为特征的经典
旅游发展模式向区域资源整合、产业融合、共建共享的全域
旅游发展模块加速转变，旅游业与农业、林业、健康医疗等
产业深度融合。

关键词：利好
改变将带给消费者非同一般的旅游感受

从景点旅游到全域旅游，改变的并非只是旅游范围的
扩大，而是旅游产品的全面升级、旅游体验的全新感受，这

样的改变甚至是“颠覆性”的，而目的只有一个，那就是让旅
游者得到另一种更为美好的生命体验。

“旅游是人类生存的基本需求和权利。”华侨城旅游
投资管理公司董事长曾辉通俗地概括了全域旅游将带
给消费者的福利：出门皆风景、处处有好玩、时时有服
务、人人均享受。

著名经济学家、国务院发展研究中心宏观经济研究部
研究员张立群则表示，消费者对于个性化、特色化旅游产
品和服务的要求越来越高，旅游需求的品质化和中高端化
趋势日益明显。

在这样的市场需求下，“全域旅游”正是因为其与消费
者诉求的高度契合，成为旅游业供给侧改革的良好样本，将
给众多消费者带来非同一般、前所未有的旅游感受。

关键词：创新
祥源“全域旅游”模式引全场热议

“全域旅游不仅强调旅游的核心体验，更加强调体验生态
圈构建。”北京第二外国语学院旅游管理学院院长厉新建表
示，新常态下的全域旅游发展需要形成旅游产品生态圈层。

从这个意义去观察“祥源样本”，厉新建发现，它不仅在
生态圈构建上成效卓著，并且探索出一条“秉持传统、系统
创新”的路子。

2011年，祥源明确提出“旅游目的地建造者”的企业发
展战略，强调整体发展，以自然型景区+小镇和发展景城一
体的城市休闲项目为建设思路，打造一个人与自然和谐发
展的旅游目的地体系。

在祥源的理念当中，旅游应该是人民生活水平提高的
一个重要指标，从关注“人”本身的视角来看，旅游是幸福产
业、情绪产业和体验经济。

祥源对于旅游全新的诠释，也让不少与会嘉宾感叹“大
开眼界”，“祥源模式”也在会场引发热议，有嘉宾点评道：

“将旅游的价值上升到关注人乃至关注人内心体验的高度，
体现了祥源对当代人旅游心态的敏锐洞察，当然也更加体
现了这家企业的社会责任感和使命感。”

小桥流水、苍山青翠、徽派建筑、惬意休闲
……5月26日，天高云淡的齐云山下星光熠熠，在
被誉为“人间仙境”的全国著名旅游目的地祥源齐
云山生态文化旅游区，2017全域旅游投资发展
（齐云山）高峰论坛盛大开幕。来自全国各地的旅
游文化界“大咖”济济一堂，共论全域旅游给旅游
业带来的新机遇和新前景。

▋沈娟娟/文

关键词：高端
“大咖”齐聚齐云山下，共同开启一场思想盛宴

“有崇山峻岭，茂林修竹，天朗气清，惠风和畅，
群贤毕至，少长咸集。”中国旅游报社社长助理吴晓
梅用《兰亭序》中的段落来形容这一盛会。

据悉，此次论坛在安徽省旅游局、黄山市人民政
府的大力支持下，由中国旅游报社、祥源控股集团主
办，黄山市旅游委员会、休宁县人民政府、祥源旅游
开发有限公司承办。

出席本次论坛的不仅有长期从事政策研究的专
家，也有国内知名高校的资深学者，同时还有活跃在
互联网领域的“当红企业”相关负责人以及作家诗人，
可谓一场“横跨多界”的超级“头脑风暴”，200多名代
表参加了此次论坛。

现场，共有13位重量级嘉宾发表主题演讲，论
坛发起人、祥源控股集团董事长俞发祥表示，消费升
级为旅游产业带来供给侧结构性改革的大机遇，在
这样的大背景下，祥源将矢志不渝成为“旅游目的地
的建造者”，让游客“乐于逗留24小时以上，并向往
往返到达。”


