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理财攻略

国债
收益★★：过去一年国债利率较为稳定，三

年期利率3.8%，五年期利率4.17%，收益水平属
于中下等，只比银行活期存款、定期存款、部分
货币基金、保本银行理财等理财产品的收益高。

风险☆：国债的发行主体是国家，有国家
信用作为背书，具有最高的信用度，在我国被
公认为信用等级最高的投资工具。

流动性★★★：国债期限比较长，三年和
五年，单从这方面来看流动性比较差，但是有
一个好处是可以提前支取并且“靠档计息”。
持有时间不满 6 个月提前支取不计息，持有时
间满6个月以上按照票面利率计息并扣除一定
期限的利息，此外还要扣除千分之一手续费。
虽然可以提前支取但最好持有到期，持有时间
越长越划算。

理财说简单不简单，市
场上有千万只产品，该如何
挑选适合自己的那只？理财
说难也不难，其实也无非就
是收益、风险、流动性这三个
问题，只要你把这三个问题
搞清楚了，就能很容易挑到
适合自己的理财产品。

下面理财分析师挑出6
款典型的理财产品来分析一
下它们的收益、风险和流动
性，并分别评上星级，以便大
家参考和对比。 ▋东方

定期存款
收益★：目前大多银行一年期以内定存的

上浮幅度在30%左右，即三个月期利率1.43%、
六个月期利率 1.69%、一年期利率 1.95%。除
了活期利率，几乎没有比定期存款收益更低的
理财产品了。

风险★：定期存款的风险也极低，只比国

债高一点点，只有银行倒闭了你的存款才会有
危险。

流动性★★☆：银行定期存款虽然有固定
的期限，但是随时可以提前支取，只不过要损
失定期利息，提前支取的部分要全部按照活期
利率计息，一般是 0.3%，这一点不如国债的靠
档计息。所以，还是尽量持有到期吧。

保险理财
收益★★☆：保险理财分为三类：分红

险、万能险和投连险，收益依次递增，银行渠
道只允许卖分红险和万能险，而在互联网理
财平台见到的则更多是投连险。总体来看，
万能险和投连险更为常见，很多平均收益率
都能达到 5%左右甚至更高，尤其是互联网理
财渠道。

风险★★：分红险和万能险有保底收益
率，所以不会出现亏损的情况，投连险的风险
全部由投资者自己承担，风险相对较大，亏损
还是有可能的。

流动性★：保险理财的期限一般很长，比
如万能险大多是 3 年期或 5 年期以上，投连险
期限会相对短一些。不过大多数保险理财都
只能持有到期、不能提前赎回，流动性非常差。

P2P理财
收益★★★：数据显示，P2P网贷最新一周

平均收益率为9.44%，虽然近年来下降了不少，
但是仍然秒杀大部分理财产品。

风险★★★☆：P2P 平台的风险把控能力
还是要远弱于银行的。

流动性★☆：P2P 平台的标的一般都是固
定期限并且不能提前赎回的，从这点来看流动
性很差。不过现在大部分P2P平台都允许标的
提前转让，有些活跃度高的平台很容易转让，有
些活跃度低的平台即使有转让系统，但是也很
难转让出去，流动性比较差。

银行理财
收益★★：4 月份银行理财的平均预期年

化收益率为 4.18%，这里面包括了人民币理财
和外币理财、保本理财和非保本理财，人民币
理财发行量占到了绝大多数，非保本理财占到
7成左右，如果是非保本的人民币理财，平均收
益率可以达到 4.5%左右。近期市场流动性仍
然偏紧，银行间拆借利率上升，未来银行理财
收益仍然看涨。

风险★☆：这里面要分开来看，非保本理
财的风险肯定要大于保本理财，风险等级越大
越不安全。不过总体来看银行理财还是非常
靠谱的。

流动性★☆：银行理财以封闭式预期收益
类为主，除了浦发银行、浙商银行等少数几家
银行之外，绝大多数银行的这类理财产品都不
可以提前转让或是赎回，只能持有到期，流动
性非常差。

货币基金
收益★☆：数据显示，目前 72 只货基宝宝

的平均收益率为3.65%，略低于银行理财。
风险★☆：严格上来说货币基金并不保

本，但是由于资金大多流向了银行存款、结算
备付金、债券等低风险领域，所以风险还是很
低的，货币基金亏损的情况还是极少的。

流动性★★★★☆：绝大部分货币基金赎
回是T+0模式，也就是提现资金当天就可以到
账，只有很少一部分货币基金是T+1或T+2模
式，在 T+0 模式中，有很多货基可以实现实时
到账，也就是所谓的“秒到账”，比如招行的朝
朝盈、微众银行的活期+。可以说，货币基金的
流动性仅次于银行活期存款。

在理财市场，收益、风险和流动性其实是一个三足鼎立的局面，你要低风险和高流动性就要
放弃高收益，你要高收益和高流动性就要承担高风险。没有一款理财产品是兼具高收益、低风
险和高流动性的，理财市场也是“鱼和熊掌不可兼得”，大家还是应该挑选适合自己的理财产品。

结语

月薪几千元 如何理财？

不敢创业，不敢离职，拿着几千块工资，没有被
动收入，再不学会理财，就没救了。每次一公布所
谓的xx城市人均薪资水平，你去看评论吧，几乎清
一色的都是“又拖了后腿”。现实中，月薪不过万的
工薪族，依然占据了相当大的比重。于是，“我月薪
3000多块钱勉强维持生计，拿什么钱投资理财？”、
“每个月只有1000块钱能攒下来，投资什么产品
好？”的问题，就源源不断地被问到。收入几千块
钱，该如何理财呢？

了解自己的财务状况
你的月薪、负债、积蓄、外债、固定支出，都是你

应该牢记于心的。如果还不清楚自己每月到底花了

多少钱，有多少存款，那你要做的就是记账了。

在这个基础上，设定自己的理财目标。比如月

薪3000，打算一年之后要攒下多少钱，2万还是5万？

先有个整体的目标，再推算到每个月，你需要攒下多

少，你又可以通过理财增加多少利息收入。

开源节流，是理财的基础
月薪没过万，特别是还停留在三四千元档位上

的你，首先要做的就是原始财富的积累和理财知识

的储备。尽量去开源吧，也就是想办法让自己的收

入多一些。比如你可以做一个自媒体，获得广告、打

赏收入，或者开个微店或者淘宝店，总之，多些收入

的渠道。如果没有精力做副业，那就好好的节流，算

好每笔钱花在哪儿，怎么花，把现金流控制好。控制

现金流的具体做法，比如，你可以提醒自己不要捡便

宜物件囤货，所有的东西买回家就贬值，这是市场规

律；只买必需品，避免重复采购。

强制储蓄，因为自律才有自由
如果你有一个殷实的家庭背景，那么你可以很

任性。但大多数人只是一个普通的上班族，需要自

己努力积累。或许你了解很多理财牛人，也羡慕他

们所获得的理财收入，但你要知道一点，几乎所有人

的第一桶金都是靠“攒”得来的，没有攒出来的第一

桶金，就算你有再好的投资项目，也只能望而兴叹。

所以，在收入不多的时候，请坚定攒钱的重要。另

外，除了强制攒钱，消费方式的改变，也能帮你事半

功倍。比如从“收入-支出=结余(储蓄)”，变成“收

入-结余(储蓄)=支出”，把顺序换一下，产生的效果

却大不相同。

选择适合自己的投资产品
想起以前有用户问我“投资基金可以实现每年

20%的收益吗？求推荐”。我问他为什么非要说

20%？他说因为看到有文章里说，李嘉诚有一套理财

理论，“一年存1万4千元，并且获得每年平均20%的

投资回报率，40年后财富会增长为1亿零281万元。”

这个结论是正确的。但问题的关键是，这40年间，每

年的投资回报率都要达到20%！

这个谁能做到？李嘉诚可以，一些高收入高净

值的人群可以，一些专业投资人也可以，然而对于绝

大多数靠着工资养家糊口的人来说，20%无异于痴人

说梦，何况每年都需要稳定在20%左右。

高收益的理财方案对你而言不一定是有效的，

所以不要盲目选择收益高的产品和投资组合，适合

自己的，哪怕只能跑赢通胀也是好的。月入几千元，

能最后拿来理财的钱其实很有限，因此投资上要尽

量选择门槛低、安全稳健、方便操作的理财方式。比

如货币基金、P2P、基金定投。

除了选对产品，投资能否成功的另一个重要因

素，就是时间。理财不是今天给你做了规划方案，明

天你按我说的做了就能摆脱困境的事情，可能要花

费很长时间才能看到效果。理财比的是耐力，而不

是爆发力。


