
“100岁”的京胡陪他走遍合肥
别看这只是个票友团，但他们的“装备”一点儿也不业

余。记者见到范钱春时，他拿着厚厚的一叠曲谱，带来了三

把京胡，“用来给他们伴奏的。”

范钱春的父母都是戏迷，所以从小耳濡目染，他也学会

了不少戏，后来父母觉得他的声音条件很不错，就找了一位

专业老师来教他学京剧。

范钱春说，自己的京胡可是很有来头，其中一把是自己

10岁那年学京剧时老师送的，算起来大概有“100岁”了。

“当时我用一个月时间学会了一出戏，老师特别高

兴，就把自己随身携带的京胡送给了我。”范钱春记得，

这把京胡是老师的宝贝，曾经跟着老师四处演出，送给

自己后，老师还带着他这个得意门生到上海十几个票房
去演出。

十几人的票友团引来追随者
出生于 1942 年的范钱春从原安徽丝绸厂退休后，

2000年进入安徽省老年大学学习三年京剧老生唱腔，之后

在合肥市老年大学开班授课，加入省振兴京剧协会从事京

剧表演，获得诸多奖项。

“我年龄大了，老伴身体也不好，我就把重心逐渐放

在了社区内。”2015 年，范钱春主动请缨辅导辖区内爱好

京剧的居民学习京剧，每个周一，范钱春都会为十几位京

剧爱好者安排两个小时的授课，后来还成立了倩夕阳京

剧票友团。

这个票友团平均年龄在60岁左右，但大家排练起来都

特别有劲，范钱春也乐于将自己的知识传递给他们。如今，

这个票友团有模有样，合肥市大大小小的活动都能找到他

们的身影，甚至有很多市民慕名而来，希望能学习一二。

360名退休党员发挥余热
小区各种乱象无处可藏

星报讯（孙自刚 金花 记者 沈娟娟） 在合肥
蜀山经济开发区科学家园小区，居住着360名退休
党员，虽然没有一个固定的组织，他们中的很多人
养成了一个习惯：每天在小区里转一转，除了巡查
小区内的环境卫生和停车秩序外，还会清理“牛皮
癣”，谁家碰上难事，他们都会第一时间出手帮忙。

走进科学家园小区，记者发现，小区内的环境
异常干净，电梯里看不到一张商业广告，路牙上的
牛皮癣也有被清理掉的痕迹，车辆停放有序。

“2012 年我们搬进来住，既然是其中的业主，
当然希望自己的居住环境能好一点。”今年66岁的
郑圣贤是小区业委会主任，他介绍，这个小区目前
居住了1000多人，业委会中共有9名退休职工，其
中有8名都是党员。

王源金也是其中的一员，他告诉记者，小区内
居住着360名退休党员，很多人虽然没有进入业委
会，但也每天发挥余热美化小区环境、帮助老人和
残疾人，当小区业主有困难时，总有人第一时间站
出来帮忙。

居住在小区的陈大爷70多岁了，孩子都不在身
边，有一天突发心脏病，他没有第一时间给孩子打
电话，而是给小区内的一名老党员打电话。“当我赶
过去时，他捂着胸口坐在地上，看起来很难受。”退
休党员瞿其银和另外 2 人虽然已 60 多岁，但他们
还是第一时间把陈大爷送去医院，跑上跑下缴费、
办理住院等手续，考虑到孩子不在身边，瞿其银又
号召几名党员轮流排班照顾陈大爷，负责照顾他，
直到两天后孩子赶到医院。

看到路牙上的牛皮癣，他们四处问人寻找最
合适的清理办法；下水道口堵塞了，他们用手一直
扒拉着落叶，防止再次堵上；在楼道里看到形迹可
疑的人，他们立即向物业报告“疑似传销”……在
他们的共同努力下，科学家园小区已经成了“无商
业广告、无牛皮癣、无传销组织”的“三无”示范小
区，目前正在申报合肥市文明示范住宅小区。

志愿服务队进小区
4年服务近万居民

星报讯（越杨 韦军 亚萍 记者 马冰璐） 在合
肥市蜀山区十里庙社区活跃着一支便民志愿服务
队，4年来，近40名队员每个月都会走进辖区小区，
免费为居民们提供理发、电力维修、门锁维修、家电
维修等志愿服务，受到了大伙的热烈欢迎。

提起这支便民志愿服务队，家住二环新村小
区的王大叔赞不绝口，“去年夏天的一天夜里 2 点
多，天气特别热，突然家里电路出现故障。”他赶忙
给志愿服务队的电工师傅郭孝祥打电话，“没想到，
郭师傅一接到电话，立马来到我家。”郭师傅一番检
查、维修，一二十分钟后，电路故障修好了。

52 岁的宁兴年是一位残疾人，他加入志愿服
务队已经 4 个年头了，“我主要负责锁鞋维修。”他
说，自己想凭借一技之长回馈社会，尽到自己的社
会责任，“我们志愿服务队的队员们都有着一副热
心肠。”

据了解，十里庙社区便民志愿服务队成立于
2013年，拥有近40名队员，“既有辖区单位职工，
又有热心居民。”社区工作人员张燕告诉记者，4年
来，志愿服务队每个月都会走进辖区小区，免费为
居民提供理发、电力维修、门锁维修、家电维修等
志愿服务，“4年时间共计服务了近万名居民。”

“目前，我们急需家政服务、心理咨询、纠纷调
解等方面的志愿者。”张燕说，如果有热心市民愿意
加入志愿服务队，可以致电0551-65564009报名。

星报讯（许瑶记者马冰璐） 学习串珠、编织等手艺、挑
战半程马拉松……坐在轮椅上的刘娟笑着细数着最近两年
自己的收获。一提起她，身边的亲朋好友也不约而同点赞：

“虽然她身患残疾，但她既坚强又乐观，整天笑呵呵的，令人
钦佩！”

19年前，一场突如其来的急性脊髓炎将刘娟击倒，并
让她丧失了行走能力，留下二级残疾的后遗症，“一夜之
间，我的生活全改变了。”她说，自己从一个健全人变成一
个整日和轮椅相伴的残疾人，“心理落差非常大，整个人
一下子变得十分沮丧、失落。”

在此后的4年时间里，刘娟的情绪一直十分低落，“从
2002年起，我开始接受现实，并积极地进行训练。“这么多年

来，我没有褥疮、肌肉萎缩等并发症，全归功于训练。”
虽然开始积极地面对生活，但刘娟一直不敢出门，

直到 2015 年，在包河区残联和包公街道民生办等部门
的帮助和鼓励下，她开始走出家门，积极参加各类活动，

“去年 7 月，我开始和其他残疾人朋友一起，跟着手工老
师学习串珠、编织等手艺。”

渐渐地，刘娟越来越开朗，身边的亲朋好友开始经常
听到她爽朗的笑声，“我不仅学会了好几门手艺，还更加
乐观，对生活充满了希望。”今年6月10日，在众人的鼓励
下，刘娟还报名参加了在大圩举行的10 公里半程马拉松
比赛，“我坐在轮椅上‘跑’完了全程。”她说，“跑”完后，自
己的感觉是累并快乐着，“感觉自己棒棒哒！”

学习手工、笑对人生

身残志坚 坐轮椅“跑”完马拉松

星报讯（孙薇 蒙蒙 亚萍 记者 马冰璐 文/图）看着戎
马半生的老父亲被病魔打垮，家住合肥市蜀山区科企社
区的王振海毅然决定放弃工作，全心全意悉心照料父亲。

王振海今年 60 岁，他的父亲今年已 90 岁高龄，提起
父亲，王振海的言语中充满了敬重，“在我心中，他是一位
英雄。”他说，父亲17岁参军，曾参加过淮河战役、渡江战
役等。

“退伍后，他带着我们一家老小来到合肥工作。”在年幼
的王振海的记忆中，当时父亲一心扑在工作上，“家里很少见
到他的身影。”他说，那时候自己最崇拜的人就是父亲，“我小
时候经常偷戴他的勋章。”

“年轻时，我曾觉得父亲十分‘不近人情’。”王振海笑
着说，1978年他追随父亲的脚步参军入伍，“退伍后，我转
业到父亲所在的工厂工作。”他说，当时父亲是副厂长，

“他一点也没照顾我，反而让厂里把我分配到最基层的工
作岗位。”王振海说，自己工作第二年，父亲主动退休回
家，“他说：‘我帮不了你什么，你自己的路要自己走。’”

从2000年起，王振海的父亲因身患膀胱癌、偏头痛、
胃病、心血管疾病等多种疾病，痛苦不堪。“我母亲也患有
肾炎，而且腿脚不好。”看到病床上的父亲，王振海心疼不
已，一番思索后，他毅然决定，放弃工作，专心照顾久病卧
床的父亲。

近些年来，王振海的父亲经常住院，短则三五天，长
则两三个月，每一次父亲住院，王振海总是守在病床前喂
水、喂药……“我是他的儿子，照顾他是我应尽的义务和
责任。”

九旬父久病卧床 六旬儿辞职悉心照料

十岁学京剧，退休后成立票友团教居民学京剧

社区文艺能人 一把京胡走遍合肥

咿咿呀呀，伴随着
京胡的声音，十几个京
剧票友正在吊嗓子。在
合肥市常青街道金寨南
路社区，有一位社区文
艺能人范钱春，他就是
“俏夕阳京剧票友团”的
发起人和老师。

▋杨莉
记者 沈娟娟 文/图
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