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国务院参事陈全生：
有房住不等于有住房
应大力发展租赁市场

年轻人应该买房还是租房？8月11日，在由国务

院参事室公共政策研究中心与新华网思客共同主办、

北京大学国家发展研究院协办的“参事讲堂”上，国务

院参事陈全生给出建议。他提出现在的年轻人刚毕

业一年、两年，是不太可能买房子的，40 岁以前有房

住，40岁以后有住房应该成为常态。政府应该优先解

决租房都租不起的人的问题。 ▋新华

孤独的人可能更容易胖

当人心情不好时，往往会用

大吃大喝来麻醉自己，而孤独感

被证明与体重增加之间联系更紧

密。发表于《激素与行为》杂志的

一项研究显示，感觉孤独的人在

进食后，体内会分泌更多的俗称

“饥饿激素”的脑肠肽，这种激素

会让人饿得更快，吃得更多，更容

易胖。 @生命时报

大哭一场还有这好处？

其实，眼泪能带来很多健康

益处。《食物微生物学》杂志刊登

的一项研究表明，眼泪中含有的

溶菌酶，能在 5~10 分钟的时间内

杀灭90%~95%的细菌。哭泣还能

改善视力。泪水能清洗眼睛的表

面，保持它的湿润，并洗去灰尘和

碎片，并通过润滑眼球和眼睑来

提高视觉功能。 @生命时报
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举报可以奖，交通违法必须罚
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通过微信公众号进

行实时举报交通违法行

为，查实后除获得微信红

包奖励外，视违法情形差

异还能获得交通违章“减

分券”，在举报人交通违

法时可以抵扣。近日，浙江台州市交警

部门推出的举报违章奖励“减分券”，引

发争议。（8月13日《新京报》）
限于交警人力资源不足，一些交通违

法行为可能未被交警发现，因此没有受

到处罚。如果对违法行为不处罚，违法

不付出代价，会在客观上形成放纵，会导

致更多交通参与者存在侥幸心理，当交

警不在现场时，一些法律意识淡薄的人

就会肆无忌惮地违法，因此很有必要鼓

励社会公众对交通违法行为进行抓拍，

然后向交警部门进行举报，弥补交警人

力不足，就能将交通违法行为陷入人民

群众监督的汪洋大海之中，使得交通违

法行为难以逃过公众的眼睛，难以逃避

法律的惩处，这对遏制交通违法行为大

有益处。因此，应该对举报行为予以奖

励，这是无可厚非的。

然而，对于举报者在获得红包奖励的

同时，还发放“交通违法减分券”，用于抵

扣自己的交通违法扣分，此举就不可取

了。一方面，因为“减分券”只能用于自

己的交通违法扣分，这对于那些不违法、

不用扣分，特别是那些并没有考取驾照、

不开车的人来说，是非常不公平的。按

照规定，驾照“减分券”直接奖励至举报

人的驾驶证名下。“减分券”可以在1个记

分周期，即 1 年内使用，过期则将清零。

也就是说，即使获得“减分券”，但只要不

存在交通违法行为，那么“减分券”就等

于没有用。有了“减分券”，网友担心会

“助长交通违法”——违法不用怕扣分，

可以用“减分券”抵扣，违法不用受处

罚。另一方面，违法必须受处罚。如果

能用“减分券”抵消自己的交通违法行

为，等于是违法不受处罚，违法可以逍遥

法外，必然会在客观上鼓励违法，必然会

导致法律的惩处作用大打折扣。

公民举报交通违法可以奖励，有助于

遏制交通违法行为，但对于举报后还发

放“减分券”抵消违法扣分的做法，却是

不可取的，没有法律依据，是一种错误的

做法，应该取消。

以错治错 王恒/漫画

“大宝教育”宜早不宜迟
▋斯涵涵

距离开学不到一个月，眼下正是小学新生家访进行时，

细心的老师们发现了一个现象：二胎家庭比例飙升，今年

入学的新生很多都有弟弟妹妹。小学新生中有弟弟妹妹

的学生这么多，对老师和家长来说，都是新挑战。（8月 13
日《钱江晚报》）

据老师观察，4个大宝里，有3个曾向老师吐槽，弟弟妹妹

干扰到了自己的正常学习。综合来看，大宝入学后容易遇到

三个问题：一是有了弟弟妹妹后，没得到父母的充分关注，缺

少亲子陪伴时间，无法尽快适应小学学习生活；二是父母没有

做好亲子沟通，大宝感觉自己被忽视，影响了学习积极性；三

是受弟弟妹妹的影响，学习环境嘈杂，不能集中注意力，错过

学习习惯养成的黄金期。

然而，一年级是学习习惯最重要的养成期，小孩子从幼儿

园跨进学校大门，标志着一个全新阶段的开始，学生对学校的

印象、对学习的兴趣、与同学的融入等都会对其以后十余年的

校园生活产生长远影响，而大宝的成长榜样也会对二宝造成

潜移默化的作用。因此需要老师和家长认真对待，做好充分

准备。

父母要学习一些家庭教育知识，提高家庭教育水平。比

如保证在读的大宝，有一个安静独立的学习空间，能够静心学

习，不能因为有了二宝后家务很多，而忽视大宝，尤其是新生

入学后这段时间，爸妈必须有一方抽出时间陪伴孩子完成家

庭作业，培养良好的学习习惯与友爱、合作精神，密切注意大

宝的情绪变化，关心孩子在学校的喜怒哀乐，这样可以帮助大

宝快速适应校园新生活，也会让大宝真切体会到父母的爱，减

少因环境的变化而带来的不适感。

老师们也要对一年级新生付出更多的心血，像报道中的

小学老师对新生进行家访就是一个很不错的范例。老师们了

解学生家庭情况，知晓孩子的教育环境和兴趣爱好，针对大宝

的“特殊”情形，给予家长一些科学指导和建议，因材施教，有

的放矢，认真负责，耐心呵护，以期取得更好的教育效果。

无论是父母还是老师，都应该充分做好“功课”，协力应

对，因为“大宝教育”宜早不宜迟。

“无人超市”
不能成为“价格特区”

郭元鹏

从去年开始，“无人超市”陆续在全球各地出现，国内的
无人便利店也率先实现商用，一批无人便利店品牌接连出
现，并开始跑马圈地。记者就此走访京城首家无人超市发
现，抽测的 10 种商品全部比普通的大卖场要贵，即便和人
工成本高昂的便利店相比，部分商品在价格上也没有优
势。其中一款棒棒糖，是 20 支的包装，价格比普通超市贵
出5.7元。（8月13日《北京青年报》）

“无人超市”的出现，确实便利了百姓的生活，但是这便
利的不仅是市民，便利的还是商家，是双方的便利，而不是
只便利了消费者。“便利了”不是提高商品价格的理由，这样
的理由难以服众。虽然说，提高商品价格之后，这些提高的
价格还算不上是“暴利”，但是这不仅是几块钱的事情，而是
岂能因为“市民便利了”就让他们多付出？

“无人超市”由于是新生的事物，老百姓有新鲜感，起初
或许不会在意商品的价格，不会在意“高出市场价格的那几
块钱”。但是，长久来看，对于普通市民来说，对于居家过日
子的市民来说，还是会考虑价格因素的。曾经看过一篇关
于老年人消费的报道，说是一些老年人“为了几分钱宁愿跑
远一点”，家门口就有便利店，而往往柴米油盐的价格比“远
一点的超市贵一些”，很多老年人为了节省一点钱，在购物
的时候“舍近求远”。这说明一点，百姓过日子会考虑商品
的价格。

对于“无人超市”而言，其价格理应比普通超市更实
惠。一方面是，“无人超市”节约了人力成本；另一方面是，

“无人超市”多在房租价格便宜的小区附近，节约了房租开
支；再一方面，“无人超市”的场地都不大，能够摆放更多商
品，节约了空间。

还有一个问题是，目前的“无人超市”还不支持退换货，
这无疑也是有违商品管理制度的。“无人超市”不能是“价格
特区”，不能成为“价格无人监管的地方”。

提高商品价格是一种任性的行为，如果因此让“无人超
市”成为“无人搭理的超市”就得不偿失了。


