
虽然每个人对理财的理解程度不
一样，但是不可否认，我们每个人都或
多或少走在理财的路上。但是往往有
一些明显的误区，被我们熟视无睹。近
期央行发布了《消费者金融素养调查分
析报告(2017)》，从中我们不难发现大家
在理财过程中普遍存在的一些问题。
今天我们就来盘点一下这些误区，希望
大家有则改之，无则加勉。 ▋杨晓春
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摒弃理财的五大“陷阱”

理财策略

花那么多时间做理财到底值不值得？

通过“不值得定律”的释义，理财师表示，该
定律也说明了一个问题，有些人之所以会理财失
败，和自己主观上认为的“不值得”很有关系。

尽管有些人在理财，但在他们眼里，花时间
做别的事比学习理财更有意义，因此即便在理财
上花了时间，也不会有很大效果。所以，对他们
来说，花那么多时间做理财确实不值得。但从客
观意义上来说，理财真的不值得做吗？

其实从长远来看，理财是件“值得”做的事。
学会理财，我们不仅可以打理好自己的财富，还
能通过投资，比如配置稳利精选组合投资计划、
诺亚方舟 NPA 投资计划等产品实现财富的保
值增值，让自己把握财富。

理财师表示，对主观上就认为理财“不值得”
做的人来说，不必急于放弃或消极对待理财。
当一个人随着年龄的增加，其阅历会越来越丰
富，知识储备也会越来越多，经历和知识都可能
让自己现有的想法发生变化，届时就可能觉得
理财并非“不值得”了。

不过，也不用强迫自己去学理财，越是这么做
对理财反而越会有抵触心理，一切顺其自然即可。

另外，撇开理财，仅从“不值得定律”来说，其
实每个人都有自已看不到、想不到的盲点，所以
平时也要多听、多看、多想、多参考他人意见，使
自己能对某一事物的判断更准确，减少失误，避
免过分“不值得”现象的出现。

▋嘉丰瑞德

理财不仅需要学习，还需要长期坚持，在理财的每一个阶段都要花大量的时间。那么花那么多
时间去做理财到底值不值得？在回答这个问题之前，我们先来看一个定律——不值得定律。

所谓的“不值得定律”，最直观的表达就是：不值得做的事情，就不值得做好。这本是管理学中的经
典定律，但后来被广泛应用，因为它反映出了人们的一种心理：一个人如果从事的是一份自认为不值得
的事情，往往会持冷嘲热讽、敷衍了事的态度。不仅成功率小，即使成功，也不会觉得有多大的成就感。

理财提醒

银行理财保本保息不可信
以前小编一直以为老年人对于银行理财产品

比较青睐，近来却发现很多小年轻儿也是银行理财

产品的“死忠粉”。很多人偏爱银行理财，最重要

的原因应该就是保本保息。保本保息这一个提法，

一下子就套住了不少保守型投资者。

另外，银行理财也推出一些结构性理财产品，

预期最高收益甚至可达12%，这一提法一下子又让

追求高收益的积极型投资者撒不开腿。但是，事实

真的有说的这么好吗？

什么叫“保本保息”，简单理解保本可以理解为

兜底，保息理解为刚兑，本来是预期收益，但是银

行刚性兑付干掉预期，变成固定收益。按照 2016

年 7 月公布的《商业银行理财业务监督管理办法

(征求意见稿)》中规定，商业银行理财产品可以分

为保本型和非保本型，保本理财产品又可以分为保

本浮动收益型和保证收益型。

从这个意见稿可以看出，银行理财确实有保本

产品，也有保证收益产品。那为什么现在都在提要

打破银行理财刚兑呢？也就是要打破收益刚兑。

争议就出在对保证收益型产品的认识上。按

照上面银监会公布的意见稿规定，商业银行不得无

条件向客户承诺高于本行同期存款利率的保证收

益类或最低收益率，超过的部分应当是对客户有附

加条件的保证收益或最低收益。

什么意思呢？我来解释一下：保证收益理财产

品中高于商业银行本行同期储蓄存款利率的保证

收益或最低收益，应当是对客户有附加条件的保证

收益或最低收益。

举个例子，如果银行一年期定期存款利率是

1.95%，一年期保证收益理财产品的预期收益率是

3.5%，但实际上，银行能100%兑付给你的收益率只

是 1.95%。所以，这才是保息的真相。前段时间，

银监会要求各个银行降低保本产品的收益率也是

这个原因，按照规定并没有所谓的“保息”产品。

记住凡是投资，都是有风险的，保本保息本身

就不现实。再者，银监会早就不允许银行理财产品

承诺“保本保息”了。

纠结于银行理财是否保本保息没有多大意

义。想要保本你不如存款好了，想要保息，实际上

保的还是存款利息。有人要问了：既然不允许刚

兑，那么为何，银行工作人员仍在向你推销保本保

息的产品呢？

可是口说无凭啊，多的是口头开出的“空头支

票”。有本事你让他把保本保息写进产品的合同里

啊！而由于过去银行建立了广大的群众信任基础，

大家对于银行工作人员有“谜一样”的信任，因此

他说什么，你也就信什么了。

这里要提醒大家一句，什么银行小黑板、易拉

宝、银行员工口头告诉你的保本保息，都不可信，

你要相信摆在明面上的东西，去看产品说明书啊！

最高预期收益率都是骗人的

银行有一类理财产品预期收益率很高，这类产

品大多是结构性产品。什么是结构性产品？简单

说就是由两部分组成，一部分资金大致保障本金，

另一部分“爱怎么玩儿怎么玩儿”，去博取高收益。

这么说吧，就是比如说你投了 100 元，银行把

其中的 94 元拿去购买一个到期时可兑付 100 元的

零息债券。也就是说，你的本金有了。接着，银行

把剩下的 6 元拿去投资外汇、股票、期货之类的东

西，这些产品的收益那可就说不准啦。

最后，银行给你一个预期收益率的范围，声称最高

可达到多少多少。很多人就盯着这个最高可达到多

少，却没看到收益范围跨度比较大，从3%到13%不等。

结果就是，这个最高收益一般都是达不到的，

最终的收益也就和保本型产品收益差不多，4%左

右。所以，这是一个“理想很丰满，现实很骨感”

的产品，你以为能赚取高收益，最终也只是比保

本好一点点。还是那句话，风险和收益成正比，

想要保本又收益高，好好再想想，天底下哪有这

么好的事？ ▋东 方

金融知识不及格
报告显示，35.27%的消费者认为自己

的金融知识水平“非常好”或“比较好”，
41.84% 认 为 自 身 金 融 知 识 水 平 一 般 ，
22.89%认为水平较差。也就是说有将近
65%的人理财知识是不够的。消费者对全
部 金 融 知 识 问 题 的 平 均 正 确 率 仅 有
59.56%，其中贷款、投资、保险知识又成为本
就不高的理财水平中的明显短板，其平均正
确率分别只有52.72%、49.08%和53.82%。

不做开支计划，无视现金流危险
报告显示，13.16%的消费者从来不

做家庭开支计划，20.83%的消费者表示
严格执行家庭开支计划。只有34.06%的
消费者选择了“完全可以”全额支付约等
于三个月收入的意外支出。也就是说超
过65%的人没有充足的现金流。

养老全靠退休金
在存钱方面，大家的想法还是比较统

一的。41.27%的消费者“有或曾有”为孩
子上学存钱，34.77%的消费者“目前没
有，但计划这样做”。在养老方面，大家的
想法出现了明显分歧。60.99%的消费者

“依靠自己的存款、资产或生意收入”来保
障老年开支，54.70%选择“依靠退休金”，
47.82%选择“依靠养老保险”。

这里不得不提醒大家，想要依靠退
休金养老，可能只不过是黄粱一梦罢了，
除非你退休前的收入很高，或者你的工
龄补偿年限很长、或者你的个人储户余
额很高。所以与其临渊羡鱼，不如退而
结网，提前为自己的退休生活做准备。

靠运气盲目投资
虽然“投资有风险，入市需谨慎”早

已成为大家耳熟能详的投资信条，但是
真正将它当作金科玉律严格执行的人，
却 少 之 又 少 。 所 以 ，当 看 到 报 告 中 ，

“38.09%的消费者在选择金融产品或服
务时会仔细阅读合同条款，51.74%的消
费者简要阅读合同条款，还有 10.18%的
消费者根本不阅读合同条款”这样的消
息时，也就不足为奇了。

与之相对应的对于金融产品或者服
务的对账单也清晰反映出了人们在投资
这件事上的粗心大意，“37.32%的消费者
表示会仔细阅读相关金融产品或服务的
对账单并能清晰理解，15.54%的消费者
表示会仔细阅读对账单但难以理解，
35.12%的消费者简要阅读对账单，5.08%
的消费者根本不读。”

金融产品门外汉
很多投资者购买金融产品，往往是人

家买啥我买啥，听别人说好就是好，收益
率越高越好。这种人把自己的真金白银
押注在道听途说的消息，到头来很可能是
赔了夫人又折兵。报告显示：17.09%的
消费者选择金融产品或服务时“不知道如
何进行比较”，14.51%“没有足够的信息
进行比较”。17.49%的消费者不能正确
辨别合法与非法的投资渠道和产品服
务。13.03%的消费者购买金融产品或服
务时，对其风险和收益没有清晰的认识。
阅读完金融产品或服务的合同条款后，
65.48%的消费者表示大致理解，13.88%
的消费者表示不太理解。


