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不同领域都有日历书
这一轮日历书大战中，不少出

版社、新媒体、文化机构都参与其
中，纷纷在诗词、名著、养生、博物、
艺术、建筑、文物、儿童等不同领域
抢占先机。此前从未涉足日历书的出
版社，比如中国地图出版社、中国中医
药出版社、地质出版社等，根据自身特
点分别推出《列国图志·世界日历》《本
草纲目养生日历》《宝石日历》等。

面对日历书，很多读者心怀欣
喜，各大销售平台都能寻得大家的留言：“我可以
写一封岁月组合的情书了”“日新月异，唯一不变
的是对时间的珍视”“喜欢细到毛孔的设计”“每
次撕日历，都有往事如逝水的感觉”。看来，日历
真的能给大家带来不少快乐。

有创意才玩得转
经过几年的积累，“创意”正愈发成为日历书

品质追求的一个集体选择。单向历今年7月荣获
2017 年德国红点奖，在业界堪称传奇，其获奖理
由为，“这本桌历以经典传统和现代技术的成功
结合打动人心，并且以简洁、清晰的设计呈现。”

单向空间联合创始人张帆回忆，2015年春节，
为了解决春节七天既要休假还要更新的难题，单向
空间公号编辑做了一个叫单向历的栏目，每天从经
典文学作品或电影台词等中挑一句金句，以老黄
历+现代语言方式在春节期间推出，十分应景。

因为栏目颇受读者欢迎，单向空间于是决定
将其作为保留栏目持续发布。有个姑娘甚至在

“宜表白”那天留言说，自己要鼓起勇气向喜欢
的人表白。

假冒日历书也露头
日历书这么多样，却要给大家提个醒儿：可

别买了假冒款。
有的日历，比如2010 年的《故宫日历》，在孔

夫子旧书网已卖到1500 元。日历书一方面成为
收藏新品，另一方面也被假冒、跟风者竞相追
逐。因为是翻印的缘故，冒牌货字迹模糊，而且
笨重没有裁切线，纸页切口也不平整。

面对鱼龙混杂的市场，一些出版社已表现出
了冷静姿态。中华书局去年推出 6 种日历书，今
年就减少至两种。“未读”去年推出《月相历》，前
年推出《企鹅手账》，今年则一款也不出了。

目前日历书市场一年整体销量不过两三百
万册，市场份额还是太小了。日历书市场或许还
处于方兴未艾的阶段，或许会急速退潮，一切皆
有可能。无论如何，对于我们来说，能够享受日
历带来的生活中不经意的美好，也是件乐事。

你不优秀
认识谁都没用

在家靠父母，出门靠朋友。也
许因为这句话，许多人总不忘到处
留电话，要电话。曾几何时，不少
人把要到别人电话或合影当成炫
耀的资本。

1
不禁想起10多年前的一次，偶

然接触到某“大人物”，交流甚欢，
蛮投缘的，相互留了电话。原以为
这是很重要的人脉资源，不久，刚
好遇到一困难，想到了这位“大人
物”。于是，长长地发一条短信，没
回。又打去一个电话，结果，只听
到二个字：没空。说实话，当时很
有挫败感。很多人都遇到过这样的
拒绝，以为和对方留了电话存了微
信，彼此应该能帮忙。

却忘记了一件重要的事情：只
有资源平等，才能互相帮助。

很多社交并没有什么用，看似
留了别人电话，却在需要帮助的时
候，仅仅是白打了一个电话。因为
你不够优秀——虽然很残忍，但谁
又愿意帮助一个不优秀的人呢？

2
有一位年轻的博士生问：“自己

正在忙工作，常碰到一些不速之
客，该不该拒绝？会不会失去人
脉？”我说：“只有优秀的人，才能得
到有用的社交。”这位年轻的博士
生感悟道：“在没获得博士学位之
前，很少有人主动找我，我懂现在
为什么有人主动找我了。”最后，他
肯定地表示应该多花时间在自己科
研项目上，没必要把时间浪费在无
效的社交上。

如果你不够优秀，人脉是不值
钱的，它不是追求来的，而是吸引
来的。只有等价的交换，才能得到
合理的帮助——虽然听起来很冷，
但这是事实。

3
你一定要知道：
一、人脉不在别人的身上，而藏

在自己身上。唯有让自己变得强
大，你才能获得有用的人脉。

二、“认识人多”不等于“人脉
广”。人脉法则第一条就是，要扭
转“以多寡论英雄”的人脉观。

三、人脉的基础是你的“被利
用价值”。你的利用价值越大，他
就越会帮你。与其把时间花在多
认识人上面，不如花时间提高自己
的个人价值。

四、少“巴结”，多“互助”和“提
携”。投资和我们层次相仿的人，
大家之间是一种平等的“互助”关
系；提携比自己层次低的人，就好
比低价买入潜力股。

天下没有免费的午餐，人脉
是互相的。你不优秀，认识谁都
没有用。

□荐读

2018日历书大战已开启
哪款是你的心头好

记得，许多年前家里流行挂历
和台历，上面有风景，还有美丽的
画报女郎。翻开这一页页日历，可
真是一种美的享受。时过境迁，现
在的日历摇身一变，成了文艺青年
的新装备。这不，距年底尚有两个
月，2018年日历书大战已经硝烟四
起。和前两年相比，今年日历书大
战来得更为猛烈，还没到年根儿，市
面上见到的各种日历书已近 60
种。业内专家预言，12月将迎来日
历书的爆发期，日历书有可能达到
百种以上，远超去年的六七十种！

▋据《北京日报》

秋冬季很多人想要靠插花来装点自己的家，于是就参考着图片
认真摆弄，可结果却往往都以失败而告终……总觉得自己的插花效
果高大上不起来？其实是因为你没有掌握其中的小技巧而已。

其实很简单，想要让花艺看上去高大上比较不错的方式是学会
留白。顾名思义，就是将花瓶内的空间适当地留出一部分来。 这种
留白效果运用在玻璃瓶花瓶上比较好看，因为玻璃自带的透明感会
让整体看起来通透干净，所以比较容易营造出清新氛围。

对于一些根茎比较长带有树枝的花卉，通常会运用瓷瓶或是木
质花瓶，将少量的花卉插入其中很容易营造出丝丝禅意。

如果你是手残党，那么在插花前一定要准备这样一个小利
器，那就是网兜。像是买水果自带的网兜一定不要扔掉，可以废
物再利用。

方法很简单，先要将网兜用剪刀剪开，然后比照着花瓶瓶口处
的大小剪下一个相同的圆形，并且用胶带将其盖在瓶口处。随后，
可以将事先准备好的鲜花全部拿出来，可以先将手中的花简单地搭
配一下。 搭配好之后，用剪刀从斜45°角的地方修剪下根茎，这样
看起来会比较漂亮。将搭配好的花，插入到网兜的小孔内，这样就
算是大功告成了。怎么样是不是很简单！

这种留白插花技巧
分分钟让你家变高级

□生活汇


