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登山前热身

现场报到处人头攒动

参加活动的老人拍照留念

登山·健身·抽奖·品酒
2017星报“夕阳红”登山活动昨日举行

年年登山节，今年更精
彩。2017 星报“夕阳红”登
山活动昨日举行。来自合肥
市 100个家庭的 200多人，
参加了这次登山活动。每个
家庭都获得了价值上百元甚
至上千元的奖品，总价值
4000多元的最大奖项，被一
位64岁的星报老读者获得。

▋曾梅/文 黄洋洋/图

昨天上午，2017星报“夕阳红”登山
活动，在合肥市大蜀山脚下正式启动。

本次活动由合肥市高新区工委办、
市场星报社主办，上海百步健投资发展
有限责任公司、亚马逊基因科技有限公
司、安徽金种子和泰苦荞酒、合肥同仁医
院协办。

上午 9 点 30 分，活动开始。作为主
办方代表，市场星报社副社长杨曙光致活
动开幕词。他介绍了市场星报及星报融
媒体平台近年来的发展，对所有星报老读

者和现场参加登山活动的家庭，表示了感
谢，并对此次活动给予了很高的期待。

随后，上海百步健投资发展有限责
任公司总经理唐心瑞、亚马逊基因科技
有限公司董事长朱坤、金种子健康酒事
业部总监助理李博、合肥同仁医院院长
张舒，分别作了发言。

最后，合肥市高新区工委办副主任
王邦春手持发令枪，一声枪响，登山活
动，正式开始，200 余人顺着步道，共同
往山顶上走去。

100个参与家庭，集体登山

“爸爸，我在这呢，快跟上来！”昨天
上午，一名8岁的小女孩，一边牵着奶奶
和妈妈的手，一边喊着身后的爸爸。原
来，这是祖孙三代一起参加星报“夕阳
红”登山活动的家庭。

孩子的爷爷说，他们全家都是市场
星报的忠实读者。“我以前在金融系统工
作，那时就每天必看《安徽市场报》，后来
更名成了《市场星报》，我也继续每年订
阅。这次在报纸上看到登山活动征集参
赛家庭，我就立刻打电话报了名。”王大
爷说，得知此事后，儿子、儿媳和 8 岁的
小孙女，也积极响应，要求一起参加。

小女孩的妈妈说，他们平时工作忙，
全家很少有机会一起户外运动，这次借
着市场星报的活动，又刚好赶上周末，就
开车带着全家来登山了。她拿起手里的
相机说，“你看，到时我得多给家人拍些
照片，这可都是美好回忆呢！”

而对于这次登山活动，小姑娘的爸
爸王先生，则是竖起了大拇指：“我没想
到你们安排得这么周到，不仅有专门的
人引导我签到、沿途有专人带路，就连医
护人员都有安排，这样即使老人参加，我
们也一点不担心安全问题了。下次再有
这种活动，一定还来参加！”

祖孙三代登山，其乐融融

对于所有参与者来说，此次活动不
仅能锻炼身体、促进家庭和谐、为营造和
谐社会贡献力量，还在登山结束后有了
意外收获！

此次活动中，市场星报为 100 个参
与家庭提供 100 份总价值数万元的奖
品。其中有百步健运动鞋、金种子和泰
苦荞酒、同仁医院体检卡，而最大的一份
奖品，则是一张价值3880元的基因检测
卡和一箱金种子和泰苦荞酒。

64岁的康良海，就是这次活动最大的
幸运参与者，获得了众人瞩目的一等奖。

“我是市场星报的老读者了，这次活
动你们刚开始征集，我就打电话报名

了。没想到还能幸运地抽到大奖，太高
兴了！”康良海说，这次他和老伴一起来
参加的，本来只是希望借此机会，参加星
报的集体活动，顺便活动活动筋骨，抽取
的大奖反而成了意外惊喜。

康良海说，退休后他一直希望有机
会多出来转转，但参加数百人的集体登
山，这还是第一次。“希望你们以后多举
办一些这种集体活动，我们也都报名来
参加，不图别的，就图能活动活动身体，
大家一起热闹热闹。”他笑着说，准备晚
上就和家人、朋友一起聚聚，品尝一下金
种子和泰苦荞酒，让家人朋友一起，分享
他和老伴登山的喜悦。

64岁星报老读者，获最大奖

向山顶进发


