
比日前采访了一名资深基金经理，他曾在牛
市取得了非常不错的成绩，问其心得，他说：“防
守是最好的进攻，市场行情不好时，任其下跌也
要防守好，上涨时收益就算平庸，最终收益也不
会很差。”

听完他的话，小编总结了一句“投资理财，首
要考虑的不是如何赚钱，而是如何少亏钱。”很多
投资者只是一味地想着怎么赚钱，总想着投机，
短期如何快速积累到更多财富，然而在追求更多
财富的过程中就可能失去更多的机会。
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理财必备的四种投资心态
收藏理财

资深理财师也表示，投资理财可以学鳄鱼，懂
得利用潜伏等待猎食机会，注重长期投资理念，摒
弃短期激进投资，不追求赚得很多的钱，但是要做
到少亏钱。

少亏钱或不亏钱必备的四种理财投资心态：
1、天上掉馅饼的事不要去相信
记得 2006 年世界杯那时，很多人进行地下赌

球，其中一些人发现某个庄家获得信息准确，速度
又快，而且每次跟着他下注都能赚钱，感觉这是天
上掉馅饼的好事。待到决赛那天，很多人便跟随
这个庄家花大笔资金进行下注。可到决赛那天，
很多人都拿了一大笔钱给那个庄家下注，然而最
后血本无归。

那些 15%~50%的稳定年收益简直是天方夜
谭，很多投资者往往过于信任小道消息，过于信任
所谓的专家而纷纷中套，这样的套路屡试不爽，请
永远不要去靠近。

2、专注做自己了解的项目
之前小编认识到的一位房地产商客户，一直都

在做金融类投资项目，他说三年前投资一个矿，投
资利润非常高，后来又放弃了投资，因为这其中涉
及当地政府关系、开采安全、市场营销等诸多问
题，摸不到水深浅，于是果断放弃了。

他的心态很值得投资者借鉴，拥有抵住各种高

利润诱惑的能力。做大额投资控制风险的最好的
办法，就是要了解并熟悉投资项目。

3、先做到了解，再决定投资
在做某个投资项目前，先做到了解，给自己充

足的收集信息和思考的时间，然后再决定投资，可
以能让投资失败的概率减到最小。

P2P 理财是近些年火爆的投资渠道，小额投
资，投资收益高，但是跑路风险巨大，据权威平台
数据统计，截至2017年3月底，累计停业及问题平
台达到 3607 家，问题平台历史累计涉及的投资人
数约为48.7万人。

对于 P2P 投资，理财师表示，先做到了解，了
解平台是否有存管，是否有相应互联网金融资质，
投资项目是否真实，最好实地进行考察，然后再决
定投资，可以最大化地避免平台跑路风险。

4、跟着自己的感觉选择或索性放弃
你在做某项投资之前犹豫不决，因为你觉得正

反因素都会影响到你最终的投资情况。若你是一
位有经验的投资者，你可以跟着自己的感觉来选
择。但是若你投资经验不足或很难决定，自己又
难以抗拒高收益的诱惑，那么索性放弃，也许这是
最好的办法。

投资理财好比冲浪，错过一个浪头仍有下一个，
关键是不要被任何一个浪头卷走。 ▋嘉丰瑞德

古钱币收藏力避四误区
随着国内古钱币收藏队伍的日益壮大，

笔者发现，目前在国内古钱币收藏活动中，存
在着四种收藏误区，亟须澄清纠正。

误区之一 非名钱不藏
古钱币收藏爱好者将“五铢钱”“天启通

宝”“泰和重宝”等一些公认的名币作为古钱
币的收藏主攻方向，是无可厚非的，但这种收
藏行为长期发展下去，会使收藏之路越走越
窄！因为古钱币浩如烟海，而名币毕竟是少
数，不可能经常出现于泉友的视野之中。那
么，作为古钱币的收藏者，就要把视野放宽一
些，并非“古泉 50 名珍”之外的古钱币就没有
收藏价值。如背穿上“陕”的宣和通宝，背穿
上“河”和背穿下“户”的万历通宝，背穿上

“照”或“帅”的大明通宝，背穿上“川”的大顺
通宝等，也属于珍品一类，具有极高的收藏价
值和升值空间，一旦发现，万不可错过！

误区之二 非铜钱而不藏
中国古代的金属币有铜、铁、锡、银等多

种，其中铜币数量最多，也是最常见的，于是
有些泉友就错误认定：只有铜币才是古钱币
收藏的主流。这是个认识误区，历史上好多
朝代铸造的铁钱、锡钱也具有较高的收藏价
值，如宋代铸造的“宋元通宝”“太平通宝”“皇
宋通宝”“天圣元宝”“明道元宝”“景祐元宝”

“建炎通宝”等铁钱，清代咸丰年间铸造发行
的“当五”“当十”“当五十”“当百”“当五百”

“当千”诸铁钱，均是难得一见的珍品。尤其
是“咸丰通宝”小平铁钱，钱文类似“瘦金体”，
最为收藏者深爱。

误区之三 非整币不藏
有些钱币爱好者在收藏中一味盯着品相

完整的古钱币，对于品相不完整的古钱币，弃
之如敝履，抱有偏见。众所周知，金属类的古
钱币在长期的社会发展进程中，由于金属的
特性，常会出现锈蚀斑斑、轮廓残缺、币面模
糊等现象。收藏古钱币，品相是一方面，更为
重要的是古钱币本身所附带、承载的历史文
化信息和社会资料！一些古钱币尽管其品相
稍差，但其所承载的历史文化信息过于厚重，
其收藏价值也是极高的！如汉代王莽新朝时
期的“货泉”“布泉”等钱币，用的是垂针篆，北
宋仁宗时期铸造的九叠篆书体“泉体通宝”，
是中国出现的最早的美术字，这些古钱币不
论品相如何，均属于古钱币当中的珍品，遇到
了千万不可错过。

误区之四 非大币不藏
有些泉友在收藏古钱币时，总是习惯性地

把目光聚焦在形体较大的金属币上，对于“至
正通宝”“洪武通宝”“咸丰通宝”等几种古钱币
趋之若鹜，而忽略了体型较小的古钱币！其
实，古钱币的收藏价值并不是一味取决于古钱
币体型的大小，有些体型较小的古钱币，其收
藏价值也是可观的，如“咸通玄宝”“大蜀通宝”

“大齐通宝”“乾亨通宝”“天显通宝”“皇统元
宝”“大朝通宝”“中统元宝”等。因此我们在收
藏古钱币中，要学会综合性地判定古钱币的收
藏价值，而不能唯大小是论！ ▋东方

人到中年，有房有车，孩子也开始自己独立赚钱
了。生活越过越清闲，家庭资产累积越来越多，时候
一到，理财也开始成为中年人们热衷的赚钱方式。
那么家庭理财中有哪些需要注意的理财风险呢？

家庭理财不同于个人理财，家庭理财需要考虑
到更多的责任。如果只是个人理财，那么完全可以
根据自己投资风险偏好来选择理财产品，比如风险
较高的股票或者期货。而家庭理财就完全应以稳
健型的为主，并且还要长远的为将来养老、医疗等
做打算。

理财师认为，稳健型的理财产品其实收益也可
以很可观。若是以 P2P 来说，近年来，监管越发严

格，投资人的资金安全也开始有保障。只要多考察
平台的信誉、资金去向、风控团队等等状况，觉得值
得信赖的话，完全可以投入一些资金进去，并且收
益还比较客观。

当然，家庭理财是需要时间的，短期理财产品
提供的年化收益率其实细算下来并不比投资一年
期或两年期的划算。总而言之，家庭理财不能跟
风，朋友说好的理财产品不一定适合你们家的经济
状况。要有自己的主管判断，既然都决定要通过理
财的方式多获取一点收益，那么也可以多学习一点
理财的知识，这样也可以避免被牵着鼻子走，导致
最后资金受损。 ▋杨晓春

家庭理财如何挑选合适理财产品

理财规划

25岁，或许不少人还在校园中继续深造，但还
有一些人已踏上工作岗位，有了一、两年的工作经
历了。对于这部分已工作的人来说，25 岁是个赚
钱不多，但开销却不少的年纪，很难做到两者平衡，
该如何解决这个问题？理财师就给出了一些建议:
节流与开源并重

收入不高支出却不少时，节流是第一步。通过
记账、强制储蓄等方式，每个人都能让自己省下不
少钱，日积月累，也能存下不少钱。在节流的同时，
开源也同样重要。比如平时空闲的时候，可以找个
兼职做，直接给自己添一份收入。
养成制订计划的习惯

很多好的习惯只要在年轻时养成，就能让自己
受益一辈子，比如制订计划的习惯。理财师指出，
当我们在制订投资理财的计划时，一方面，我们需

要确定自己的目标，而目标恰好可以指引并激励自
己将理财坚持下去，长期做好财富规划。
善用信用卡

办信用卡这事没有对错，关键在于如何善用信
用卡。如果自己本身花钱就比较节制，也记得每月
都还，那信用卡可以帮助自己更好地利用起资金
来。但对花钱无节制或经常不记得还钱的人来说，
办信用卡就未必是件好事了。所以，办了信用卡
后，一定要善用信用卡。 ▋吴 嘉

25岁之前一定要掌握这些理财知识

理财规划


