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全国数字出版转型示范单位
近日，郑州多个

社区在办理养老保

险认证时，要求不

方 便 到 现 场 的 老

人，需手拿当天报

纸举在胸前拍照，

证明“自己还活着”。不少老人称

“难以接受”，“像给罪犯拍照一

样”。社区回应称平时人少活多，

“拍照认证”也是无奈之举。（11
月22日《大河报》）

应该说，每逢出现类似新闻，

都有不少网友怒怼这是奇葩证明，

这反映出不少人深受奇葩证明之

害。但笔者以为，我们需要弄清这

样一个事实，即并非所有的证明都

是奇葩证明，并非所有要求办事群

众提供证明的规定都是设置门槛、

刁难他人。

就以“拍照认证”事件为例，0

让老人持当天报纸拍照无非是想

让享受养老保险待遇的老人证明

自己依然在世。因为按照相关规

定，去世者不能再享受这一待遇，

但实践中，却有子女在老人去世后

冒领养老保险金。而且，鲜见有冒

领者受到行政处罚的，顶多追回冒

领资金了事，具体的经办人则有可

能受到相应处分。基于自我保护

和避免社保基金流失，办事机构和

经办人只好要求服务对象提供各

种证明。

也有观点认为可由社区工作

人员逐一登门核实认证。该做法

显然不可行，因为由老人或家属提

供相应证明更方便快捷，而且大量

的登门核实任务短时间内无法完

成，增加人手的话就会增加大量公

共开支，不是长久之计。因而，“拍

照认证”便成了退而求其次的办

法，谈不上属于奇葩证明。

要想解决奇葩证明现象，解决

民众办事难题，提高社会运转效

率，一是应有相关部门梳理汇总，列

出必要的证明清单，清理不必要的

证明事项，并明确由谁承担证明责

任。如现在的“无违法犯罪证明”多

由用人单位向公安机关索取，办事

群众不再提供。二是势必依靠大数

据优势加快跨行业、跨地区间信息

共享，让民众仅持身份证便可畅行

各地。三是应将板子打到弄虚作假

者身上，凡造假者均列入黑名单并

追回违法所得，还有必要给予治安

处罚或刑事追责。这样方能打造诚

实守信的社会环境，让公共机构和

民众不再受奇葩证明困扰。

冬天来了，冻疮需早预防

冻疮多发生于0～10℃的湿冷环境。预防

冻疮：①注意局部保暖，外出戴手套、防风耳

套、围巾等，但手套、鞋袜不宜过紧；②常按摩

手、足及耳廓等部位，改善血液循环；③受冻部

位不宜立即烘烤或用热水浸泡；④加强锻炼与

营养，提高机体对寒冷的适应性。 @央视新闻

免疫力最爱的9种美食
多吃一种就是赚

总是感冒，经常生病？这是免疫力低下

在搞鬼！想要提高免疫力，在日常食谱中加

入这9种：①酸奶：护肠道；②谷物：抗氧化；

③大蒜：抗感染；④鱼贝类：抗病毒；⑤鸡汤：

化痰；⑥茶：抗菌；⑦牛肉：补锌；⑧红薯：增强

皮肤抵抗力；⑨蘑菇：抗感染。 @生命时报
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喜上眉梢 王恒/漫画

张欣：继续盖空置房肯定不对
房企应抓住“共享办公”机遇

近日，SOHO中国首席执行官张欣对未

来房企的发展与转型方向发表了演讲，她表

示企业家在追求金钱层面上的财富时，也要

看到社会责任和社会财富。张欣认为，房地

产商不应该继续盖空置的房子，空置对社会

是一种资源浪费。她认为共享办公是房地产

未来的一个发展方向。 @澎湃新闻


