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2018年春运时间从2月1日开始

2018 年春运时间从 2 月 1 日开始，

到 3 月 12 日结束。铁路部门已完成全

国铁路新运行图编制，主要干线互联网

电话订票预售期恢复为 30 天。除夕当

天的火车票 1 月 17 日开始出售，网上、

电话、火车站售票窗口、代售点等多种

渠道均可购票。 @央视新闻

10种情况说明你缺觉了

当我们透支睡眠时间成为常态，

身体就会发出警报。1.躺下立即入

睡；2.比平常更冲动；3.爱说陈词滥调；

4.比以往更健忘；5.更容易产生饥饿

感；6.一句话读两遍；7.做事笨手笨脚；

8.爱与伴侣吵架；9.开车走神错过出

口；10.白天也会睡着。@生命时报

非 常道

＞

▋罗争光 罗沙
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一个有希望的民族

不能没有英雄，一个有前

途的国家必定崇尚英雄。

22 日，英雄烈士保护

法草案首次提请全国人

大常委会审议。最高立

法机关用庄严行动回应社会各界对捍卫

英雄的高度关切，回击污蔑抹黑英雄的历

史虚无主义暗流，将弘扬社会主义核心价

值观和爱国主义精神、崇尚和捍卫英雄烈

士提升到了国家法律的高度，振奋人心。

众所周知，一段时间以来，一些人打

着“还原历史”“寻找真相”“重新评价”等

幌子，歪曲、否定革命历史，诬蔑、诋毁英

烈人物，罔顾事实、混淆是非、恶意解构，

将民族英雄、革命先烈污名化，其歪曲历

史、数典忘祖、挑战正义良知、扭曲价值

判断的做法，遭到公众的谴责，也引起社

会各界的高度警觉。

“如果丧失对历史的记忆，我们的心灵

就会在黑暗中迷失。”面对暗流，社会各界

对立法保护英雄烈士的呼声不断高涨。

2017年全国“两会”上，有250多人次全国人

大代表、全国政协委员和一些群众来信提

出，建议通过立法加强英雄烈士保护。

天地英雄气，千秋尚凛然。

英雄烈士保护立法将明确英雄烈士

的历史功勋，对保护英雄烈士的名誉荣

誉、做好烈士褒扬和遗属的抚恤优待等

作出规定并规范英雄烈士纪念缅怀的场

所和活动，把崇尚英雄、捍卫英雄、学习

英雄、关爱英雄以法律制度形式落到实

处。英雄烈士保护立法，将极大推动对

英烈精神的弘扬、对红色基因的传承，养

天地之浩然正气、弘民族之英勇荣光！

为有牺牲多壮志，敢教日月换新天。

中华民族自古就不缺乏英雄，近代以来

为了民族独立和人民自由幸福的崇高事

业，更是英雄辈出、烈血挥洒。

今天我们为保护英雄烈士立法，不仅

决不允许抹黑英雄烈士、让历史变得虚

妄，更是要弘扬和传承英雄烈士天下兴

亡、匹夫有责的爱国情怀，视死如归、宁

死不屈的民族气节，不畏强暴、血战到底

的英雄气概，百折不挠、坚忍不拔的必胜

信念，在实现中华民族伟大复兴中国梦

的征程上，凝聚起全体人民的坚强意志

和无穷力量。 ▋新华社

在线教育要多点温度和责任
▋卞广春

余承东：未来十年是智慧手机时代

华为消费者业务CEO余承东日前表示，

未来的手机产业中，能活下来的公司还是少

数巨头公司，只有一些细分市场的公司是例

外。过去十年是智能手机时代，未来十年将

是智慧手机时代。在人工智能时代，消费者

需要极致的用户体验，仅仅依靠硬件设施和

UI软件，是远远不够的。 @企业观察报

在线教育巨大的用

户和市场规模背后，却

是快速发展中“成长的

烦恼”。近期，频频爆出

中小学生作业辅导类

APP 内容涉黄丑闻，让

人大跌眼镜；平台资质

缺少把关，所谓“名师”

不乏掺假注水现象，难

以胜任教书育人任务；

不少学习者吐槽在线教

育视频卡、互动差，暴露

出现有的技术瓶颈。（12
月21日《人民日报》）

网络在线学习，在

获得知识的同时更便

捷、省时、省钱，因此赢得学生和家长的认可。但是，从“抬头看黑

板”到“低头看手机”，形式变化的同时，也带来了一定的问题，令人

担忧。虽然在线教育监管有待发力，在线教育却要从自身发展和

长远利益层面，多点温度和责任。

在线教育多点温度，就是在线教育的方式方法，应站在受教育

者的角度考虑，与家长、学生构建良好的互动环境，不要把在线教

育办成是冰冷的机器人教学。不应仅仅是将线下教育通过录像录

音简单上传至网络，而要根据在线教育的内容和受教育者的年龄

特征等，采取受教育者喜欢又能够接受的方式方法，满足受教育者

的求知欲。在线教育者眼里有学生，心里有分寸，做到想为学生所

想，教为学生所教，在线教育才会更上一个台阶。

在线教育多点责任，就是不要吸收网络隔空对话油腔滑调、想当

然的手法，而应以一个教育者的责任、良心，处理在线教育问题。如果

在线教育藏污纳垢，把低俗当有趣，用涉黄涉丑当魅力，就无异于搬石

头砸自己的脚。如果在线教育面向的是未成年人，其结果不仅会误人

子弟，更因为在线教育者的人品、教育质量，在洗牌中面临淘汰风险。

在线教育也是教育，是线下教育的现代形式和另类途径，自然

也就离不开尊重教育规律，重视教育质量。这一方面需要线下教

育工作者通过积极总结、探索，使在线教育更具有时代气息，更符

合受教育者的愿望，使在线教育和受教育者双赢；另一方面，网络

管理、教育管理部门应对在线教育提出规范性管理意见，查处一批

劣质的在线教育企业。这样，通过在线教育工作者和管理者的共

同努力，保障在线教育向快向好发展。

别让母婴室成为公共服务短板
▋杨玉龙

近日，北京首都机场T2航站楼的一间母婴室

因疑似设在男厕内，被网友曝光并吐槽“想象力

不够用”。虽然机场声明称这并非母婴室，而是

一个“家庭卫生间”，但此事引发了网友对各地母

婴室现状的广泛关注。记者在北京、杭州、深圳、

海口等地实地走访发现，我国城市母婴室建设和

管理普遍存在短板。（12月22日新华网）
再苦不能苦孩子，尤其是，“二孩政策的”放

开，以及提倡母乳喂养、呼吁性别平等的社会大

背景下，为公共场所建好母婴室已成为一大民生

诉求。

让公共场所建好用好母婴室，其一，需要将

母婴室建设纳入法规。以苏州为例，在全国率先

出台《苏州市公共场所母乳哺育设施建设促进办

法》，该市规定，火车站、轨道交通换乘站、长途客

运车站等七类公共场所应建设母乳哺育设施，且

新的建设项目中的公共场所哺育设施要与主体

工程同步设计、同时施工、同时交付使用，无疑具

有借鉴意义。

其二，需要社会各界的广泛参与。尤其是，

一些大型的商场、超市、候车厅等公共场所，都有

责任建好母婴室，而不能只依赖政府的督促和引

导。同时，对于用人单位而言，应主动建好母婴室，

为女职工服好务，“为母爱留出空间”；此外，有条件

的企业内部母婴室，不妨对外开放，为有需求的宝

妈提供便利。

其三，需要在母婴室后期维护工作上下足功

夫。一方面，对于旁人而言，不要将其当作吸烟的

场所，更不要将其当作垃圾场；另一方面，即便在母

婴室照顾孩子，也应该注意维护好里面的设施。毕

竟，在这个母爱的空间里需要的是温馨、文明、和谐

与安全。而让母婴室高效率运行，不仅是管理方的

责任，更在于使用者的精细呵护。

诚如媒体所言，“帮助妈妈们去除‘喂奶要在

角落里，换尿布当众解决’的尴尬，不仅是对母亲

和孩子的关爱，更是衡量社会文明进步的重要标

尺。”提升社会文明水平，关注母婴生活，就需要

加快建设数量充足、布局合理、配套齐全、管护到

位的母婴室。而这，理应是全社会共同的责任。

灭害 王恒/漫画

捍卫英雄荣光 弘扬浩然正气


