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星报讯（胡蝶 邱向峰 记者 马冰璐） 随着气

温逐步上升，蚊子开始频繁出没，不仅吸血还容易

传播疾病。昨日，合肥市疾控中心专家提醒市民，

炎夏谨防蚊虫叮咬，避免患流行性乙型脑炎。

据介绍，每年的夏季高温时期都是乙脑的发病

高峰期。乙脑病毒通常在蚊-猪-蚊之间循环，蚊

虫叮咬了感染乙脑病毒的猪后，再叮咬人，就可能

使人感染乙脑病毒而发病。如在蚊虫活跃的季节，

或者在发病前25天内到过蚊虫活跃的地区，一旦

出现发热、头痛、呕吐、嗜睡，有不同程度的意识障

碍症状和体征，患者就需要及时到医疗机构就诊。

合肥市疾控中心专家提醒，做好乙脑预防首

先是全程规范接种乙脑疫苗，8月龄以上的健康儿

童及进入疫区的儿童和成人均可以接种；其次是

做好防蚊灭蚊工作，纱窗、蚊帐这些防蚊工具及居

家的灭蚊手段可以轮流使用。乙脑病毒的主要传

播媒介库蚊多在黄昏和清晨活动和吸血，在这个

时间户外活动时，要特别注意防止蚊虫叮咬。

蚊虫频繁出没 严防流行性乙脑

星报讯（陈小飞 记者 马冰璐） 短短一个晚

上，连续接诊22个被蜈蚣咬伤的病人，创下“历史

纪录”……随着夏季来临，被蜈蚣咬伤的市民明显

增多。昨日，省中医院急诊内科主治医师汪四海提

醒，被蜈蚣咬伤后别用力挤，可用大量碱性溶液冲

洗伤口，如果伤情严重，应及时送医。

最近，4岁半男孩乐乐和小伙伴们在小区草坪

玩耍时，不慎被蜈蚣咬伤右脚大拇指，疼得他哇哇

叫。回到家后，他将此事告诉了妈妈，可涂抹了牙

膏后，红肿仍然未减退，并蔓延至足背。乐乐的妈

妈当即带他前往省中医院就诊，经治疗，红肿消

退，乐乐又恢复了笑颜。

据了解，随着夏季来临，最近因被蜈蚣咬伤就诊的

患者明显增多，据省中医院急诊内科主治医师汪四海

介绍，有一天晚上，他一口气接诊了22个被蜈蚣咬伤的

病人，可谓创下“历史纪录”，“每年夏天，我们科平均要

接诊1200例被蜈蚣咬伤的病人。”

据了解，被蜈蚣咬伤后，其主要表现为局部的

急性炎症：红、肿、痛、痒，严重者可发生局部皮肤

坏死、淋巴结及淋巴管炎，在咬伤红肿处常常可以

看见一条长约 1 厘米的发红线条，不断向肢体近

端行走;有的可见浑身麻木、头痛、眩晕、发热、恶

心、呕吐，甚至出现谵语、抽搐、昏迷等全身症状而

危及生命。

据汪四海介绍，一旦被蜈蚣蜇伤，不要试图将

毒液挤出，用力挤压会使血液循环加快，从而导致

毒液扩散，引起伤口肿胀蔓延。蜈蚣的毒液呈酸

性，人如果被蜈蚣咬伤，应该在伤肢上端2-3厘米

处，用布带扎紧，每15分钟放松1-2分钟，伤口周

围可用冰敷，肿胀明显者可用抽吸器或拔火罐吸

出毒液。

“可立即用碱性溶液(肥皂水、3%氨水或5%碳

酸氢钠溶液)反复多次冲洗伤口，以中和酸性的毒

液。蜈蚣咬伤的痕迹是一对小孔，毒液就是顺着

小孔流入的，所以一定要用碱性溶液反复冲洗。”

汪四海提醒，忌用碘酊或酸性药物冲洗或涂擦伤

口，如果患处肿痛不消退，症状加剧，或全身症状

严重者，应立刻前往医院就医。

合肥再添近200个“环卫驿站”
星报讯（宗雷 胡正球 记者 沈娟娟） 记者从合肥

市蜀山区获悉，合肥又增加近 200 个“环卫驿站”，环

卫工人可以在驿站里纳凉歇脚，享用免费的热水、菊

花茶，也有微波炉等设备可供使用，甚至还能领取免

费的防暑降温药品。

据悉，6 月 23 日开始，合肥百姓缘大药房在合肥

市近200家门店成为环卫工人的“避暑驿站”，合肥万

名环卫工人在炎炎夏日又添避暑休息的场所。

在金寨路与绩溪路交口附近的百姓缘大药房，这

里有一排座椅，环卫工人孙大姐正坐在这里，喝着药

房提供的菊花茶，“我和工友们都非常喜欢在这里歇

脚休息，扫街累了，这里有舒适的空调，有凉白开，还

有微波炉可供我们使用。”

“环卫工人们夏顶烈日、冬迎寒风，他们起早贪

黑，为城市的干净整洁做出了突出贡献。”合肥市城管

局环管处处长李大勇说，目前合肥市大约有 1 万多名

环卫工人，合肥市城管局自有环卫驿站 200 多个，加

上这次百姓缘大药房近200个驿站，全市能为环卫工

人提供歇脚休息的场所已达700个，这将极大改善环

卫工人的工作环境。

合肥新三水厂日前并网通水
星报讯（时欣 本报记者） 记者从合肥供水集团

了解到，日前，合肥市新三水厂已全面生产试运行，第

一道市政主管网于6月22日夜间并网通水，这标志着

合肥市民正式用上新三水厂的优质自来水。

新三水厂位于庐阳区大杨镇四里河路东侧王墩

郢村，占地约180亩，新建净水厂和输配水管网，原水

取自大房郢水库。投入使用后，全市日供水能力突破

200 万立方米大关，达 210 万立方米/日，优化了全市

水厂布局。通过全市供水管网系统合理调配，有效平

衡合肥市区域供用水结构，实现了供水规模和服务保

障能力大提升。

注意！又到蜈蚣出没季
被咬伤后别挤，可用大量碱性溶液冲洗伤口

健康提醒


