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“点外卖等于点罐头”
亟待法律明示非常道

未来房价下跌是大概率事件
房产税出台的时机已基本成熟

大众普遍关注房产税出台的最核心原因之

一，就是期待房产税能够对已经形成的高房价

形成绝杀。之所以迟迟没有推出，关键就在于，

目前的市场环境尚没有发展到可以依靠房地产

来规范和约束的阶段。在未来一段时间，房价

上涨的势头难以维持，出现下跌则是大概率事

件。一旦房价步入到下跌通道，就会为房产税

政策的出台创造良好的条件。 @新京报

□司马童

别把“打针输液请进60元起”当笑话看
□谢晓刚

时事乱炖

热点冷评

别让热射病成职业之痛
□刘剑飞

今年入汛以来至 8 月 4 日，北京共出现 20

个高温日，是1950年以来同期的第三多。“高烧”

模式下，快递员、建筑工等多名户外作业者患上

热射病。北京持续 20 天的高温日以来，北京朝

阳医院、友谊医院、中日友好医院等接诊不少热

射病患者，部分出现器官衰竭，被送入重症监护

室抢救。（8月8日《新京报》）

热射病实际上是一种重症中暑情况，这种

病来势汹汹，往往在很短时间内对人的生命造

成危害。环卫工人、快递员等群体由于职业需

要，很多时候不得不在户外高温下工作，但是相

关的防护设施却并没有到位，这就需要加强对

这些群体的高温保护，一方面，加强热射病的宣

传，提升工人的健康素质和防护意识，自觉预防

和减少热射病的发生。普及热射病的急救方

法，以备不时之需。

另一方面，严格执行国家相关工作制度和

劳动法规，根据气温变化，科学调整工作时间，

制定人性化的工作措施，减少工人在高温下作

业，不折不扣地落实高温补贴，执行高温假，甚

至可以考虑增加强制午休或定时休息等制度措

施，确保户外作业者足够的睡眠和休息。

再者，对户外劳动者，可以配备必要的遮阳

设施，配备降温防暑药物和饮料，做好物理防暑。

最后，相关部门应该积极开展送清凉等关爱

活动，加强对户外作业的检查和监管，积极叫停

高温天户外作业，对违反劳动法规，强迫职工在

高温天作业的企业，采取措施，进行严厉处罚。

热射病发病快，死亡率高。但是一些人

却不注意这些，比如一些职工为了薪酬，自愿

加班加点，不断挑战身体极限，透支健康，最

后导致热射病发生。还有一些企业为了完成

生产任务，赶工程进度，无视职工健康安全，

引诱或者强迫工人在高温下工作，结果导致

工人出现热射病，甚至导致严重后果。因此，

相关方面应该加强对热射病的高度重视，积

极采取措施，加大劳动执法力度，加强预防和

保护，积极为员工创造和提供清凉安全的工

作环境，做好制度设计，确保职工健康安全，

别让热射病成职业之痛。

微声音

卧室太暖，容易做噩梦

英国睡眠学会前主席尼尔·斯坦利博士和

团队研究发现，睡眠时人体内温度会自主降低

1℃，如果屋内过于温暖，身体就无法正常降

温。这时，睡眠受到的干扰会使成年人更多停

留在浅睡眠期，脑电波情况呈低压快波，易做

噩梦，身体还会出现突然、剧烈的抽动。

@生命时报

有没有想过，

你点的外卖并不是

现炒现卖，而是用

一个真空菜肴包加

热而成的？近日，

记 者 走 访 了 在 美

团、饿了么等平台

上销量靠前的几个

外卖门店，发现大量网红外卖店都没

有堂食，用的都是菜肴包：有的全部

使用，有的则搭配着使用。闻此，很

多点餐者有种被骗的感觉。（8月8日

《成都商报》）

一直来，在很多订餐者的预想

中，总以为所点外卖都是现炒现卖。

而事实却又一次教育了消费者，买的

没有卖的精——有些店家非但已在大

量使用菜肴包，加热一下就给你送

来，而且为了“照顾”食客们的心理感

受，干脆还以“国家并未强制要求告

知”，刻意隐瞒了这些内情。所以，那

些以前不明就里的订餐者，今天才如

梦初醒，怪不得经常吃的外卖，“鱼的

味道总是怪怪的”。

“点外卖等于点罐头”是否允

许？来自食药监局的说法是，只要

“方便菜肴包”取得有效的食品生产

许可证，是可以添加到米饭等外卖食

品中的。但诚如不少得知内情的消费

者所言，哪怕自己能够理解这样的商

业行为，却真的不想吃这样的东西

了。

值得一提的是，针对外卖该不该

明示是现炒还是预制加热，目前的法

律依据貌似也模棱两可。有的律师

称，根据《消费者权益保护法》规定，

知情权包括生产地、日期、质量、规格

等，并不包括食物的加工工序；但也

有律师认为，经营者使用复热包的行

为，超出了一般大众的消费认知，其

没有对经营商品进行完整、准确告

知，涉嫌侵害了消费者的知情权，可

以通过投诉或起诉来依法维权。可

见，相关法律法规进一步做出明确要

求，才能从根本上消除对某些外卖的

期望落差。

“点外卖等于点罐头”亟待法律明

示。如果说，过去由于网络订餐的并

不占据主流，对于外卖植入菜肴包的

图方便做法，尚能暂且不要求打出醒

目提示，那么时至今日，无论从完善消

费知情或规范商业竞争的考量，都不

应再忽视讲清楚怎样做菜的“明白供

餐”。依笔者之见，法律法规在这方面

要求的强制明示，还不仅仅限于商家，

更应成为外卖平台的应尽职责。

贵州网友@微大方 7 月

30 日反映，毕节市纳雍县人

民医院附近一卫生室玻璃门

上挂有“打针输液请进 60 元

起”字样贴纸，因涉强制“最

低消费”引起热议。（8月7日

澎湃新闻）

按常理，生病打针吃药

讲究的是对症下药，哪来什

么打针输液越多越好的道

理？就凭这点，就足以令人

质疑其中工作人员是否具备

常识，其医德有多差。而从

当地监管部门回应来看，这

个卫生室属于非营利性机

构，意味着这“保底消费”的设置不仅

有违常理更涉嫌违法。

如此看来，一个缺乏基本医疗服

务水准，又存在违规违法的卫生室，

为何还能任其敞开门服务患者？“保

底消费”暴露出的不仅仅是一个卫生

服务室的问题，其背后还有着更多可

深挖的问题需要翻晒出来。

众所周知，当下我国大部分省市

大医院人满为患和基层医疗机构利用

不足的问题并存，既浪费了资源，影

响了医疗服务体系的整体效益，也一

定程度上推高了医疗费用，加重了患

者负担和医保资金的支付压力。而医

疗卫生室进社区，就是想通过推动分

级诊疗制度解决好这一难题的落脚

点，如果社会卫生室问题频发，居民

健康就无法得到有效保障，就势必影

响到居民对社区卫生室的信任，居民

无论大小病都会往大医院挤，其后果

的严重性可想而知。

社区医疗卫生室并不是小卖部，

也不是平常的市井消费场所，而是国

家解决百姓就医难、平衡医疗资源的

有力触角，其服务好坏直接关系着社

区居民健康，马虎不得。因此，面对

敢于设置“最低消费”的社区卫生室，

我们不能只当一个笑话来看，更不能

只是批评、教育了事，而应该站在保

障百姓生命健康的角度，坚决予以严

厉处罚。

当然，涉事卫生室是否个案，其

“保低消费”所暴露出来的深层次问

题，有关部门不能就事论事处罚了

事，而应积极主动作为，举一反三，查

一查、挖一挖，毕竟“明码”易查，隐形

最低消费难防，百姓生命健康安全无

小事。

最低消费 王恒/漫画


