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看点四：
游泳、田径好戏连台
中日之争恐将升级

在本届亚运会上，中国军团能否获得参加境

外亚运会的最多金牌，最大变数恐来自于日本代

表团。作为两年后东京奥运会的东道主，日本军

团此番必将全力以赴。而日本队与中国队在多个

项目上存在竞争关系，其中最主要体现在金牌大

户游泳和田径项目上。

雅加达亚运会，游泳(41金)和田径(48金)共将

产生 89 枚金牌，接近金牌总数的 20%。4 年前的

仁川亚运会，在游泳 38 枚金牌中，中日两队豪取

34枚，但中国队以22:12的绝对优势位居榜首。

近几年，中国游泳女队新人辈出，男队多点开花，

日本队恐难在雅加达撼动中国游泳的霸主地位，双

方整体实力的差距也许不会像4年前那般悬殊。

田径赛场，中国队在男女竞走、女子投掷、男

子跳跃等项目上领先，日本队则占据中长跑优

势。但最引人关注的男女飞人大战，中日针锋相

对。此番在雅加达，谁将代表亚洲速度，也成为本

届亚运会最受关注的话题之一。

除此之外，中日双方在体操、羽毛球等多个项

目上互为对手。

看点五：
明星谁更耀眼，新人谁将脱颖？

在参加雅加达亚运会的845名中国选手中，孙

杨、林丹、苏炳添、朱婷等无疑是最受关注的明星。

本届亚运会增设了东京奥运新项男子 800 米

自由泳，中国泳坛名将孙杨也将在雅加达完成男

子自由泳从 200 米到 1500 米 4 个项目的无缝衔

接，加上他有望参加的接力比赛，这位在前两届亚

运会上已收获5枚金牌的“自由泳之王”，成为中国

军团“多金王”的最大竞争者。

已 35 岁的林丹将第五次踏上亚运之旅。亚

运会对于这位羽坛老将而言意义非凡，在 2010

年广州亚运会上，获得男单金牌的他实现了国际

国内各种大赛的全满贯；2014 年仁川亚运会，卫

冕男单冠军的他则创造了所有赛事“双圈全满

贯”的奇迹。

遗憾的是，林丹将无缘本届亚运男单角逐，但

在团体赛中，他依然是中国男队中最亮的那颗星。

在张培萌退役后，苏炳添毫无争议地成为中

国第一飞人。在今年马德里挑战赛以及钻石联赛

巴黎站的男子 100 米赛道，他两次跑出平亚洲纪

录的 9 秒 91。在雅加达亚运会上，苏炳添能否将

“中国速度”演绎成“亚洲速度”值得期待。

在中国三大球的现役球员中，唯一能担当起巨

星殊荣的当属女排队长朱婷。尽管还不满24岁，朱

婷已囊括了奥运会、世界杯、大冠军杯赛等诸多赛

事的MVP。

由于仁川亚运会中国女排派出二队参赛，使

得雅加达之行成为朱婷的亚运首秀，一旦中国女

排获得冠军，朱婷也将迎来她运动生涯的大满贯。

此外，在中国亚运代表团中，631 名选手从未

参加过综合性国际大赛(占全部选手的 74.6%)，他

们谁将完成从“新人”到“新星”的蜕变。

雅加达亚运会，中国军团大看点

送走世界杯，迎来亚运会。
对于许多球迷来说，世界杯的魅力也许远超亚

运会。但对于中国观众而言，亚运会却有着世界杯所难
以呈现的看点——强大且无处不在的中国队！雅加达亚运会将于
8月18日开幕，9月2日闭幕，作为亚洲体坛绝对巨无霸的中国代表团，备
战工作也在有条不紊地进行着，可谓万事俱备只欠东风。下面为大家盘点
本届亚运会中国军团的重要看点。 □ 王祖敏

看点一：
中国军团能否实现金牌数量和质量双提升？

1974年，中国代表团首次参加亚运会，但从1982年的第九届亚运会到2014年

第17届亚运会，中国军团已连续9届蝉联亚运会金牌榜第一。从1990年北京亚运

会时起，中国代表团更是在连续7届亚运会上金牌总数超越位居第二、第三名的韩国

与日本总和。

出征雅加达亚运会，中国代表团虽然以新人为主，但保住金牌榜首之位毋

庸置疑，最大的悬念是能否获得参加境外亚运会最多的金牌数。

2010年广州亚运会，作为东道主的中国获得199枚金牌，创造了其亚运史

上的金牌数纪录。在境外举行的亚运会上，中国军团的金牌纪录是在

2006年多哈亚运会上的165枚。

但对于着眼于东京奥运的中国代表团来说，亚运成绩的含金量显然更

重于金牌的数量。

看点二：
三大球能否振兴？

在2014年仁川亚运会上，中国三大球集体低迷，遭

遇了自1978年以来首次亚运无金的尴尬。在本届亚运

会上，中国三大球能否振兴成为最受外界关注的焦点。

中国亚运军团共有 19 位奥运冠军，其中 9 位来自

于里约奥运夺冠的中国女排。4 年前以二队出征的中

国女排在决赛中不敌韩国，无缘五连冠。如今，这支荣

誉之师以全主力阵容征战，夺冠目标不言而喻。

姚明成为中国篮协主席后，在中国男篮实行红蓝两队的双国家队制，此

番红队承担着亚运任务。尽管只有半支国家队，但中国男篮红队仍然云集

了周琦、丁彦雨航、赵继伟等众多球星，有望捍卫亚洲篮坛七冠王的荣誉。

中国男足无缘上月结束的俄罗斯世界杯，成为中国球迷的最大遗憾。

本届亚运会，“U23新政”下的中国男足提出了夺牌的目标。这支国奥队的

表现，也许将决定中国队能否出现在4年后的卡塔尔世界杯赛上。

中国女篮、女足和男排的目标也均是争夺奖牌。

看点三：
跳水、乒乓球能否再现大包揽？

在亚洲体坛，中国跳水一骑绝尘，在亚运会上还从未丢过一枚金牌，

实现了连续 11 届赛事的全包揽。而且在近 3 届亚运会上，中国跳水不仅

包揽全部 10 枚金牌，还席卷 6 枚个人单项银牌，其优势地位无人

能及。

本届亚运会，中国跳水队将以曹缘、陈艾森和施廷懋、任茜4位

奥运冠军领衔，“梦之队”再现大包揽当在情理之中。

中国乒乓球队同样傲视群雄。在2010年广州亚运会上，

中国乒乓球队就包揽了全部 7 枚金牌。2014 年仁川亚运会，

中国队获得6枚金牌，朝鲜队获得混双冠军。

为了与奥运接轨，本届亚运会乒乓球赛事取消了男女

双打项目，设男女团体、男女单打和混双 5 枚金

牌。雅加达之行，国乒四大主力马龙、许昕、丁宁、

刘诗雯悉数缺阵，在已公布的 10

人名单中，无一参加过里约奥运

会，7 人是第一次出战亚运会。但

贵为“国球”，中国乒乓无论阵容如

何变化，夺冠的目标从不会改变。
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