
04 2018年10月18日 星期四
星级编辑蔡富根 组版王贤梅 校对解正球今日关注

重阳敬老续传承
社区关工委组织发放黄手环

10月15日下午15:00，巢湖市西平门社区关工委、恒信社会服务中心联

合合肥市蓝天救援队一起开展了“关爱失智老人，黄手环让爱回家”重阳节活

动。据悉，蓝天救援队是中国民间专业、独立的纯公益紧急救援机构，成立于

2007年。是协助政府应急体系展开防灾、减灾教育培训，参与各种灾害事故救

援行动，减少灾害和事故造成的财产和生命损失。经过多年的发展与实际救援，

蓝天救援队已经形成了一个建立在风险处理及预防基础上的综合性应急管理体

系，成为一个涵盖生命救援、人道救助、灾害预防、应急反应能力提升、灾后恢复

和减灾等各个领域的专业化、国际化的人道救援机构。 □ 张玫 胡静静

昨天是重阳节，也是“中国老年节”。截至2017年底，中国60岁及以上老年人

口有2.41亿，庞大的群体面临着养老床位供给、看病就医等多重问题。近年来，从

国家到地方也在积极出台各项政策法规，保障民众“老有所养”。 □据中新社

法律保障更健全——“常回家看看”写入法律法规
近年来，从国家到地方层面，都通过立法从多方面明确了老年人应当享

受的权益，其中子女“常回家看看”也被写入法律法规。

例如，《中华人民共和国老年人权益保障法》修订后，新增社会服务专章，

并强调了精神赡养问题。

其中规定，家庭成员应当关心老年人的精神需求，不得忽视、冷落老年

人。与老年人分开居住的家庭成员，应当经常看望或者问候老年人。

地方层面也在对老年人的养老服务供给、子女赡养等问题进行细化。目

前，至少有21个省份完成了老年人权益保障法的配套法规修订，8个省份制

定了养老服务条例。 在子女照料护理父母方面，近年来，福建、广西、湖北、

海南、黑龙江、重庆、广州、四川、河南等地，以地方立法或行政规章的形式明

确了护理假，使得子女“常回家看看”变得不再难。

福利待遇更完善——企业退休人员基本养老金实现“14连涨”
除了享受更全面的法律保障，近年来，退休老年人的“钱袋子”也越来越

鼓。 企业退休人员基本养老金自2005年到2018年连续14年上调。同时，

老年人福利补贴制度也基本建立。

截至 2017 年底，所有省份均建立了 80 周岁以上高龄老年人津贴制度，

30个省份建立了生活困难老年人养老服务补贴制度，29个省份建立了失能

老年人护理补贴制度，所有省份均出台了老年人社会优待政策。据不完全统

计，这三项补贴政策共惠及约3097.9万老年人。

养老床位更充裕——多地引入社会力量运营养老机构
今后养老机构的床位供给是否能满足需求，是很多老年人，特别是高龄

老人关心的问题。

数据显示，截至2017年末，全国各类养老服务机构和设施15.5万个。各

类养老床位合计744.8万张，比2012年增加328.8万张，增长79.04%，每千名

老年人拥有养老床位30.9张。

此外，截至2017年11月底，全国93.4%的养老院不同形式提供了医疗服

务，养老院护理型床位占比由2015年低于30%提升到了46.4%。《民政事业发

展第十三个五年规划》中也提出了明确目标——到2020年每千名老年人口拥有

养老床位数达到35-40张，其中护理型床位比例不低于30%。在鼓励民办养老

机构发展方面，地方政府也在积极出台政策。

例如，安徽今年发布《意见》，明确到2020年，养老服务市场全面放开。

看病就医更方便——异地就医、慢病管理不断优化
在看病就医方面，老年人常见疾病的管理、异地就医等问题，也在不断优化。

《“十三五”国家老龄事业发展和养老体系建设规划》中明确提出，要加强

对老年人心脑血管疾病、糖尿病、恶性肿瘤、呼吸系统疾病、口腔疾病等常见

病、慢性病的健康指导、综合干预。 《规划》明确，到2020年，老年人健康素

养提升至10%，二级以上综合医院设老年病科比例达到35%以上，65岁以上

老年人健康管理率达到70%。而近两年，随着家庭医生走进民众生活，老年

人也将体验到更便捷的医疗卫生服务。

近日，国家卫生健康委员会、国家中医药管理局联合发布《关于规范家庭

医生签约服务管理的指导意见》，其中就明确，老年人是现阶段家庭医生签约

服务重点人群。 与此同时，跨省异地就医直接结算工作也在持续推进。来

自国家医保局的数据显示，截至2018年8月底，全国跨省异地就医定点医疗

机构数量达到11915家，累计实现跨省异地就医直接结算93.0万人次。

这意味着，在异地养老的老年人，未来就医也将更加便捷。

昨日，一场热闹非凡

的重阳趣味运动会在合肥

市凯旋门社区举行，近两

百位老人在滚环、投篮等

项目中一较高低。

□ 金家明 季云冈

记者 马冰璐 文/图

趣味运动会

昨日，“银发红毯秀，

幸福夕阳红”活动在合肥市

蜀山经开区邓店村举行，30

年如一日的“守林员”——

“中国好人”金际银大爷、每

天步行 1 小时照顾女儿近

30 年的瞿益英奶奶等近百

位老人走上红毯，秀幸福。

□ 王俊 胡正球

记者 马冰璐 文/图

银发红毯秀

16日下午15:00，合肥

庐阳区海棠街道藕塘社区

内来自社区的 140 多名老

人获得社区发放的重阳节

慰问金。本次活动现场还

组织老年人观看改革开放

40 周年影片展，并有社区

志愿者为免费老年人体检。

□ 高磊 记者 周诚 文/图

发放慰问金

合肥市分路口社区文明

办、妇联、关工委联合京狮·元

一柏庄幼儿园来到了社区老

少活动家园，开展“九九重阳

节 关爱老人从小做起 ”活

动。孩子们准备了好看的节

目，给活动家园的爷爷奶奶们

锤起了肩、捏起了背。

□张悦 记者沈娟娟文/图

敬老从小做起

10月17日，合肥市瑶海

区铜陵路街道花冲社区民生

工程志愿者登门入户慰问辖

区102岁胡学英老人，给老人

送来节日慰问金。胡学英老

人享受政府购买居家养老服

务多年，每年可领取3600元高

龄津贴。□ 吴兰保 李敬艳

徐振国 文/图

孝敬百岁老人

又到一年重阳节！
看，这些政策保障民众“老有所养”

幸福夕阳红


