
“相互保”的保险效益
不宜高估

热点冷评

□ 汪昌莲

“相互保”火了，短短3天时间就圈粉330多

万，但很多人未必真的了解“相互保”。不少网

友就好奇，“平时1毛钱，大病变成30万？”那么，

“相互保”属于什么保险？跟网络上的互助平台

有啥区别？能替代重大疾病保险吗？（10月22

日中国新闻网）

事实上，对于国内多数人来说，相互保险

是一个新鲜事物。实际上相互保险在国际上

已经有着成熟的实践和广泛的应用，并不只是

用来保障大病重病。例如在日本，相互保险占

到了其保险行业 80%的份额。加入“相互保”，

就等于加入了一个互助组织，平时分摊费用，

需要时得到保障。买了保险的人确诊患病后，

只需手机拍照上传相关凭证，公示无异议后，

就能一次性拿到保障金，额度为 10 万或 30

万。如果中途不想分摊了，可以随时退出，退

出后也可以随时加入。

然而，必须正视的是，“相互保”并不能替

代现有的重疾险。一方面，“相互保”保障额度

还不够高。39 岁以下保障额度为 30 万，40 岁

到 59 岁保障额度为 10 万。现实中，重大疾病

的患者和家庭所需要的医疗成本远远高于这

一数额。另一方面，“相互保”的保障期限不够

长。“相互保”会在 60 岁后自动退出，但现实情

况却是，重大疾病的发病率，随年龄递增而不

断升高。可见，在最需要保障的时候，“相互

保”并不能起到作用。

换言之，“相互保”的保险效益，不宜高

估。虽然“相互保”作为重疾险的一种辅助，可

以惠及更多缺乏商业健康保障的群体；但是，

其更像是网络保险平台为片面追求爆款、吸引

眼球，而推出的一种“颜值险”，即“中看不中

用”。同时，存在保险产品宣传内容不规范、未

对免责条款进行说明、保险责任模糊等问题，

容易造成消费者误解。因此，有关部门必须提

高《互联网保险业务监管暂行办法》的执行力，

规范“相互保”经营行为，促进“相互保”健康规

范发展，保护保险消费者合法权益。

有科普医生微

博爆料称，她在一个

知名的中草药牙膏

成分表中发现了氨

甲环酸，而这是血液

科医生常用的止血

药 ，并 且 还 是 处 方

药。调查发现，很多

宣称能防止牙龈出血的牙膏里都有

氨甲环酸。

氨甲环酸又名凝血酸、止血环

酸，所属类型为化药及生物制品大

类下的血液系统药物，是促凝血药

类的抗纤维蛋白溶解药。中草药

牙膏里添加了氨甲环酸，哪怕是放

在 成 分 表 的 最 后 面 ，哪 怕 含 量 很

少，也的确能够起到宣传中的牙龈

止血效果。

但这是个处方药，超量使用会有

血栓和肾疾病的风险，肾功能不好和

有血栓倾向的人，尤其要注意。同

时，它还与多种药物存在配伍禁忌，

没有医师指导，可能造成风险。公众

因此很关心：牙膏里真的可以随便添

加处方药氨甲环酸吗？相关卫生部门

需要尽早给出个科学说法。

哪怕牙膏里添加氨甲环酸并无不

可，这里面还涉及一个问题，那就是：

中草药牙膏宣称的止血效果，如果只

是因为添加了处方药氨甲环酸，而跟

其他中草药成分压根儿没有关系，那

这算不算是虚假宣传？对消费者又是

否构成欺骗？

有一种说法叫“西药成分负责治

病，中药成分负责赚钱”。这种说法或

许有些武断，但不能否认“挂羊头卖狗

肉”的现象，在中成药市场的确存在。

有很多中西医结合的复方中成药，价

格不便宜甚至非常昂贵，但真正让患

者感觉有效的部分，可能恰恰是其中

那一点点秘而不宣的西药成分。

说轻一点，这是骗钱。因为里面

昂贵的传统中药材，可以吹得神乎其

神，却绝不告诉消费者，那一点点廉价

的现代药成分才是起效的关键。说重

一点，这就是害命了。吃药可不是闹

着玩的，在消费者完全不知情的情况

下，刷个牙就成天吃处方药，真要是出

了什么问题，谁能怀疑到牙膏头上？

中草药牙膏能够止血，是否真的

全因添加了处方药，这不能靠消费者

去猜谜语。只是，在商言商，赚钱不

丢脸，但要光明正大；打着中草药的

旗号，玩“挂羊头卖狗肉”的把戏，这

既是对传统中药名誉的戕害，更是对

消费者利益的无视。
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“牙膏止血全因下药”
不能让消费者猜谜

□ 舒圣祥
非常道

宗庆后：我不用银行的钱不是傻
是我有钱不需要

娃哈哈董事长宗庆后：他们以前都说我比

较傻，不用银行的钱，实际上我不需要，我还有

大量的钱存在银行。上市的话不仅要募集资

金，还要加快发展，没有大量的投资和产业发

展是不会考虑上市的。 @梨视频

微声音

为什么有的人百吃不胖
你却一吃就胖？

造成肥胖的原因有很多，例如饮食过度、

不常运动等。但是最根本的原因还是基因的

问题，“浪费基因”可以控制小肠对脂肪的吸

收，从而控制生物身体的胖与瘦。对于减肥的

朋友们来说，也许未来可以通过调节基因表达

的药物来帮助减肥。 @科普中国

城乡小超市不应是假货的避风港
□刘 勋

时事乱炖

王师傅在镇上经营日用品超市已

经4年了，镇上购物的人流并不大，一

年算下来净收入3万~5万元。直至今

年 9 月，这份生意的平静被一纸诉状

打破——有公司起诉他销售假冒的啄

木鸟牌美工刀片，涉嫌侵犯注册商标

专用权，索赔 2 万元。王师傅打听发

现，附近还有 6 家商店也因销售日用

品涉嫌侵权惹上了官司。（10月22日

《成都商报》）

近些年随着对互联网购物平台的

打假力度日益加强，互联网上售假的

空间越来越小，而监管力量相对薄

弱，与消费者已经形成默契的城乡小

超市则成了假货销售的主阵地。

事实上，真货在品质上有保障，

如果出现质量问题可以要求生产者负

法律责任，假货则难以维权。商品的

价格是由供求关系决定并不是真假，

城乡小超市销售的日用品其技术含量

普遍不高，正牌商品的生产者也会千

方百计地降低价格、提升质量争取市

场，否则很容易被同类商品替代，消

费者大可不必担心放弃假货会带来经

济压力。

对于这些长期与世无争、稳定经

营的城乡小超市来说，突然降临的官

司不啻为搅乱了一池平静的春水，让

超市的经营者倍感压力、充满了畏惧

感。无论起诉的是被侵权的生产企业

抑或是打假团队，无论起诉的目的是

牟利还是维权，城乡小超市都没有继

续销售假货的理由，都必须要切实尊

重法律法规，顺应全社会尊重知识产

权的大趋势，彻底摈弃依赖售假的经

营方式，真正以诉讼为契机增强对商

品的甄别能力，主动拒绝冒牌的低价

商品。

城乡小超市涉及群众的基本生

活，更是商业繁荣发展不可或缺的细

胞，尤其是乡村小超市处于监管力量

覆盖的末梢，却位于基层群众的身

边，其销售商品的质量直接关系基层

群众的身体健康，直接影响基层群众

的生活质量。打破售假买假的这种默

契与配合并非易事，打假团队盯上城

乡小超市应该辩证地看待，相关部门

既要积极予以指导帮扶，更要以此为

契机改变他们的经营理念，同时加大

宣传力度改变消费者知假买假的习

惯，以此不让城乡小超市成为假货的

避风港。


