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岳西天悦湾温泉
天悦湾温泉在安庆市岳西县天堂镇，所

在地的温泉镇，历史悠久，碑文可查，明代就

建池沐浴治疗疾患。康熙《安庆府志》载天堂

镇：“年有温泉可浴。”

天悦湾温泉品质优良，含有镭、氡等多种

对人体健康有益的微量元素。氡温泉凭借其

神奇的药用功效，被誉为温泉中的皇冠，而镭

温泉更是少之又少，为温泉中的极品。天悦

湾温泉水温 57 度，日出水量 1500 吨。古人

有这样的诗句赞誉：“浑身爽如酥，祛病妙如

神；不慕天池鸟，甘做温泉人。”

巢湖深业半汤御泉庄
位于巢湖市东北的汤山脚下，巢湖半汤

是度假休闲、疗养保健的旅游胜地。其独特

的魅力在于此温泉是由一热一冷两大温泉汇

聚而成，冷热各半，十分神奇，因而被称为“半

汤温泉”。同时由于它神奇的沐浴功效，被古

人誉为“九福之地”，也使得巢湖名扬天下。

半汤御泉庄目前拥有温泉台地别墅、温

泉情侣汤屋，尤其难能可贵的是每套温泉台

地别墅均引入温泉水，体验尊贵、私密、与世

无争的享受。

金孔雀温泉旅游度假村
金孔雀温泉旅游度假村位于合肥市庐江

县汤池镇外经大道，不仅有数不清的室外温

泉，更有天然景点、垂钓中心、鸵鸟园、金汤湖

等旅游景观，也不缺少星级旅店和风格别

墅。金孔雀还有夜泡、数星星、看月亮……

金孔雀以天然温泉资源为基础起步，到

如今建立起完整的生态度假旅游圈，在食宿

条件、温泉规模、旅游资源上都达到了一定的

高度，吸引力十足。

和县香泉温泉
历史悠久，文化灿烂，距今已有一千多年

的历史，相传南梁昭明太子萧统在如方山萧

家藏经寺读书时，患有疥癣，久治不愈，后在

乡人指引下至此沐浴后得以痊愈，于是乘兴

题下：“天下第一汤”，从此香泉名扬天下，后

人亦称之为香淋泉、平疴泉、太子汤。

黄山醉温泉
五岳归来不看山，黄山归来不看岳。错

过温泉就错过了黄山。黄山醉温泉，古名朱

砂泉，与骊山华清池、安宁碧玉泉，并称为我

国温泉“三奇”，被誉为“天下名泉”。黄山温

泉与奇松、怪石、云海、冬雪并称为“黄山五

绝”，足见其珍贵奇特，温泉自古孕育在巍峨

的黄山脚下，伏万年终欢腾而出。

黄山飘雪温泉
黄山飘雪温泉位于黄山风景区南大门桃

花溪畔，古祥符寺遗址位置，由室内、外两大

温泉区域组成，飘雪温泉汇聚了黄山温泉的

历史与人文精华，将景、人、物完美融入在温

泉之中，有气势磅礴的轩辕池，功能各异的

SPA 水疗浴、中药浴、养颜护肤的牛奶浴。

黄山温泉水质以含重碳酸为主，泉水异常清

澈，无色无嗅，其味甘美，可饮可浴，具有一定

的医疗价值。

睡佛山温泉度假村
岳西县睡佛山温泉度假村统一采用徽派

设计的建筑风格，所有建筑均采用原生态的

石、木结构，与大自然融为一体，再将天然的

温泉水引入室内，泉水含有21种对人体有益

的微量元素，让人回归自然，感受天人合一。

度假村周边旅游景点众多，有国家级风

景区天柱山、司空山及妙道山、明堂山、鹞落

坪自然保护区、天仙河漂流等；并有秀丽的田

园风光，纯朴的乡野村风。

国轩温泉宫
在合肥市庐江县汤池镇和平路上，建筑

风格采用穹顶式建筑结构，采用了中国古典

哲学《易经》“天圆地方”的规划布局，球形星

体穹顶、欧式地中海建筑、人造仿真沙滩、奢

华室内温泉，国轩温泉宫的设施、配置绝不仅

仅限于简单的温泉洗浴中心，整体内部风格

将中国的传统文化与希腊的地中海风情有机

融合在一起。

太和温泉
相传当年天神太乙下凡到此，沐浴解酒，

连声赞曰：“奇泉！奇泉！此水只应天上有，人

间能得几回浴。”太和华夏温泉经鉴定为偏硅

酸型医疗矿泉水，对多种疾病有一定疗效。园

林为欧洲风情，酒温泉、药温泉、花草温泉、咖

啡温泉、高低温泉、石板泉等，各有不同。

黄山飘雪温泉

天悦湾温泉

资料图

温泉“一季游”如何迈向全域“四季游”
专家：从文化下手，以康养为核心，深度开发“温泉+”

“霜降”已过，随着天气日渐转冷，省内外各温泉旅游线路也即将迎来一年中的出游旺

季。记者了解到，各大旅行社纷纷上架温泉游线路，从周边温泉游到国内温泉游，再到出境温泉

游，游客可选的线路品种非常多。在拉动地方旅游经济发展、提升地方旅游形象的同时，也满足

了人民群众日益增长的美好生活需求。但是，也暴露了温泉旅游产品缺乏创新、同质化严重、淡

旺季明显的问题，很多温泉景区的产品都是“老三件”——数量众多的泡池、餐饮和酒店。那么，

“千泉一面”的同质化困局怎么破？温泉“一季游”如何做到全域“四季游”？ □ 记者 张贤良

温泉旅游因其独有的度假休闲和养生康体

成效，已成为我国旅游业发展的一大亮点以及颇

具吸引力的旅游休闲热点。它的蓬勃发展引发

温泉度假村的投资建设热潮。但是，目前我国温

泉旅游产品和活动项目大多停留在简单的温泉

泡浴的层面上，文化内涵不足，服务产品雷同、

特色经营不明显等问题较为严重。如何创新、突

出特色、塑造品牌、打造差异，从而能在众多温

泉度假村中脱颖而出，是摆在温泉投资人面前的

一道难题。

记者就此话题通过电话采访了安徽盛世天源

国际养生文化集团营销总监蒋志文，“温泉资源具

有较强的同质性特征，以‘一池温泉水’为中心的

温泉产品设计创新难度较大，创新过程耗时较长，

难以满足快速发展、亟需创新的温泉旅游发展需

要。因此温泉旅游创新的形式不再是、不止是传

统的以产品为中心的产品创新设计，而是应该寻

找更加有效、更加独特的创新形式。”

“在旅游日益休闲化的大背景下，消费者愈加

追求文化差异的体验和休闲娱乐多样化。文化是

所有有形产品消费的最高形态。也正如我们所

见，所有高档的东西，例如各大奢侈品和高端数码

产品，无一不是用文化去包装和渗透的，无论是从

社会层面或是历史层面抑或是简单的个人情怀。

从竞争角度讲，文化也是塑造项目特色最核心的

一个方向。”蒋志文告诉记者，“温泉旅游的开发与

创新，应深入挖掘文化内涵，赋予温泉主题文化特

征，同时将旅游者融入其中，打造以其消费文化为

设计核心的沉浸式体验设计项目。”

蒋志文介绍说，天悦湾温泉养生度假区的温

泉产品、禅文化开发走特色体验路线，摒弃了温

泉与文化简单复合的开发模式，注重产品体验

性。开发温泉+禅宗文化的深层次体验产品；杜

绝了停留于表面的文化观光，挖掘文化的精神意

境，开发禅文化+养生的文化养生体验产品。以

“中华禅泉”形成一种全新概念的旅游品牌产品，

以其所具有的核心影响力把安庆的文化优势和自

然风光优势有机结合在一起，变资源优势为产业

优势。

“将岳西温泉文化和禅宗文化深度融合，以大

别山发展为依托，以休闲养生产业为统领，以温泉

为载体，以禅宗文化为内涵，旨在打造集休闲度

假、会议培训、养生养老于一体的国际性生态宜居

度假基地。同时，天悦湾温泉采用以‘守旧’为创

新的模式，将传统中医药养生文化也灌输进温泉

产品之中。协同中国知名中医药养生企业打造的

中医理疗汤泉，以特定的中药材配合富含多种对

人体有益的矿物质及微量元素的纯天然温泉水，

可以满足不同人群对于自身疗养的需要。”

同时，在政府的支持下，正在进一步整合各方

面资源，创建天悦湾特色康养小镇，加大产业开发

和资金投入力度，紧紧围绕中国中部地区大健康

基地和国际中医药疗养休闲度假基地的目标，紧

扣“泉养、气养、食养、药养、医养、天养、地养、心

养”八大养生环节，聚集人才团队，研发创新产品，

打造大健康产业链，立体化、全方位、全年龄段地

服海内外广大消费者，为更多人带来健康和福

祉。

谈到温泉的未来，蒋志文说，温泉旅游创新的

主要形式将是以主题文化为核心的体验设计创

新。通过禅泉文化主题的创新，赋予天悦湾温泉

旅游产品更多的内涵和价值，为温泉项目营造和

谐的文化氛围，使温泉旅游与周边人文环境相协

调。将当地传统民族和民俗文化元素融入到温泉

旅游项目的经营、管理和服务中去，形成独特的禅

泉文化主题，打造特色突出、主题鲜明的独特温泉

项目，提升温泉旅游的吸引力、可持续性。通过温

泉文化主题的创新，打破传统的、单一的温泉泡浴

形式，营造一种休闲、健康的独特体验，从单纯泡

汤到个性化泡汤，从单一主题到多样化内容，从感

官体验到互动参与。使游客的身心融入到温泉

中，感悟独特的温泉文化。

安徽大学旅游管理系副主任蒋海萍认

为，温泉旅游产品可归纳为四种类型：第一

种，称之为“乐养”，是面向大众消费者的温

泉旅游产品；第二种，称之为“休养”，是针

对中高端人群的温泉度假产品；第三种，称

之为“疗养”，这种产品的重点是康复，针对

的是特定人群，如慢性病患者、术后康复、

银发一族等，甚至是一些注重自身健康、有

防未病需求的高端人士；第四种，则是建立

在“科技、共享、智能、时尚、健康”基础上的

创新型产品。

基于温泉旅游行业的发展趋势和市

场需求，蒋海萍认为，回归到对温泉的健康

本质的认知，突出温泉的“养”之功效，将是

未来温泉行业的发展趋势。

“运营是温泉康养市场化中最难解决

的问题。”蒋海萍深深感觉到我国温泉旅游

向温泉康养转型升级最大的瓶颈不在于市

场，不在于硬件设施的投资建设，而在于

专业的技术人才和管理人才的匮乏。“但

我们应该相信中国人的学习和消化能

力”，蒋海萍以业内品牌温泉碧水湾为例，

认为碧水湾在这方面的经验很值得学习

借鉴，他们早在两年前就已经成立了由专

业医生主持的温泉康养部，并且积累了比

较丰富的运营管理经验和大量有价值的

数据，对企业向温泉康养转型有非常积极

的学习借鉴意义。

关于温泉能否有助于康养、是否有疗

效的疑问，这在欧洲和日本等温泉康养发

达的市场不是大问题，可是我国消费者甚

至大部分经营者对此普遍存在很大的盲区

和误区。

“如何教育消费者、如何推广市场？

这是一个长期而复杂的问题，但首先应

该教育好投资者和经营者，这应该是我

们整个行业当下最急需解决的问题。”蒋

海萍说，这些问题不可能一夜之间得到

解决，肯定需要一个过程。这些问题的

解决过程就是温泉康养旅游逐步发展成

熟的过程。

如何让温泉旅游一年“四季常温”？蒋

海萍认为，通过项目打造、主题串联、营销

创新等方式，重点发展休闲度假、温泉养

生、会议会展、文化创意、健康养老、运动游

乐等产业，以加快文化休旅综合服务功能

建设和深度开发“温泉+”旅游产品市场为

重点，积极发挥温泉旅游产业促进民生和

提升城市功能的积极作用，形成特定温泉

旅游品牌。

在擦亮山水底色的基础上，积极挖掘

文化遗存，“历史+文化”为底蕴的精品旅游

线路，推动我省从温泉“一季游”迈向全域

“四季游”，从单一模式发展为多元模式，有

力带动安徽文化旅游新业态快速发展。

在温泉旅游业积极转型升级、往康养

方向发展时，是否意味着原有的娱乐化产

品不适合市场发展，有淘汰可能？

蒋海萍否定这样的说法，她认为，我国

温泉旅游市场广阔，但发展并不均匀，尽管

像广东、福建等地的温泉发展较为成熟，呈

现出康养发展趋势，但原有的发展模式仍

然是市场主流，毕竟中国 13 亿人口，只有

不到 10%的人口体验过温泉，基础性的温

泉项目依旧有强大的群众基础，条件好的

休闲娱乐型温泉可加叠代发展出休闲康养

复合型温泉。

“中国温泉旅游行业的转型并不是要

否定当前的休闲娱乐化温泉，而是要在现

有基础上调整功能和产品结构，叠加新的

功能和产品，培育和开发新的市场。康养

温泉是对现有温泉项目的‘赋能’，是为了

让现有温泉项目焕发新的活力。”

蒋海萍说，事实上，未来很长一段时间

内，休闲娱乐型温泉依然会是中国温泉旅

游的主流，康养温泉将是未来发展的方向

和趋势，但需要一个较长的时间才能发展

成熟。休闲娱乐型温泉的市场根植于人性

深处的复杂需求，根植于中国人的消费行

为和消费习惯，根植于大健康理论所倡导

的快乐养生的基本理念，未来的中国温泉

旅游产业将会呈现出一个以康养为核心，

休闲娱乐与康养度假相互融合、并行发展

的市场格局。

又到一年温泉季 安徽温泉攻略出炉
记者从安徽省中国旅行社了解到，目前省

内温泉游产品很丰富，不少线路已经成团。该

公司合肥双岗营业部门市经理徐晶晶说，这些

线路多是在常规旅游产品中，增加了泡温泉的

项目，报价也相对优惠，多在几百元范围内。

除了跟团，温泉自驾游线路也颇受游客

欢迎。徐晶晶介绍，游客从旅行社可以拿到

优惠的温泉票，再自驾前往，行程更自由。

时间充裕的游客还可以选择出境温泉

游。徐晶晶告诉记者，出境温泉游优先选日

本，日本地热资源丰富，很多城市都有温泉服

务。她介绍，从合肥出发的“日本本州双古都

温泉 6 日游”定价 5600 元/人，每月多次发

团。而从多家旅行社的反馈来看，安徽游客

出境泡温泉的首选国家都是日本。

风卷清云尽，空天万里霜。深秋的冷风

来得措手不及，秋冬季节最美好的事情，莫过

于泡在露天的温泉里欣赏美景，释放身心。

记者特别为你准备了这份安徽温泉攻略，请

收好！

安徽盛世天源国际养生文化集团营销总监蒋志文：

深入挖掘文化内涵 创建特色康养小镇

安徽大学旅游管理系副主任蒋海萍：

以康养为核心
休闲娱乐与康养度假并行发展
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巢湖半汤温泉


