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精准扶贫 体育助力
“在家门口就能看到这样高水平的篮球比

赛，真的太幸福了。”阜阳市颍东区插花镇居民王

伟阳告诉记者。作为扶贫项目，投资204万的插

花镇全民健身中心竣工不久，就举办了“美丽乡

村”全省农民篮球大赛总决赛，大赛历时两天，来

自全省16个市、2个直管县和插花镇共19支农民

篮球代表队开展激烈的角逐。

“请大家在农闲时多去健身，锻炼出一个好

身体，少去、不去医院，把健康扶贫的关口前移！”

高维岭在2018年省体育局“体育健康扶贫·青春

志愿服务”走进阜阳市颍东区插花镇活动的致辞

中表示，没有全民的健康，就没有全面的小康。

打好精准脱贫攻坚战是省体育局的一项重要政

治任务。为加快推进我省贫困地区脱贫攻坚进

程，充分发挥体育行业在脱贫攻坚中的特有优

势，省体育局和省扶贫办联合印发了《安徽省体

育扶贫工程实施方案》，进一步明确了今后几年

体育扶贫工作的重点内容、方式方法和特色，围

绕体育赛事扶贫、体育产业扶贫、体育设施扶贫、

体育志愿扶贫、体育彩票扶贫等五大体育扶贫行

动，着力在贫困地区构建“体育+”或“+体育”的

发展模式，营造精准扶贫、体育助力的良好局面。

省体育局副局长陈海军、甄国栋、王大军分

别代表省体育局向插花镇政府、镇中心学校和八

个贫困村捐赠了社会体育指导员装备、体育用品

和健身音响，省体育局专业运动员和插花镇农民

共同贡献了一台精彩的文体节目。

此外，省国民体质监测中心组织的“体质监

测下乡”现场，参与的村民们排起了一条长龙。

“现在生活条件好了，老百姓也越来越关心自己

身体的健康。”省体科所所长潘家武告诉记者。

发挥体育扶贫优势 着力精准脱贫攻坚
——2018年省体育局“体育健康扶贫·青春志愿服务”走进阜阳市颍东区插花镇

“插花镇的父老乡亲你们好，我看你们来了！”省体

育局局长高维岭深情的开场白引来了乡亲们热烈的掌

声。12月16日，2018年省体育局“体育健康扶贫·青春

志愿服务”走进阜阳市颍东区插花镇。

省体育局副局长甄国栋表示，本次活动突出体育赛

事扶贫和体育志愿扶贫主题，省体育局优秀运动员进行

文体节目表演，为当地捐赠体育器材，为群众开展体质监

测、发放科学健身书籍。通过送体育下乡、送文化下乡、

送健康下乡，引导广大群众建立积极的体育健身理念、掌

握科学的体育锻炼方法，培养健康的生活习惯。

□ 记者 江锐

走访慰问 情深意长
“老大爷，您的身体怎么样？如果生病了一定要去医院看

看。”“老大娘，这是我给您买的羽绒服，天气寒冷，穿上保

暖。”“您的孙女这段时间成绩怎么样？将来争取考上合肥的

大学，省体育局就有体育职业技术学院。”……当日下午，省

体育局“体育健康扶贫·青春志愿服务”组一行来到老庙镇庙

北村对帮扶家庭走访慰问。

情深深，意切切，省体育局把贫困户当成亲戚，贫困户更

是把省体育局当成了亲人。当甄国栋依依不舍的离开帮扶对

象马首元家不久，马首元老人特意到街上买了一双新鞋，开

着拖拉机带着孙子、孙女，冒着凛冽的寒风追了几里路到镇

政府，非要把鞋子送给甄国栋。马首元老人对记者表示：“这

几年甄局长为我们家脱贫操尽了心，在我们家最困难的时

候，给了我们家无私的帮助和资助，现在我们家的生活好转，

要感谢党的好政策和省体育局的领导。”由于当天甄国栋还

有其他公务，离开马首元家后就直接回单位了。事后，当甄

国栋听同事说到这事时感慨地说，“人都是有血有肉有感情

的，我们虽然为老百姓做了一点应该做的事情，但老百姓始

终记着我们的好，这让我心里暖暖的，我要更加努力做好工

作，让乡亲们都能早日过上好日子。”

体育扶贫 成效显现
“此次举办的全省农民篮球大赛总决赛和志愿服务活动，

就是体育赛事扶贫和体育志愿扶贫的具体举措。”甄国栋向

记者阐释了省体育局“五大体育扶贫行动”。

体育赛事扶贫，从 2018 年开始，省体育局将每年安排一

定项目的比赛到贫困地区，促进当地的发展。除了这次在插

花镇举办全省农民篮球大赛总决赛外，今年还举行了留守儿

童体育夏令营，有 50 多个孩子参加体育培训，让农村孩子同

样享受城市孩子们的乐趣；体育产业扶贫，帮助投建 42 万元

的扶贫车间已发挥效益；体育设施扶贫，这次举办全省农民

篮球大赛总决赛的插花镇社区全民健身中心，就是作为扶贫

体育项目投资 204 万建成，此外为当地捐赠体育器材和服装

等；体育志愿服务，像这次的“体育健康扶贫·青春志愿服务”

活动等；体育彩票扶贫，就是用体育彩票公益金支持贫困县

区体育事业发展。

甄国栋表示，“我们不仅仅是资金帮助，还通过‘五大体育

扶贫行动’，让农民开拓视野，提升精神。”

现在，省体育局“体育扶贫行动”初见成效。插花镇前于

居委会村民刘兴宇今年 57 岁，由于身患肝硬化疾病，成为贫

困户。针对他家的情况，省体育局扶贫组建议他们家种植薄

荷，并定期请专家指导，联系买家。“现在我们家五口人，年收

入超过10万元了。”刘兴宇乐呵呵的告诉记者，现在不但他家

致富了，还带动了同村十几户农民脱贫，去年他还被阜阳市

授予“最美脱贫人”。


