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应支持教师在老年教育机构兼职教学

“中学生身体发育逐渐成熟，正是求知欲强的时

候，把基本医疗知识纳入中学生课本非常有必要，简

单的医疗急救知识有时甚至是可以救命的。”亳州市

民刘女士在“我给省长捎句话”2019 年安徽两会网络

热线中提出了以上建议。

刘女士是亳州市涡阳县某医院一名医生，她告诉

记者，在前来就诊的患者中，缺乏基本医疗常识的很

多。“比如有次一个女病人说自己经常腰疼，我给她开

了肾彩超，准备查一下看看，结果她问我‘女生也有肾

吗，不是男的才会肾虚？’我当时觉得很不可思议。”刘

女士称，这并非个例，缺乏基本医疗常识普遍存在且

不可忽视。

“现在很多人遇到自己或家人身体不舒服就习惯

在网上搜索，其实也很可怕。”刘女士建议，最好的办

法就是把基本医疗知识纳入中学课本中。“小学生可

能对身体各部位还不太懂，到了中学阶段，身体发育

成熟了，配合生物上的人体构造及一系列生理常识，

再来学点基本医疗知识，应该说是非常容易懂且容易

被接受，以达到效果最大化。”

此外，刘女士还建议，在大学阶段，应该适度科普

性相关的知识，“到了一定的年龄，人会有相关的生理

需求，这时候如果能对此进行科普，让他们了解性相

关知识、知道什么是正确的，不加防范会产生哪些后

果，我觉得比避而不谈要好得多。因为越是神秘，就

有人越想去尝试，‘试错’的代价其实是很大的。”刘女

士建议，性相关知识甚至可以列为大学的一门必修

课，这对于减少艾滋病感染、减少女大学生人流等都

有一定的作用。

省两会期间，本报“我给省长捎句话”2019年安徽

两会网络热线持续开通，读者可以通过安徽财经网

（www.ahcaijing.com）、掌中安徽 APP、《市场星报》官

方微信、微博进入相关页面或主题回复留言，也可发

送电子邮件到22141797@qq.com。

□ 记者 于彩丽

影片名称：火星救援 推荐指数：☆☆☆☆☆ 关注话题：文化建设

内容简介：人类实现了首次在火星上登陆，美国宇航员马克·沃特尼，他与其他五位宇航员遭遇巨型风暴，外

太空之旅只能提前结束，他因为被误认为无法生还而被留在火星，成了太空鲁宾逊。清醒后的沃特尼发现自己远离地

球家园，食物只够一个月的供应，他决定靠自己的力量生存下去，等到下次火星任务的到来。而在地球上，公众哀悼沃

特尼的悲剧死亡后，一位眼尖的 NASA 技术员在监看时注意到火星表面的运动迹象，怀疑可能是沃特尼还活着。双方

重新取得联系后，火星救援任务由此启动…… □ 记者 祝亮

建议把基本医疗知识纳入中学课本

绝大多数老年人上不了老年大学
截至2017年底，全省60周岁及以上户籍老年人口1133.06

万人，占户籍总人口的16.05%。省政协委员卓龙华认为，随着

生活水平的提高和人口老龄化不断加剧，广大老年人对文化方

面的需求不断增加，如何使老年人在离退休以后融入社会，实

现老有所学、老有所为、老有所乐，做好文化养老工作成为当前

一项十分紧迫的任务。

但我省文化养老工作与不断增长的文化需求，同先进地区

相比，还存在不少差距。一是文化养老理念没有深入人心，没

有把握老年人的真正文化需求。二是老年大学条件亟需改善，

师资队伍大都外聘退休人员和其他学校教师，教学难以保障。

三是教育规模不能满足需求。据统计，全省老年大学在册人数

约 50 万，仅占老年人口 4.41%，绝大多数老年人上不了老年大

学，这部分老人往往时间充裕，极易成为被误导的对象，成为文

化养老中不和谐音符，给家庭、社会带来不良影响。

皖江文化热度、影响力不够
在漫长的历史进程中，我省孕育出涡淮文化、皖江文化、徽

州文化三大区域文化。经过长期的研究宣传，涡淮文化、徽州

文化已成为我省重要的文化名片。民盟安徽省委认为，皖江文

化的研究由于起步较晚、宣传力度不强，地域性特色挖掘不够，

对地域社会经济发展的支撑度不高，远未达到应有的文化热度

和社会影响力。

皖江长江安徽段区域，包括马鞍山、芜湖、铜陵、安庆、合

肥、滁州、宣城、池州8个地市。皖江城市带文化主题性非常鲜

明，如池州的佛教文化、安庆的黄梅戏文化和桐城派文化、铜陵

的铜文化和江南文化园、马鞍山的诗歌文化和温泉休闲文化

等。充分利用皖江地区丰富的文化资源和各种便利

条件，呼应长三角高质量一体化的文化内在需求，对

于优化产业结构，培育新的经济增长点，促进

社会全面进步，都具有十分重要的意义。
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支持中小学教师
兼职给老年人上课

文化养老意在鼓励离退休老年人动起

来、学起来、乐起来，逐步实现老年人满足

自我、社会交往和创造价值需求，达到“愉

悦自己、幸福家庭、和谐社会”目的。针对

我省文化养老的现状，卓龙华建议，以扩大

老年教育供给为重点，以老年大学为龙头，

以基层乡镇街道、村社区为基础，健全省、

市、县、乡四级老年教育网络。充分发挥省

老年大学协会作用，发挥先进老年大学和

全国示范老年大学品牌效应。努力发挥企

事业单位作用，共同关心关注文化养老工

程的推进。建立和完善老年教育网络学习

平台，开发适合老年人远程学习的数字化

资源，解决有限教育资源与老年人快速增

长的学习需求之间的矛盾。

加强老年大学基础设施建设，提高各

级老年大学办学规模、改善办学条件，进一

步提升现代化、规范化水平，强化校园安

全，增强社会服务能力；采取多种方式努力

增加对老年教育的投入，拓宽老年教育经

费投入渠道。全面落实老年大学专项办学

经费定额保障机制，并根据社会发展情况

逐年有所提高；在教育部门清理有偿补课、

减轻中小学生负担的同时，支持教师在老

年教育机构兼职教学，并纳入学校工作考

核；逐步理顺各级老年大学在职教师技术

职称评定等问题；推进美术馆、图书馆、科

技馆、文化馆、博物馆、纪念馆等向老年人

免费开放；推动各类高校、职业院校整合现

有办学资源，面向社会举办老年大学，服务

更多老年群体。

皖江文化亟待激活和创新
目前，皖江文化研究的主要推动力是

学术界，人员无保障、经费无着落，省民盟

的政协委员建议，迫切要求地方政府介入，

加强组织协调，调动党史、方志、文史、档案

以及社科院、高校、部分民间爱好者广泛参

与、共同推进。

“地理环境、民风民俗、历史传统，对区

域文化的形成和发展有决定性影响，同时

也是该区域文化的重要组成部分，塑造了

该区域文化的特质。皖江地区文化的繁盛

持续时间很长，明清时期以桐城派为代表

的士绅文化；近代以芜湖、安庆为代表的早

期城市文化；以陈独秀为代表的皖籍知识

分子在全国掀起的新文化运动等等。这些

皖江文化的高峰是怎么出现的？与其地域

性特点有怎样的关联？其物质文化、制度

文化、思想学术、宗教艺术、语言艺术的根

本特征是什么？这都需要我们深入挖掘研

究解读。”

省民盟的政协委员表示：“目前，皖江

文化的研究大多还停留在遗址的宣传保

护、开发利用上，缺乏传承和创新意识。研

究中往往立足于赞誉和肯定，缺乏批判精

神和鉴别态度，忽视或回避了区域文化的

现代转型问题。文化的创新和发展，是建

立在批判和传承基础上的。在当今中国主

流文化与皖江区域文化的交汇中，思考如

何激活旧的皖江文化传统，形成新的富有

现代意味、地区特色的皖江文化，这样才谈

得上真正的文化自觉和自信，才能进行文

化的传承、创新和发展。”
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