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非常道

国家卫健委：
2018年中国人均寿命达77岁

5月27日，国家卫健委妇幼司司长秦耕介

绍，随着我国妇幼健康事业的不断发展，中国

妇女儿童健康水平不断提高。相比新中国成

立前，2018年全国孕产妇死亡率从1500/10万

下降到 18.3/10 万，婴儿死亡率从 200‰下降

到6.1‰，人均预期寿命从35岁提高至77岁。

@新京报

□ 丁慎毅

时事乱炖

重点班吹空调？功利教育要降温
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□ 杨玉龙

家装行业猫腻需多方位铲除
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1平方厘米手掌有3500~4500个细菌

正确洗手姿势，记住4点：①用流动的水，

不可用脸盆浸泡；②洗手时间应不少于 1 分

钟，用洗手用品搓揉的时间应不少于30秒；③

重点清洗容易沾染致病菌的指甲、指尖、指甲

缝、指关节等部位，戴戒指的部位是重点；④

洗手前后注意清洁水龙头，防止水龙头开关成

为再次污染的源头。 @生命时报

买房装修几

乎是每个家庭都

要 经 历 的 大 事 。

装修行业水非常

深 ，暗 藏 许 多 陷

阱 ，尤 其 是 对 于

第一次装修的人

来说，一时不察就会上当受骗。“经典

套餐 6.16 万元”“每平米只需 799 元”

“8.8万元拎包入住”……现在，不少互

联网家装公司都会打着“低价全包”的

口号揽客，殊不知，看似低价的背后很

可能有加价套路。（5月28日中新网）

以媒体报道的家装行业猫腻为

例，低价背后是擅自增项多收费，装

修质量不合格或不符合约定，延期

违约时赔付标准不清，合同中存在

霸王条款等等。家装行业乱象，于

经营个体而言，能够得一时之利，但

从长远来看，混于其中的猫腻不祛

除，终归是“互害”局面。不仅是对

消费者利益的侵害，更会导致行业

形象受损。从这个层面而言，祛除

行业猫腻关键是经营主体依法诚信

经营。

从行业监管来看，国家在 1996 年

就曾出台过《全国室内装饰行业管理

暂行规定》，其目的就是为了加强室内

装饰行业管理，规范行业行为，维护行

业共同利益，保障消费者的合法权益，

促进行业健康发展。但面临互联网新

形势，亟待相关管理办法的与时俱进，

通过规范企业经营活动，让互联网家

装行业发展明朗起来。

同样，消费者防范意识不容缺

失。中消协就提醒，在装修时，要选择

正规家装公司，与家装公司签订合同

时，内容要明确、详细、可操作，应标明

家装涉及材料的品牌、型号等等；为保

障今后出现装修质量问题时能够顺利

得以解决，消费者要与装修公司签订

工程保修协议书，明确保修项目、保修

期限等相关事宜。这样的提醒，关键

是消费者要走心。

事实上，无论是传统家装还是互

联网家装，其根本就是将品质、服务做

好，才能赢得消费者，赢得市场。正如

业内人士分析，互联网家装要实现一

路向好，平台企业应通过提升盈利能

力、做实线下服务确保施工质量；更应

强化自律与他律，形成行业发展的良

好生态、切实维护消费者权益。如此，

消费者放心家装才不会是奢侈，而行

业才会赢得满堂彩。
让青少年防沉迷系统

真正落地生根
□ 史洪举

5 月 26 日，有学生爆料称商丘一

中学只让高三两个重点班学生开空

调，其余的普通班不让使用，有同学偷

用空调，电工直接来将电路剪掉。该

校胡老师表示，学校线路老化，都开空

调的话电压器受不了。（5月28日封面

新闻）

电路老化不应该维修吗？反而要

求学生不能用电，那装空调还有什么

意义？本来为学生开空调是人性化的

做法，但人性化不以人为本，而是以谁

能考出好成绩为本，这样的教育本身

就是失败的，不管这个学校输出了多

少学霸。

在学生进入考场前的最后几周，

在这最后冲刺关键时刻，全国各地的

气温都大幅度回升，有些地方都达到

35～36℃，如果没有空调，学

校也要想方设法为学生创造

一个清凉的学习环境，可有

空调不给开，只给重点班学

生开，这样的姿势，无论对普

通班还是重点班的学生，都

是一种伤害，由此带来的可

能一边是海水，一边是火焰；

一边是自卑，一边是自傲。

这反而增加了学生们的焦

虑，实在是得不偿失。而从

长远来说，在如此潜移默化

影响之下，必然让学生产生

对社会公平的怀疑，进而增

加社会的和谐成本。

人们对于教育的焦虑，

更多地来源于教育资源的不

均衡。所以政府一直在采取

各种措施，使得教育资源最

大限度地均衡化。如果学校以考试成

绩论英雄，以功利算计为手段，则人为

地制造了新的不均衡。

这种教育观念的错位与迷失，只

能折射出功利主义的浅薄。美国教育

家杜威曾说，“教育只是生活的过程，

而不是将来生活的预备。”应试教育或

许能培养出一批学霸，但这些学霸不

一定将来在社会上都出彩。而素质教

育中，或许少了几个尖子生，但是整体

素质的提升，必将让这些学生更多地

成为社会的栋梁。有人说，把校长的

退休金和学生在社会上的贡献率挂起

钩来，看他们还搞应试教育不？这当

然是气话，也不现实，也不能让所有校

长背锅，但其折射出的是人们对加快

应试教育改革的呼声。

5 月 28 日，国家网信办统筹指导西瓜视

频、好看视频、全民小视频等 14 家短视频平

台，以及腾讯视频、爱奇艺、优酷、PP视频等 4

家网络视频平台，在“六一”儿童节到来之前，

统一上线“青少年防沉迷系统”。加上此前试

点的抖音、快手、火山小视频平台，国内已有

21 家主要网络视频平台上线了“青少年防沉

迷系统”。（今日本报13版）

众所周知，由于青少年自控能力较差，辨

别是非能力不强，好奇心较重，极易沉溺于某

个事物中。同时，教师和家长不可能对未成年

人处处监视、管教。那么，在管教空白的“自

由活动”时期，很多人就可能会在接触某个游

戏、视频后难以自拔。

但值得注意的是，显然不能指望网络平台

自觉推行“青少年防沉迷系统”并严格执行，

且很多“防沉迷系统”可以被轻易破解。如日

前，中消协发布的《青少年近视现状与网游消

费体验报告》指出，被测评的 50 款网游产品

中，强制实名游戏不足四成，并且有三分之一

的强制实名游戏未启用防沉迷时长提醒及强

制退出机制。

未成年人的健康成长和权益保护是全社

会的责任，不能被虚置，相关保护机制更不能

被架空。短视频、游戏、社交平台等网络资

源，可以成为青少年现实生活的有趣拓展和补

充，不能任其失控疯长，吞噬生活本身的意

义。对此，必须不折不扣地执行“青少年防沉

迷系统”，并有必要将其作为网络游戏、短视

频上线运营的前置条件，未配置该系统的，不

得上线运营。

同时，理当构建更加科学健全的“防沉迷

体系”，封堵容易破解的漏洞。如严格落实实

名制，每个身份证号仅能注册一个账号，并实

现数据共享，做到游戏时间的总额限制，即一

个身份证号每天在一个游戏中消耗的时间达

到上限后，限制其登录所有的游戏和视频平

台。还应创新未成年人身份识别技术，引入能

有效判断年龄的面部识别技术，防止玩家以父

母或他人身份规避限制。这样方能为青少年

健康成长营造良好的网络空间，让其接受更加

丰富真实的世界。

“线路老化” 王恒/漫画


