
马尔蒂尼家族三代效力米兰
作为世界足坛最成功的俱乐部之一，AC 米兰拥有一

批忠贞不渝，把全部青春献给球队的球员。马尔蒂尼父子

便是典型的代表。

传奇人物塞萨尔·马尔蒂尼共为 AC 米兰踢了 347 场

意甲联赛，为球队夺取了四次意甲冠军和一次欧洲冠军。

相比于父亲，保罗·马尔蒂尼的履历则更加传奇。他

为AC米兰效力了整整25个赛季，代表球队各项赛事出场

902 次，他几乎在 AC 米兰拿到了所有的冠军与荣誉。保

罗·马尔蒂尼也为意大利国家队出场 126 次，成为众多球

星敬仰的偶像。

而如今，保罗·马尔蒂尼的儿子克里斯蒂安·马尔蒂尼

也开始崭露头角，小小马尔蒂尼在2005年就加入AC米兰

青少年队，开始接受专业的训练。而他的球衣号码，正是

家族传统的3号。

乒坛头号父子兵联手夺冠
乒乓球名将孔令辉曾是世乒赛、世界杯和奥运会男子

单打“大满贯”得主，2006 年退役之后任中国乒乓女队教

练。父亲孔祥智曾是黑龙江省乒乓球队队员，退役后执

教；父子俩联手曾多次获得乒超联赛和亚洲俱乐部联赛冠

军，有“乒坛头号父子兵”的美誉。

小巨人姚明出身自巨人家庭
姚明与前中国女篮的中锋叶莉喜结连理，自此姚家有

了四个与篮球结缘的人。从姚明与叶莉的身高来看，他们

的孩子恐怕也脱离不了篮球圈了。

姚明的父亲姚志源身高 2.08 米，曾效力于上海男篮，

“大姚”就是姚爸爸当年的绰号。姚明的母亲方凤娣身高

1.88 米，是上世纪 70 年代中国女篮的主力队员。这对巨

人组合在1980年迎来了他们爱情的结晶。姚明出生时体

重 5 公斤，比普通新生儿重了几乎一倍，也许从那时起就

注定了姚明将继承父母的衣钵，以篮球为自己的生命，不

过他的父母肯定没有想到自己的儿子有一天会成为NBA

最炙手可热的球星之一。

王治郅父母也是篮球运动员
与姚明一样，王治郅也出身在一个篮球世家，父亲王维

君是原北京男子篮球队主力中锋，母亲任焕贞曾是原北京

女子篮球队和国家女子篮球队中锋。不过王治郅的妻子

不是篮球运动员，这也成为了他和姚明一家的区别之一。

2001 年 3 月，王治郅加盟小牛队，成为 NBA 亚洲

第一人。但是 NBA 的生活远没有王治郅想象的那样简

单，辗转小牛、快船和热火之后，王治郅回到了八一队，

并重新回到了国家队。尽管此前曾有过诸多的不快，但

是王治郅最终还是回来了，八一队是他成名的地方，在

这里结束职业生涯也许是最好的选择。

棋圣之子超父辈力不从心
当年，“棋圣”聂卫平与妻子孔祥明离婚后，孔祥明带

着儿子远赴日本，把儿子改名为孔令文。之后，孔令文与

聂卫平之间关系一直较为疏远。传闻中，孔令文结婚，聂

卫平委托好友转交礼金，被婉拒。

2006年4月，老聂的儿子孔令文一家三口和妻妹四人

抵达北京，下榻在北京崇文门附近的一家饭店。到京后，

孔令文首先要“寻访”的地方，便是自己儿时和妈妈曾经相

依为命的一间老三居，第二站，则是聂卫平家。

祖孙三代在老聂家中共进午餐，这“天伦之乐”的美景

把老聂乐坏了。之后，孔令文和老聂一起前往中国棋院，

和儿时的好友胡耀宇等人见面。当年孔令文坚持要学习

围棋，成为职业棋手，最主要的目的就是有朝一日能够将

父亲聂卫平打败，而现在的孔令文则表示，“想在这个领域

超越他，不大可能了。”

“拳王”阿里女儿成绩不俗
美国拳坛传奇人物穆罕默德·阿里在 20 世纪六七十

年代曾多次获得重量级拳王金腰带，并获得 1960 年罗马

奥运会冠军。他在拳坛成就出许多经典之作，被国际奥委

会授予“20 世纪最伟大的 25 位运动员之一”的称号。莱

拉·阿里是阿里的第8个孩子，她在拳手职业生涯中曾有过

24战全胜21场KO的辉煌战绩。

里瓦尔多与儿子同场竞技
在巴西圣保罗州联赛的一场比赛中，前世界足球先

生、41 岁的巴西传奇球星里瓦尔多为莫吉米林队替补出

场，而此时他18岁的儿子小里瓦尔多也在场上，两人上演

了一出真实版的“上阵父子兵”。里瓦尔多1991年开始自

己的足坛生涯，1999年被评为世界足球先生，2002年跟随

巴西赢得世界杯冠军。里瓦尔多生涯末年效力过多家亚

欧球队。2013年，他正式返回巴西，加盟了莫吉米林队。

齐达内儿子秀马赛回旋
齐达内曾是国际足坛的知名人物，而他的儿子也是不

遑多让。在日前一场皇马B队的比赛中，球队主帅齐达内

之子恩佐·齐达内替补出场完成了首秀。尽管只有短短的

数十分钟，但是恩佐给球迷带来了印象深刻的表现，还秀

了一把父亲的绝技马赛回旋。皇家马德里方面非常看好

恩佐·齐达内的未来，希望他可以继承父亲的衣钵，成为又

一名足坛巨星。

劳德鲁普一门三杰
曾经是丹麦国脚并代表国家队上场 20 次的菲恩·劳

德鲁普，把自己的两个儿子迈克尔·劳德鲁普和布莱恩·劳

德鲁普都培养成了丹麦国脚，成为丹麦足球历史上最伟大

的两位球星。

1992 年，布莱恩·劳德鲁普和丹麦队一起登上了欧洲

杯的冠军领奖台，为劳德鲁普家族留下了最荣耀的记忆。

阿的江承认儿子投篮更好
阿尔斯兰出生于 1997 年，并在 2010 年入选了 U15 国

青。2014 年升入八一队后，阿尔斯兰特别选择了 5 号球

衣，因为这曾经是他父亲阿的江穿过的号码。他说：“爸爸

以前是5号，我希望能够传承。”阿尔斯兰表示：“名门之后

对于我来说压力有一些，但也是一种动力。我和父亲都是

打后卫的，但风格不太一样。他传球、组织好，我则是速度

快、突破好，个人进攻也好些。”对于儿子的自信，阿的江表

示认同：“他的投篮的确比我好。”

看中外体坛“父子兵”
俗话说得好：虎父无犬子、将门无弱兵。

在世界体坛，父子并肩作战并不是一件稀罕事，年轻

一代继承了父辈的优良基因之后毫不满足，追随父辈的脚

步努力拼搏，最终上演了一段段长江后浪推前浪的佳话。

在中国体坛，儿女继承父母衣钵的也不在少数。先天

的遗传因素加之从小耳濡目染，这些出身体育世家的孩子

从呱呱坠地那一刻起就打上了鲜明的“体育”印记。也因

此，当他们长大后，就走上了和父母相似的体育道路。

现在，让我们细数中外体坛的父子档，看看神奇的体

坛遗传密码。 □ 江锐 整理
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