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6 月 9 日，2019 年安徽省 6·10 毛泽东题词纪念活动主

会场暨亳州市社会体育指导员风采展示活动在亳州市体育

馆举行，省体育局局长高维岭、亳州市副市长曹振萍以及省

体育局有关处室负责人、亳州市有关部门负责人参加活动启

动仪式。启动仪式由省体育局群体处处长李永跃主持。

本次活动由安徽省体育局、亳州市人民政府主办，亳州市

文化旅游体育局承办，亳州市社会体育指导员协会协办。活

动中，来自亳州市三县一区共1000多名社会体育指导员为现

场观众带来了舞龙舞狮、武术、健身气功、花样跳绳、华佗五禽

戏、晰扬掌、太极拳、广场舞、瑜伽、啦啦操等节目的精彩表演。

淮北市
6 月 6 日，2019 年淮北市纪念毛泽东同志题词“发展体

育运动，增强人民体质”发表67周年暨百城千村健身气功展

示活动开幕式在该市体育中心举行，来自全市的体育健身爱

好者千余人，带来精彩的健身气功展示，并进行健身气功、

太极拳（剑）比赛的角逐。近年来，淮北市紧紧围绕中国碳

谷·绿金淮北的战略部署，全面贯彻落实全民健身国家战略，

全民健身事业蓬勃发展，群众体育活动红红火火。连续成功

举办了一系列品牌赛事，营造了浓厚的全民健身氛围。

宿州市
6月9日，在毛泽东同志“发展体育运动，增强人民体质”

题词发表67周年之际，宿州市全民健身工作委员会、宿州市

教育体育局、宿州市体育总会在该市新汴河景观带，举行纪念

毛泽东同志题词发表67周年暨百城千村健身气功展示活动。

启动仪式上，举行了一系列体育展示活动，包括柔力球、

健身气功八段锦、健身广场舞、功夫扇等。同时，健身骑游

活动一并开展。现场参与体育展示活动的体育爱好者2000

多人。

阜阳市
6月10日，阜阳市纪念毛泽东同志题词发表67周年主题

活动在该市体育中心举行。本次活动将群众参与度高、健身

性强的健身项目通过展演的形式传递给广大的人民群众，营

造全民参与的浓厚氛围，提高该市全民健身水平。整个活动

内容充实、氛围浓厚，既起到了全民健身运动的宣传和引导

作用，又弘扬了运动精神，推动了全民健身和全民健康的深度

融合。

芜湖市
6月9日，芜湖市纪念毛泽东同志“发展体育运动，增强

人民体质”题词发表67周年暨2019年全国百城千村健身气

功交流展示系列活动在该市奥体中心广场举行。1000余名

健身爱好者展示了健身气功八段锦、导引养生功十二法、五

禽戏、易筋经、六字诀与大舞。此活动在该市已连续举办 4

年，成为该市群体活动的一大亮点，为全民健身活动提供了

新的平台，深受广大群众喜爱。

铜陵市
6 月 10 日，铜陵市纪念毛泽东“发展体育运动，增强人

民体质”题词发表 67 周年暨义安区第八届美丽乡村联谊体

育健身展示活动在义安区五松镇城东村太阳小区健身广

场举行。活动中，广场舞、柔力球、快板、傣族舞、武术健身

操、少儿舞蹈等群众喜闻乐见的体育项目汇聚于此，身着

舞服的群众用饱满的热情、整齐划一的舞蹈动作、变化多

样的队形设置，跳出了独有的韵味。

池州市
为纪念毛泽东同志“发展体育运动，增强人民体质”题

词发表 67 周年，6 月 9 日，池州市教育和体育局在该市体育

馆举行了以“运动使生活更美好”为主题的全民健身展示活

动。来自该市及贵池区各有关协会、体育俱乐部等健身爱好

者1000余人参加活动。本次主题活动组织健身爱好者进行

了广场舞、健身秧歌、健身气功、跆拳道、体育舞蹈、武术、自

由搏击、轮滑等10多个群众体育项目的展示表演。

潜山市
6月10日是毛泽东主席题词“发展体育运动，增强人民

体质”发表67周年，也是安徽省全民健身日。潜山市全民健

身活动启动仪式在该市体育馆举行。开幕式在老体协柔力球

队带来的“点赞中国”柔力球表演中拉开序幕。广场舞、健身

气功、橡筋操、24式太极拳、柔力球健身舞蹈、秧歌舞轮番上

演，十二个展演项目，展现了潜山人全民健身的热情和成就。

濉溪县
6 月 10 日，濉溪县纪念毛泽东同志“发展体育运动，增

强人民体质”题词发表 67 周年群众体育展示活动在该县体

育场隆重举行，有100名小学生和400名中老年健身爱好者

参加此次展示。近年来，濉溪县努力构建和完善公共服务体

系，不断满足人民群众日益增长的健身需求，社会群众积极

参与，广大体育工作者不懈努力，体育事业取得显著成绩。

此次展示活动旨在倡导广大人民群众继续提高健身意识，积

极参加体育锻炼，让健康和科学运动的理念深入人心。

霍山县
6月9日，霍山县纪念毛主席题词发表 67周年千人登山

大赛在霍山县 4A 级风景区南岳山举行。本次赛事吸引了

全县各行各业及合肥、六安、舒城等地的登山跑步爱好者近

千人参赛，全程 8 公里不种类型的赛道，让参赛选手们在置

身于天然氧吧的同时，充分领略了生态霍山的青山绿水。

发展体育运动 增强人民体质
纪念毛泽东6·10题词发表67周年我省举办全民健身系列活动

1952年 6月10日，毛泽东同志挥笔写下“发

展体育运动，增强人民体质”的题词，为新中国体

育事业的发展指明了方向。

67年来，在题词精神的指引下，新中国的体育

事业发生了历史性巨变，取得了举世瞩目的成

就。为纪念毛泽东同志“发展体育运动，增强人民

体质”题词发表67周年，我省各地广泛开展了丰富

多彩、各具特色的全民健身系列主题活动。

□ 马梅 记者 江锐


