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非常道

每年约800万吨塑料垃圾进入海洋

据估算，每年约有 800 万吨塑料垃圾进

入海洋，全部加起来可以绕地球420圈，而超

过 50 种鱼类被发现正在食用塑料垃圾。抹

香鲸、海龟等动物都曾因误食海洋塑料垃圾

而受到生命威胁。随手一丢，就是谋杀。

@央视新闻

□ 徐建中

“学霸自办培训班”得合法

时事乱炖
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软硬兼施
让“膀爷”穿上“文明衫”
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对包括赤膊光

膀、脱鞋晾脚、随意暴

露等带有夏季性特征

的 不 文 明 行 为 说

“不”。近日，山东济

南开展不文明行为夏

季集中整治的消息引

发关注。济南市文明办相关负责人回

应表示，城市文明和每个人息息相关，

少数不文明行为会影响城市的整体形

象，整治活动希望能够提升整体的市

民素质。（7月3日《北京青年报》）

“膀爷”其实被人们诟病已久。

在公园、广场等公共空间内光膀子，

往轻了说是有碍观瞻，造成视觉污

染；往重了说则是对他人的不尊重，

是一种不文明的行为。

在城市整体文明程度越来越高，

城市治理走向精细化的背景下，对于

“膀爷们”不再止于道德宣教，而是把

人们厌恶光膀子行为的文明共识上

升到法律意志，开始通过强制的方

式，正式对“膀爷”欠妥的行为方式做

出规范，倒逼“膀爷们”穿上“文明

衫”，是一种可行之举。

根据新闻报道，济南对于不文明行

为的整治主要以劝导为主，一些经劝阻

不听的行为，或是高发易发的不文明行

为，也会采取曝光等方式来提高大家的

关注度，提高整个社会的文明意识。当

然，对不文明行为的处罚会依据条例来

进行，达不到处罚标准的也会进行劝

阻，处罚不是目的，而是希望能引起大

家的重视，进行有效监督。

此番软硬兼施的举措，无疑值得

点赞。毕竟，一般情况下，“膀爷”更

多的是为了图个凉快，并不是故意要

在公共场合赤膊光膀、脱鞋晾脚，也

没有什么恶意，那么自然还是要以劝

阻为主，让“膀爷”明确意识到自己行

为的欠妥。之所以要辅以处罚，则是

起个威慑作用，也让劝阻行为更具有

正当性，写入法规的文明规范亦更容

易落地。

而在此情形下，每位“膀爷”也要

及时破除陈旧的思想观念，自我矫正

喜欢夏天光膀子的不良行为。要知

道科学已经说明，“光膀子”并不能起

到防暑降温的作用，紫外线的照射反

而会给皮肤带来伤害，当气温高于皮

肤温度时，皮肤亦会从外界环境中吸

收热量。既然光膀子有害无利，不妨

穿好衣服，利己又不妨碍他人。

物业“红黑榜”
是小区治理新探索

□ 郑建钢

最新研究：
近八成人因财务问题失眠

据美国最新研究报告《失眠调查2019》，

78%成年人会因财务问题、人际关系等问题

失眠，其中39～54岁人群受财务问题影响最

严重，64%因财务问题失眠，而 23 岁至 38 岁

的“千禧一代”次之，有 58%。因为贫穷无心

睡眠，你是这样的吗？ @梨视频

泉州某中学文科重点班的应届

毕业生近日联手打出“暑期精品课

程”招生广告，在社会上引发争议。

在“师资简介”一栏列举的13人中，靠

前的4人分别是今年福建省高考文科

的第2名、第3名、第4名和第8名，他

们的收费标准是每人每节课几十到

一百多元不等。（7月3日《中国青年

报》）

根据《民办教育促进法》规定，不

论是法人还是自然人开办教育培训

机构，首先都必须向当地政府主管部

门提出申请，取得办学资格后方可招

生。否则，就会触犯法律，不仅会被

勒令整改关闭，还会对开办者处以违

法所得 1 倍以上 5 倍以下罚款，严重

的还会给予治安管理处罚或追究刑

事责任。

在教育部大力倡导为学生减负

的大环境下，各种校外培训班却仍然

很是红火，主要是处罚力度不够，这

些培训机构便老在打法律的“擦边

球”，有监察部门来管，就暂时关闭一

下，监管一过，大门照开不误。“学霸”

虽然不同于这些敛财机构，但同样没

有办班资质。尽管高中毕业生利用

暑期打工挣点学费值得鼓励，但前提

是必须遵守法律，如果为了一点小利

心存侥幸，万一引发后果，实在是得

不偿失。

另一方面，“学霸培训班”看似很

时尚，可每名报班学生的基础和智力

都不一样，“学霸”的方法未必就适用

于他们；并且，“学霸”并没有接受过

教师资格训练，会学不一定会教，如

果方法不对，反而会误导那些学生。

所以，这样的培训班在很大程度上就

相当于一个噱头，在满足于和“学霸”

近距离接触的盲目跟风中，很容易带

给学生一些误导和落差，并不利于学

习的提高。

同时，笔者以为，作为一名高中

“学霸”，就算被重点大学录取了，也

不等于进了“保险箱”，其实学习之路

才刚刚开始，理应把重心放在学习

上，而不是小小年纪就想着怎样去

“赚钱”；当然，如果不把“赚钱”作为

终端目标，而只是对授课很感兴趣，

尝试一下也无妨，但应该警惕的是，

必须去有资质的教育机构任教，或者

和正规教育机构联合办班，而不是自

己办一个违法培训班。

“我们小区5月份排名又是前四，看来第

二季度有望继续稳居‘红榜’了。自从‘红黑

榜’制度推出后，物业公司服务质量提升了，

小区环境也改善了。”近日，家住宁波市海曙

区白云街道云丰社区君澜上府的周女士在

社区办事时，听说所在小区物业再次位居 5

月份街道物业考核前四，不由得点赞道。（7

月3日《宁波日报》）

物业上了“红榜”受表扬，不只是物业

感到自豪，业主也觉得脸上有光；物业上了

“黑榜”被约谈，不但“红了脸，出了汗”，业

主也一样感到着急。物业“红黑榜”评选作

为小区的品质考核，固然是一种比较大的压

力，何尝又不是一种加强小区管理、提高小

区生活品位的动力？“红榜”高挂，体现的是

小区环境的崭新面貌和业主焕然一新的精

神面貌。

一些小区物业管理不到位，一方面与少

数业主缺乏公共道德意识有关，另一方面与

物业管理松懈、日常工作没有做好有关。由

于管理不善，造成小区居住环境脏乱差，不

但容易导致业主生活质量倒退，更容易使业

主与物业之间产生隔阂，触发不必要的生活

矛盾和纠纷。如果不加以严格管理，到头来

很有可能演变为拒缴物业费以及经常性的

口角之争，甚至引发肢体冲突，由此形成恶

性循环。

物业“红黑榜”为居住小区增加了一条

及时处理问题和解决问题的渠道，提高了小

区管理的品位，也为物业和业主的关系融洽

打下了坚实的基础。

在居住小区建立物业“红黑榜”评选制

度，在强化正向激励机制的同时，建立反向

约束机制，加强教育惩戒，爱憎分明，扶正祛

邪，不失为一种有效的探索基层社会治理的

创新之举，其激励和鞭策作用显而易见。社

区文明新风需要大力弘扬，生活中的陈规陋

习需要不断革新。物业“红黑榜”作为业主

心中的一杆秤，借助社会和舆论的力量大力

弘扬正能量，是建立在“德治”和“法治”基础

上的有效的社区管理制度，在潜移默化地改

变着居民的精神面貌，对于弘扬正气、鞭策

陈规陋习具有重要的示范意义和引领作用。

“光膀子”受教 王恒/漫画


