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8 月 11 日下午，由信达华宇·锦绣龙川与市

场星报社共同举办的“助梦成长 学霸陪你过暑

假”活动在信达华语·锦绣龙川营销中心举行。

活动邀请了两位成绩优异的“学霸”以及中学高

级教师梅明松老师为学生及家长分享学习经验、

教授学习方法。

严天一毕业于合肥一中中加班，现已被多伦

多大学录取。分享会上，她回顾了自己“四个不

一样”的三年高中生活：不一样的课后作业、不一

样的原版阅读、不一样的团队合作、不一样的课

外活动。在她的分享中，我们看到更多的是在课

堂之外，学校对于学生的领导能力、创新能力、身

体素质的培养，“学霸”的养成不仅仅是学习上的

优异成绩，更是思考能力、主观能动性等全方位

素质的养成。

“严同学更多分享的是课外活动，我来分享

一下课内如何提高成绩，”另一位学习成绩优异，

现已被北京大学录取的天琪同学说，“对于语文和

英语学科来说，最好养成晨读习惯，有利培养语

感，对考试而言非常重要。”天琪同学建议大家准

备一个错题本，并针对错题寻求更多的解题思路，

“向教育争自由，做学习的主人，学习还是要培养

自控力与行动力，学会自律。”

之后，“学霸家长”分享了家庭教育的三个心

得：要陪伴孩子成长；“身教重于言教”，家长要与

孩子共同进步；在孩子心中种下希望与理想，鼓励

孩子培养主动学习的原动力。“学霸”的家长建议

学生可以准备一个计划本，列出每日的学习计

划，并且在一天结束后回顾是否完成今日计划，

用计划本来培养孩子自主学习的能力，让孩子学

会自主安排时间。

活动最后，获得连续三届市级骨干教师、第

五届包河名师的梅明松老师进行了《爱与远方》

的家庭教育分享。“爱”这个字贯穿了整个分享的

主题，梅老师表示，“爱与被爱都是幸福快乐的。

但人们习惯性的意识中更多关注被爱的幸福，强

调给与爱的伟大与无私，却往往忽略了很多时候

付出爱的行为本身就是一种幸福，爱人也是人的

情感需要的重要内容之一。”

现场一位家长表示：“希望以后在假期能多

举办一些这样的活动，让孩子多接触优秀的人，

激励他进步。” □ 殷悦/文 李东来/图

诵读经典诗文，营造

书香氛围，培养优良传

统，8 月 10 日下午，由市

场星报与万振·中国院子

联合举办的“知礼诵典

国梦飞扬”院子里的国韵

雅集之国学诵读活动在

紫蓬山中国院子风雅起

航。据悉，这是继 8 月 3

日“童趣妙画 院韵风华”

少儿绘画比赛后在中国

院子举行的第二场活动。

空山新雨后，初秋的空气渐渐退去暑意，坐

落于紫蓬山的中国院子当天迎来了三十多名风

度翩翩的读书郎。孩子们衣冠整齐，器宇轩昂，

俨然一副小文人的做派。开场，师范学院李梦霞

老师带来古筝演奏《渔舟唱晚》，空灵之声令人忆

起那山谷幽兰，高古之音仿佛御风在那彩云之

际，仿佛带领我们回到吟诗作对的古代学堂。

曹早作为国学授课老师，一开课就对孩子们

提出了“正衣襟”的要求，“不论衣服是好是破，都

必须穿戴整齐。”接下来她为每一个孩子们启智，

这意味着少年郎们决心要认真学习国学，一言一

行要做到有规有矩。孩子们认真地遵守着老师的

要求，表现出对国学课程的极大兴趣。

如何坐，如何行礼？或许在古代是人人习以

为常的礼仪，对于今天的孩子们却格外陌生。“身

正、肩平、目视前方、盘腿、手心朝上放于膝盖

上，”曹老师对现场的小朋友们的坐姿进行着一

一指导。面对老师该怎么行礼？曹老师对小朋

友们说：“左为尊，左手在前，举与额前，拜……”

小朋友们仔仔细细地按照老师的教导好好检查

着自己的举止。

“云对雨，雪对风，晚照对清空……”琅琅书

声弥漫在中国院子，秋雨细细密密的落下，打在

树叶上发出沙沙的响声，仿佛在为孩子们认真学

习的劲头鼓掌，而本次活动也在这读书声中步入

尾声，活动最后，主办方为所有小朋友们颁发了

证书，表彰他们在本次学习国学活动中的优异表

现，为此次活动画上了一个圆满的句号。

经过一个半小时的授课，孩子们对中国传统

礼仪与国学经典有了一个更形象生动的认识，一

位孩子家长表示，“接下来我会支持孩子继续学习

国学，这些经典不仅仅教育了小孩，我们家长也收

获到了很多”。

□ 殷悦/文 李东来/图

“知礼诵典 国梦飞扬”
院子里的国韵雅集之国学诵读活动圆满落幕

学霸不可复制，但经验可以
“助梦成长 学霸陪你过暑假”经验分享会开讲

我们的活动精彩纷呈 你来就对了
编前语：8月10~11日，市场星报联手荣电集团、万振·中国院子和信达华宇·锦绣龙川分别举办了“星报小记者暑期特训班”活动、“知

礼诵典，国学梦飞扬”国学诵读活动以及“助梦成长，学霸陪你过暑假”活动，一场又一场的活动，让小记者们收获颇多。本报后期还将举

办更多关于小记者活动，如果您的孩子想加入，请关注微信公众号“星报育人”，或市场星报“小记者版”，期待大家的参与。

成为小记者，实地体验采访；学习垃圾分类知识和科普知识；

开展超霸机器人争霸赛……为丰富小记者暑期文化生活，8月10

日，市场星报2019年首期暑期特训班开课，30多名小记者走进荣

电集团研学基地，体验了一次非同寻常的实践课。

“什么是新闻？新闻和作文有何区别？”“怎样才能发现发掘

身边的新闻？”“什么样的人可以当好记者？”如何才能成功采访并

写好一篇新闻报道？市场星报的星级记者汪婷婷给小记者上了一

堂生动的新闻写作课。汪婷婷老师通过自身采访经验与小记者分

享采访心得，她风趣幽默的授课让一个小时的课堂充满了欢声笑

语，小记者们个个听得入迷、记得认真、学得开心，收获颇多。看，识

字不够，图画来凑！在一句话新闻互动环节，低年级的小记者不甘

示弱，来自一年级的小记者用图片新闻展示他的采访。

在“垃圾分类，从我做起”主题课堂上，小记者们在荣电集团

研学老师的指导下，自己动手制作小小垃圾桶，学习垃圾分类的

知识。这节主题实践课集知识性、趣味性及互动性于一体，让孩

子们掌握垃圾分类知识的同时开拓眼界，在实践中提升环保、文

明意识，践行垃圾分类。

随后，小记者们跟随研学老师参观了荣电集团智能家电展

厅，直观感受现代高科技的魅力。这个智能家电展厅包含厨房家

电、生活家电、电视购物、健康养生、智慧家居等数十个体验区，全

方位涵盖家庭生活。其中，最让人惊艳的是智慧家居展厅，八大

场景体验，智能终端控制，还有好帅、小帅机器人联动智慧家居向

学生们展现了未来生活方式的大变革以及人工智能发展新趋

势。各式各样的智能设备让孩子们大开眼界，颠覆了原先的认

知。小记者们流连忘返，赞叹不绝。“原来荣事达不是只有冰箱洗

衣机啊！”孩子们对智能化产品充满好奇心，在互动体验中，感受

人工智能给生活带来的惊喜变化。

感受好帅机器人的魅力之后，小记者们迎来了此次研学最后

一项活动——超霸机器人争霸赛，这是荣电集团研学基地特有的

一项科技课程，很受孩子们欢迎。小记者们两两一组，合作拼装

机器人回力车，在动手操作中提升逻辑思维能力。最终，来自合

肥市屯溪路小学的郑子瑞同学只用12分钟就组装完毕，小小的回

力车一路奔驰，动力十足，实验成功，而且还打破了荣电集团研学

基地历来的争霸赛记录。

六安路小学家长朱女士说，“这样的活动让孩子收益多多，有

专业导师授课，理论与实践结合，既学习到了很多知识，又大开了

眼界，让孩子真正学到了很多东西。”

□ 谢静 谢钱钱 徐磊/文 王恒/图

不一样的课堂 暑假加点“料”
——星报小记者首期暑期特训营开课啦！


