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获取更多药品安全知识，请扫
描上方“安徽药品监管”二维码

“安全用药”活动现场

星报讯（石跃新 记者 王玮伟） 10 月 17 日，国

家药品监督管理局副局长陈时飞一行来皖调研药品

监管工作。陈时飞深入到临泉县调研后，在省药监局

召开了座谈会，听取了省局吴丽华局长工作汇报，对

省局在推动省级机构改革、强化监管队伍建设等基础

性工作上取得的成效，以及面对机构改革中诸多困

难，打出“组合拳”，创新监管方式，确保监管力度不

减，严守药品安全底线，给予充分肯定。

陈时飞强调，药品安全直接关系广大人民群众

生命安全，药品监管工作责任重大。当前药品安全

形势依然严峻，不能有丝毫松懈，要突出做好以下

工作：要抓紧做好新修订《药品管理法》和《疫苗管

理法》宣贯工作。《药品管理法》是第二次全面修订，

确立了药品监管工作的新原则，进行了重大制度创

新；《疫苗管理法》是我国也是全球首部综合性疫苗

管理法律。对“两法”必须认真研究，学深悟透，加快

相关配套文件和政策的制修订工作，全面加强普法

宣传，为“两法”正式实施做好充分准备。要加强监

管队伍素质建设。药品监管是专业化监管，监督检

查作为主要监管手段，需要一支专业素质和检查技

能过硬的监管队伍，否则检查就会成为形式，难以发

现问题。因此，必须加强队伍素质建设，要严把人员

入口关，加大教育培养力度，不断提高监管队伍业务

能力和检查水平，从而提升检查质量，树立检查权

威。另外，要把防范药品安全风险摆在更加突出位

置。要始终把人民群众的健康放在心上，切实提高风

险意识，对药品安全风险信号要有高度敏感性，绝不

能麻痹大意、掉以轻心。对发现的风险要第一时间应

对，第一时间处置，最大限度保护公众安全。

国家药监局药品注册司相关负责人参加调研座谈。

国家药监局副局长陈时飞一行
来皖调研安徽药品安全工作

“安全用药、良法善治”

2019安徽省安全用药月启动

1.眼药水别乱用 使用不当会伤眼

大多数眼药水中都含有药物成分及

防腐剂，使用后虽然可以马上缓解眼部疲

劳，但长期使用会对眼睛造成一定伤害。

尽量减少对眼药水的依赖。

2.儿童慎用成人药 专用剂型效果好

儿童不是成人的缩小版，生理、病

理都存在差异，肝、肾功能发育均不完

善，药物代谢和排泄都与成人不同，容

易产生不良反应。给儿童服药前一定要

认真阅读药品说明书，按说明书标注的

用药剂量和使用方法或遵医嘱服药。

3.感冒用药易犯困 拒绝“药驾”保平安

感冒药大都含有抗过敏成分，对

人体产生嗜睡、犯困等副作用。易造

成驾驶者大脑反应迟钝、精神不集中，

昏昏欲睡。

4.老人用药需注意 种类过多伤身体

老年人由于慢性病、并发症多，联合

用药机会增多，产生药物不良反应的几率

增加。老年人用药宜少，选用药物要有针

对性。

5.网站“淘药”擦亮眼 看清“一证”再

付钱

网上购买药品，要判定是不是合法

网上药店，才可放心购药。首先查看网

上药店是否有《互联网药品信息服务资

格证书》；再登录国家药监局网站查询互

联网信息服务资格证上的机构名称，对

比查询的编号和展示的编号是否一致。

6.使用“药妆”要注意 爱美也得有前提

我国化妆品法规中没有“药妆品”概

念，世界大多数国家在法规层面均不存在

“药妆品”概念。以化妆品名义注册或备案

的产品，宣称药妆、医学护肤品等“药妆品”

概念的，都属于违法行为。

7.美瞳添美丽 未必适合你

患有角膜炎、结膜炎、麦粒肿、干眼

症，以及急性和慢性泪囊炎、青光眼、眼

睑闭合不全的人群不适合佩戴美瞳。

8.用药骤停存风险 谨遵医嘱保安全

长期服用肾上腺皮质激素类、降压药

和一些安定类的药品都不宜骤停，容易造

成疾病反复、症状加重的情况。如想换

药、停药，一定要在医生的指导下安全用

药，切不可擅自更改服用的药物或剂量。

9.谨防售药陷阱 莫信“免费体验”

名为健康体检或免费体验，实为推销

产品。其产品夸大宣传功效，质量无保

证，假劣药械常混迹其中，不仅耽误正常

治疗，一旦发生事故，无法追查责任人。

10.买药莫跟广告走 对症用药才可靠

凡含有“根治”“安全无副作用”“疗

效最佳”“包治百病”“国家级新药”“最新

技术”或专家、患者名义作证明，均为违

法广告。

安全用药十大警示

安徽省药监局局长吴丽华致辞

群口快板《说“两法”》行业代表发起倡议

10 月 21 日，由安徽省药品监督管理

局、合肥市市场监督管理局主办的 2019

年省暨合肥市安全用药月主题宣传活动

正式启动，由此拉开为期一个月的安全

用药集中宣传活动序幕。

今年活动主题为：“安全用药、良法

善治”，旨在宣传新修订的《中华人民共

和国药品管理法》和新制定的《中华人民

共和国疫苗管理法》，提升全民安全用药

和自我防护意识。

21 日上午 9 点，在安徽广播电视台

院内广场上，随着一首描绘蓝天、枫叶的

优美歌曲《秋日》，我省拉开了今年安全

用药月活动的序幕。安徽省药品监督管

理局局长吴丽华在启动仪式上表示，本

次“安全用药月”活动以“安全用药、良法

善治”为主题。党的十九大报告强调“以

良法促进发展、保障善治”。今年是新中

国成立 70 周年，也是药品监管法制建设

成果丰硕的一年，新修订的《中华人民共

和国药品管理法》和新制定的《中华人民

共和国疫苗管理法》相继颁布，并于今年

12 月 1 日正式施行。这是药品监管的大

事、要事，标志着药品治理能力和治理体

系现代化进入新时期。

活动现场，群口快板《说“两法”》简单

明快地将“两法”说给大家听。来自安徽

省药学会、执业药师协会和药品零售行业

协会的代表向全省从事药品生产经营使

用药品的所有从业者发起倡议，严格遵守

“两法”，确保人民群众用药安全。

启动仪式上，安徽省药品监督管理

局还向社会发布了 2019《十大用药警

示》。据悉，在今年的“安全用药月”活动

期间，还将举办全省“两法”宣贯培训班、

全省药品监管新闻宣传及舆情分析培训

班、第三届安徽省医药行业发展峰会，开

展“安全用药大讲堂”和“安全用药公益

行”等一系列活动。各地药监部门也将结

合各地实际，采取群众喜闻乐见的形式，

举办各种丰富多样的宣传活动。

□ 邵亮 记者 王玮伟 文/图

活动现场


