
惊喜盒、礼物盒、神秘盒……这些单看名字就让人忍不住

想拆开看看的盲盒，在学生圈子里火了起来。记者发现，孩子

们的书包里出现了各种各样的文具盲盒，买笔、买橡皮，样式

都要随缘，有的家长戏称这是文具界的“仪式感”，也有家长担

忧，这种类似于博彩的消费模式，会让年纪较小的孩子购买成

瘾，产生过度消费等不良影响。 ■ 综合《都市女报》

盲盒成了孩子新宠也成了家长心事

怎样引导孩子理性消费
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记者在某购物广场一楼看到，

这里有三四家销售文创、生活用品

的潮玩店，还有一家盲盒专卖店，这

些店里一进门就能看到一列列摆放

整齐的盲盒。盲盒品类有很多，多

数是各类游戏和动漫的周边玩偶，

体积不大，价格 59 元、69 元、79 元

不等。

在其中一家店里，记者发现文

具类盲盒有 10 多款，修正带、小本

子、荧光笔……这些文具标价5元或

8元，与店里摆放的普通文具差别不

大。收银台前，也摆放着一些奥特

曼卡片和文具盲盒。奥特曼卡片 5

元一张，“盲盒好像是从去年开始流

行的吧。一些小孩经常买，女孩喜

欢玩偶摆件，男孩喜欢奥特曼卡片

和文具，都挺受欢迎。”店员说。

盲盒在学生群体中到底有多

火？记者探访发现，在部分学校周围

的文具店内，基本上都能够找到盲盒

的身影，它们被摆在显眼的位置，放

学后就陆续有学生来此挑选。价格

从几元钱到几十元不等，盲盒外包装

上写有惊喜盒、礼物盒、神秘盒、猜

猜、自由选等吸引眼球的字眼，种类

也十分丰富，既有文具、手账类，也有

知名游戏和动漫周边玩具类。

A 逛逛文具店就知道盲盒有多火了

一位妈妈分享了女儿希雅（化

名）买盲盒的故事。她表示，女儿

平时很乖，从不乱用零花钱，钱都

存在一个小猪佩奇的存钱罐里。

有段时间，她的工作比较忙，没怎

么顾得上希雅。有天打扫卫生，突

然发现存钱罐不见了，爷爷也来电

说希雅找他要零花钱。她很担心，

趁着女儿心情特别好的时候说起

了这件事，结果希雅跟妈妈“安利”

起了盲盒。她这才明白，孩子的七

彩笔、整套的贴纸和十多个娃娃居

然都是买盲盒开的。希雅还说，她

这几天运气好，凑齐了一套彩虹小

马的中性笔，准备开始买“美少女”

系列的文具了。

济南西城实验小学刘婧怡家长

表示，他们家孩子特别喜欢盲盒，

“有点贵，挺费钱。”郭夏末的家长也

表示，“我家娃也是，拆了一堆了。”

苏如意的家长表示，孩子也喜

欢盲盒，但一般情况下她都拒绝买，

认为应该理性消费，“仪式感要有，

但要做到适可而止，如果孩子不‘上

瘾’的话可以偶尔买一个”。

王若祎的家长则表示，不支持

购买盲盒，“盲盒就是图一个新鲜刺

激，本质上跟赌博、彩票一个性质。

应该对孩子进行这方面教育，对这

种博彩心理有所控制。”

张瑜涵的家长认为，孩子之所

以喜欢盲盒，是喜欢里面未知的惊

喜，“孩子没事就想要，后期自己也

知道贵了，就自己做，自己画……”

采访过程中，多数家长都表示

为孩子买过盲盒，有的孩子拆过以

后“意犹未尽”，有的玩了不久就学

会了“断舍离”。

B 家长觉得“有点贵，挺费钱”

在日常生活中
怎样引导孩子学会理财与合理消费？

1．作为家长，怎样让孩子懂得乱花钱是错误的？

让孩子懂得怎样正确花钱，这不是一件小事。很多小

学生的通病之一就是有钱乱花，不懂得计划和节制，作为家

长不妨从以下几个方面尝试一下：

①要让孩子知道自己的钱同家中的钱的相互关系，明

白“我多花了钱，就会影响家里的经济”的道理，让他在花钱

的过程中培养对家庭、对他人的责任感。

②生活中要让孩子懂得花钱的必要性和合理性。该花

的花，不该花的坚决不花，孩子的零用钱也是如此，如花钱

买了课外书就不能再买游戏盘，买游戏盘就不能再买课外

书等等诸如此类的问题。

③要让孩子养成先算后用、算了再用的良好习惯。消

费有计划、有核算，这是经济社会的立身之本；要鼓励孩子

利用储蓄的钱购买自己希望得到的东西。

④注重培养孩子的理财能力，让孩子学会记录自己的

收支，如实记账，当天的账当天清，在记账的过程中学会对

自己的消费行为进行评估，并对购买商品是否物有所值进

行判断。

⑤让孩子参与力所能及的家庭经济活动，使他们体会

到合理投资能获得效益的道理。如指导和帮助孩子收藏有

价值的邮票、硬币、门票等。同时当家中准备购买一些大件

的物品时也尽可能地让孩子也参与其中。

2．孩子做了家务后，父母应给报酬吗？

其实，劳动的报酬可以分为两种。即精神报酬和物质

报酬。当孩子做了自己力所能及的一些事情，比如整理自

己的房间、每周自己洗衣服、帮助父母做家务等等，作家长

的都应及时给予表扬和肯定，并表示感谢，这是一种精神鼓

励；从物质上讲，孩子做了家务，父母给予一定的报酬，可以

使孩子懂得劳动赚钱的道理，但一定要适度，否则会养成不

给钱就不做家务、“一切向钱看”的错误思想。

C 帮孩子树立正确的消费观

“前段时间有一条新闻——胶州一个12岁女孩偷母亲

钱购买盲盒，3天花光3万元。看到这则新闻，作为教育工

作者，我一点也不吃惊。”济南市槐荫区御景城小学教导主

任、槐荫区家庭教育指导师孙文艳说。

孙文艳推测这个女孩的家庭教育出了问题。她认为，

目前不少家庭在孩子合理消费方面的教育是缺失的，或者

说做得非常少。家长关心更多的是孩子的学业成绩、吃穿

冷暖，对于如何看待金钱，如何引导消费关注很少。“引导孩

子形成正确的金钱观、消费观，不仅是社会发展的需求，更

是孩子个人成长发展的需求。”

她建议家长在孩子出现这类情况时及时引导，帮助孩

子树立正确的消费观。首先家长可以与孩子共同制定零花

钱使用规则，通过自己积攒零花钱，或者通过各种约定好的

努力换取盲盒，这样更有利于孩子形成合理消费的观念；其

次，引导孩子形成更高级别的兴趣爱好，提高审美情趣，如

引导孩子乐于阅读、动手制作手工品、研究科学小实验等，

以更积极有益的兴趣，替代对盲盒的追捧。“有效地进行家

庭教育，很多问题都能迎刃而解了。”

同时，孙文艳认为，家长也要正视孩子的合理需求。如

果孩子所要之物理由足够充分，也不影响家庭正常生活，家

长应该尽量满足。“在压制下长大的孩子，会在成年后井喷

式爆发。如果家长觉得孩子的要求不合理，该做的不是拒

绝、压制，而是要潜移默化地引导。”孙文艳说。
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