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各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美了，把小编都迷得一愣一愣的，那可

以适当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰到好处。图片

不宜太少，让人看不过瘾，一般十张左右（供选）就

挺好。

投稿可至电子邮箱：

shdx_2016@163.com

感知一个季节的到来，我是从窗外的树木开始的。

阳台的窗外是一排挺拔的白杨和几棵栾树，最靠边

的是几棵苦楝树。这些树木轻而易举地组成一个天然

的屏障，将我们的小区和一墙之隔的一个部队院落自然

地分割开来。每天清晨，推开窗户，第一眼看到的便是

这些树。斗转星移，岁月流逝，不知不觉间，这些树已陪

伴着我走过了一个个春夏秋冬，已经成了我生命中的一

部分。

这些屹立的树木，敏感而伟大，叶脉间藏着季节的

密码，它们如一位才华横溢的诗人，春天的明媚，夏日的

火热，秋意的斑斓，冬季的萧瑟，都被它们肆意地抒写在

枝头。它们亦如知心的故友，用枝头叶子的变化和起

落，无言而又体贴地告知我四季的转换。我时常对这些

树心怀感恩和敬意，特别是在萧瑟寂寥的冬日。

记得雪小禅曾说过，人到一定年龄，会往回收，会喜

欢深厚低调沉稳的东西。的确如此，中年之后，我渐渐

喜欢上了沉静内敛的冬日，更是喜欢上冬天里的树。冬

日里的树，如走过沧海桑田的中年男子，眼神透彻明亮，

内心平和安静，它们满足了我对低调沉稳的全部期待。

萧瑟的冬日，日暖心闲，不用出门，只需捧一杯香茗

站于窗前，安静地打量着这些树，消磨着湛湛时光，便有

惬意和欢喜在心头。其实，我从不觉得自己这样的行为

是在虚度年华、浪费时光，反而觉得这样的消磨时光的

方式真是人生中一种最奢侈的享受，因为这样的时刻，

窗外灰色的天空下，那一棵棵枯冷清瘦的树，既萧瑟颓

废又盛大古朴，简直成了吴冠中老师的那幅《冬天的树》

了，或许这些树亦是元代倪云林笔下的树，全用黑笔，不

着一色，却是空前绝后的干净、明洁、疏朗。其实它们最

该是北宋时杰出的画家郭熙的一幅幅画，一棵棵充满强

劲筋骨的树，岂止是树啊！简直是一种不可抑制的力

量！是一种无坚不摧的坚韧精神！记得黑塞在《树木》

中说过，“树木是圣物。谁能同它们交谈，谁能倾听它们

的语言，谁就获悉真理。”我想，大概北宋的郭熙是真正

配得上这句话的人了，因为没有比他更钟情于冬天之树

的人了。

举目望去，窗外的树真的很中国，简直是一幅肃静

天然的中国画。这些褪尽了所有繁华与烈艳，褪去了春

天的浮躁、夏天的热烈和秋天的厚实的树，有一种无法

言说的清远深美，好像在冬季的天地间站成了王羲之的

书法《兰亭序》，朴素淡雅，却隐藏着令人心动的美好。

那一棵棵挺拔的白杨，褪去了叶子的装扮，疏朗的枝干，

干净利落，如俊朗挺拔的康巴汉子，捧着一颗坦诚的魂

魄，坚韧朴素，直面天地，没有一丝一毫的做作之态。那

并不伟岸的苦楝树，一身的磊落，暗褐色的树皮藏着对

天地光阴的深情，枝头挂着黄豆一般大小的“铃铛”，仿

佛时刻在为自己鼓劲加油，那枯瘦遒劲的枝干，倔强有

力地伸向天空，空灵又寂寥，简直美得让人惊心。最让

人心动的是那几棵栾树，满身颓败的“花”，灿烂盛大，壮

观浩荡，却有一种直指人心的美。那些“花”儿，久久地

不愿落下，不肯屈服于寒风的淫威，让人看着不由地感

叹，颓败原来亦是如此的美丽和诱人。

我的目光顺着阳光在一棵棵的树木间流淌，心底里

不由得跳动着黑塞的文字：“世界在它们的树梢上喧嚣，

它们的根深扎在无垠之中，唯独它们不会在其中消失，

而是以它们全部的生命力去追求成为独一无二。”寂寥

的冬日，这一棵棵独一无二的树，如一个个赤子，它们远

离了繁华、热烈与喧嚣，经过了岁月的侵袭和磨砺，慢慢

沉淀了下来，有了一种明澈、厚重、朴实的模样。它们从

容地接受宿命的安排，卸掉了装饰容颜的面具，自信地

素面朝天，如落落襟怀的君子，从容地矗立于天地之间，

昭昭然于日月，任尔东西南北风。

端详着窗外的这些枯瘦凋敝的树，心中充满了敬意

和温暖，不禁想树犹如此，人何以堪？！真想自己也成了

一棵冬天的树，空灵而又有风骨。那么，就做一棵冬天

的树吧，删繁就简，去伪存真，捧着一颗洁净的魂魄，心

底开满希望的花朵，静待春暖花开。

在气候较为寒冷的冬季，许多家养的小狗小

猫像“霜打了的茄子”，不如以往那般活蹦乱跳。

与成年的猫狗相比，小猫小狗虽然更加可爱，但是

在抵抗力上也“打折”了不少，如何让它们温暖过

冬需要广大“饲养员”格外关注。

很多狗主人都给自己的爱犬套上漂亮的外

套，这样不仅美观可爱，更有防冻御寒的作用。合

肥裕丰花市A-17号康乐宠物店经营户纪茹介

绍，很多短毛类小型犬，抗寒能力相对较弱，给它

们穿上小棉袄、小毛衣可降低感冒发病几率。

纪茹表示，给小狗小猫制作一个温暖舒适的

窝也是保证它们不受冻的重要方法。“冬季要把宠

物的窝垫得高一些，让其离地面有一定的距离，而

且须将窝安置在没有穿堂风的地方。”纪茹说，宠

物的窝要能够抵御寒风的侵袭，切记不要让窝门

朝向风口。

带小狗等宠物外出散步，也应该做好保暖措

施。纪茹建议，冬季的早晨室外温度底，不要带宠

物出行。“出行时，可将小狗小猫置于保暖拎兜或

棉挎包内，这样既可以保证动物在室外不受冻，又

可防止宠物走失。”

洗澡是保证宠物干净卫生的必要措施，但有

业内专家表示，冬季给宠物洗澡次数不能过多，一

般小狗是5至7天1次，小猫每月2至3次。“猫是

特别怕冷的动物，给小猫洗澡要准备一些用具，如

洗澡盆、浴巾、浴液、梳子、刷子、吹风机等，洗澡水

深度以不淹没小猫为宜。”纪茹说，洗澡时，可为小

猫按照头部、后颈、背尾、腹部、四肢的顺序进行搓

洗，尽可能在短时间内完成，冲洗干净后立即用干

浴巾把小猫身体上的水吸干，洗完后，将小猫用厚

毯子或棉被包裹，用暖风机将身上水渍吹干。

此外，小狗小猫冬季一旦吃了凉的、冰的食物

或喝了生水，消化系统就易出问题。“呕吐也多因

受凉或吃了东西消化不了引起的。”纪茹建议，冬

季最好给宠物狗、猫喂狗食和猫食，或

在肉食里适量加点胡萝卜等含维生素

的蔬菜，这样宠物获得营养较全面，抵

抗力也就增强了。

■ 记者 唐朝

冬天的树 ■ 王芙蓉

数九寒冬到来
切记给家里的小猫小狗“添件衣服”
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