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你不是迷茫
你只是缺乏执行力

你是不是也这样？想法很多，但执

行力太弱；有改变的决心，却没执行的勇

气。一味的空想却不行动，最终往往就变

成焦虑和拖延。选择对的事做，并坚持下

去，人生不需要那么多犹豫和纠结。今天

起，用目标和执行力浇灌梦想，奋力闯过

一道道人生关卡吧。 @人民日报

“公园种菜”具有多重社会价值
■ 赵连卿

离婚为结婚让路，非“520”应有的本色时事乱炖

据湖南省平江县政府网微信公号消

息，该县近日发布公告称，5月20日暂停受

理离婚登记。公告称，每年 5 月 20 日是结

婚登记高峰期之一，为避免人员拥堵，控制

人员过度密集、扎堆，确保大厅办件有序进

行，同时满足群众办理结婚登记的需求，经

研究决定，2021 年 5 月 20 日当天暂停受理

离婚登记。（5月17日《每日经济新闻》）

无独有偶，5月15日有报道称，贵州凯

里市政务服务中心发出通知，为保证“520”

当天准新人们都能如愿领证，5月20日，该

中心工作时间调整为上午 7 点 30 分至 12

点，下午1点开始办理，直到办完为止。此

外，当天将暂停办理离婚登记业务。结婚

者喜上加喜，却让离婚者堵上添堵，引发社

会广泛关注。

深究发现，这一做法有失妥当。《婚姻

登记工作规范》第十六条规定，婚姻登记处

在工作日应当对外办公。办理离婚登记和

办理结婚登记一样，同属婚姻登记机关的

法定职责。今年的“520”为正常的工作日，

在工作日不履行法定职责，违反了这条法

规。法无授权不可为，法定职责必

须为。在“520”当天限制民众的离

婚权利，违反了这些行事原则。

离谱的做法，背后往往存在

错误的观念。把离婚理解成坏

事，在成人之美时，就会想到让

“坏事”暂缓。尽管平江县婚姻登

记处认识到错误并撤回公告，却

辩称“办理一对离婚登记的时间，

最少需要在 40 分钟，甚至是一个

小时”。言外之意，仍是把办理离

婚手续当成麻烦，这或是在“520”

当天对离婚进行限权的重要原

因。但实际上，离婚也是新生活

的开始，是维护家庭幸福的另外

一个重要手段，对离婚的一些不

正确看法，应该得到纠正。

公民有结婚、离婚的婚姻自由权，保障

这些基本权益，不能“拆东墙补西墙”，或者

让一种权益为另一种权益让路。

工作有冲突在所难免，诉求难以兼顾

也是常态，但这不是损害法定权利的理

由。逢类似难题时，通过加法而非减法、增

权而非损权来应对，是比较合理的办法。

在“520”当天，假如通过加班、临时增派人

手等，来应对可能出现的结婚潮，就不必顾

此失彼，出现离婚为结婚让路等现象了。

■ 罗志华
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靠“稻草人”防不住疫情
■ 新华社记者 陈尚营 陈诺

16 日 ，安 徽 省

六安市对裕安区有

关单位和个人擅自

接诊发热病人等违

反首诊负责制的行

为作出处理，辽宁省

就营口市鲅鱼圈区

疫情问责多人。流调信息显示，哨点失灵、

防控失效、疏忽大意，原本严密的防控措施

变成形同虚设的“稻草人”，导致了此次散

发疫情，教训深刻。

针尖大的窟窿能漏过斗大的风。此前

一些地方在疫情防控方面出现了麻痹大意

的苗头：本该是第一战线的卫生室、社区卫

生服务站、诊所等基层医疗机构没有严格

落实预检分诊制度，未能及时对发热患者

登记和上报。一些公共场所光扫码不验

码，测温变成虚晃一枪，对是否戴口罩睁一

只眼闭一只眼。

早发现、早报告、早隔离、早治疗是经

过实践检验有效的疫情防控措施，也是之

前取得来之不易防疫成绩的关键。有名无

实的防控措施是典型的形式主义，防控之

战中的“稻草人”吓不跑病毒，反而会给疫

情防控带来不可预见的风险。

当前境外疫情仍在持续扩散，国内疫

情防控是一场持续的大考，现在远未结束，

必须时刻绷紧这根弦。应从深处剖析此次

疫情发生的原因，对相关失职岗位严肃问

责、追溯失效环节，同时提升自身防控意识

这个重要的精神“哨点”。

必须坚持未雨绸缪、底线思维，外防

输入不松劲，内防反弹不懈怠。应更加

严格地执行预检分诊、首诊负责制，提升

对阳性感染人员的识别能力，实现发热

或可疑人员的闭环管理，严格落实扫码、

验码和测量体温等措施，确保更早发现，

更高效溯源病毒，更从容应对愈加频繁

的人员流动。
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女性吸烟越多
心理痛苦越大

吸烟有百害而无一利，既伤身又伤

心，特别是对女性。最新研究认为，吸烟

女性与不吸烟女性相比，更能带来心理上

的痛苦，而且吸烟越多痛苦越显著。吸烟

是早期死亡的最大危险因素，并且与焦虑

抑郁等心理痛苦感受有关。与男性相比，

女性吸烟对中枢神经系统的影响更大，而

且女性吸烟比男性更易受到社会排斥。

@生命时报

痛
上
加
痛

王
恒/

漫
画

近日，温榆河公园里多了一片“菜

园”。别小看这片6000平方米的菜园，

这是北京首次尝试在公园里“种菜”。

“茼蒿也能开花啊？以前只知它是涮肉

的‘必备菜’！”望着园子里一大片金黄

色的茼蒿花，不少游客好奇地议论着。

（5月17日《北京青年报》）

公园是人们休闲娱乐的地方，在公

园种菜似乎与公园性质格格不入。但

北京温榆河公园的这片“菜园”不仅让

人耳目一新，而且备受游客欢迎，这从

侧面说明这片“菜园”没有给人们游览

添堵，反而为公园增色不少。

提起“公园种菜”，人们想到的多

是少数居民将小区绿地、城市公园等

作为自家的“私留地”，私自开垦后种

植果蔬等行为，这不仅破坏了市容市

貌，也损害了其他居民的合法权益，居

民们自然会反对。

反观“公园种菜”根据季节进行有

计划、有目的的种植，将“种菜”与公园

景色有机融合在一起，成为公园里另

外一道风景线，这样的尝试无疑值得

赞许和肯定。而且，“公园种菜”具有

多重社会价值。

“公园种菜”具有科普价值。每种

蔬菜什么时间种植？蔬菜从幼苗到成

熟有何变化？……诸如此类的问题，

就是中年人都很难回答上来，更不说

青少年了。报道中，游客发出“茼蒿也

能开花啊”的感慨，就很好地说明这个

问题。因此，“公园种菜”具有较强的

科普价值，可以作为中小学生的蔬菜

科普基地。

“公园种菜”具有示范价值。“公园

种菜”虽然是北京的首次尝试，但这样

的尝试无疑具有示范价值和意义。而

且，将农业景象融入公园美景，在享受

美景的同时，不仅能让市民感受到劳动

成果的不易，增强节约粮食爱惜粮食的

自觉性，还能近距离体验丰收喜悦，以

前只有在广大农村地区才能体会到的

喜悦，在家门口就能很好地感知，你说

是多么幸福的事情！

当然，公园能否“种菜”也要结合

实际，合理规划、科学安排，切不可一

窝蜂地全部引入“种菜”，那也是不可

取的。


